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Sehr verehrte Leser dieser Chronik,

mit der Wende der politischen Lage in der ehemaligen DDR und deren Aufldsung hatte ich die Mdglich-
keit, mich sozialen Problemen zuzuwenden.

Auch in der DDR war ich bestrebt, Dinge zu verindern und Menschen zu helfen.
Das war leider aus politischen Griinden und der schlechten wirtschaftlichen Lage der DDR nicht so intensiv
moglich.

Das neue Deutschland im Sessel auf mich zukommen zu lassen, war nicht mein Wille, ich wollte etwas
andern und Neues aufbauen.

Es begann ein Prozef des Lernens, des Umsetzens in einer stindigen Wiederholung.

Es war mir aber auch ein Bediirfnis, mich in die Geschichte der teilweise sehr alten Pflegeeinrichtungen,
des Kinderheimes oder der Kindertagesstitten hineinzulesen.

Da es immer um Menschen in verschiedenen historischen Zeiten ging, reifte der Entschlug, eine Chronik
zu erstellen, um das Leid und die Freude dieser Menschen darzustellen.

Die Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda begann 45 Jahre nach dem zweiten Weltkrieg mit ihrer Arbeitin den
neuen Bundeslindern und somit auch in Zeulenroda.

Die Schwere dieser Aufgabe und der personliche Einsatz sowie die Hilfe vieler Freunde ist mir erst bewuft
geworden, wenn wir das betrachten, was geschaffen wurde.

Diese Chronik soll das Wirken vieler Menschen aus Jahrzehnten darstellen. Mit meiner Arbeit bin ich ein
menschlicher Stein in diesem Gefiige des historischen Hintergrundes.

Mein Wunsch ist, dafl es immer Menschen geben moge, die dieses 1912 begonnene Werk fortsetzen und
Benachteiligten selbstlos helfen.

Die Chronik soll ein Gedenken fiir alle Menschen sein, die dies bisher getan haben.

{

Herbert Miiller
Geschaftsfithrer






Die Vorbereitungen zum Bau des Landesversorgungsheimes

Bereits im Jahre 1882 befaRte man sich mit der Erbauung
eines Landesarmenhauses,

Die Anregung gaben der ehemalige Gemeindevorstand der
Fiirstlichen Reuf 4. L. (alterer Linie) Residenzstadt Greiz, Ober-
biirgermeister Kofler und der Vorsitzende des Vereins fiir In-
nere Mission Superintendent von der Trenk - Greiz

In der Sitzung des Landesausschusses am 15. Juni 1882
wurde die Errichtung des Landesarmenhauses als ein lingst
empfundenes Bediirfnis anerkannt und beschlossen. Das Haus
sollte sofort mit 100 Pfleglingen aus dem Gebiet des Fiir-
stentums Reuf a. L. belegt und somit erbaut und erdffnet
werden. Jahrelang ist man aber dann iiber die Vorarbeiten
nicht hinausgekommen.
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Aus dem Fiirstl. ReuSisch-Planischem Amts- und Verordnungsblatt
vom 8. 4. 1910
Thiir. Staatsarchiv Greiz/Reuf§ 4. L./ReuRisches Landratsamt/Akte Nr. 373

1908 wurde auf Anregung des Oberbiirgermeisters Tho-
mas (Greiz) eine Kommission gebildet, die alle notwendi-
gen Vorarbeiten fiir die Errichtung eines Landesarmen-
hauses leistete, so daf am 18. April 1910 in einer General-
versammlung des Landesarmenverbandes unter Vorsitz
des landrats Liebe der Beschluf gefafft wurde, den Bau
des Landessiechenheimes in Zeulenorda zu beginnen.

Als Bauplitze standen zur Zeit noch in engerer Wahl:
a) das Forsthaus Heinrichsgriin

b) ein Grundstiick lrchwitz-Schénfeld

c) ein Grundstiick des Pfarrlehns Péliwitz
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3. % Regierungdaffefior Dr. Pfeiffer

Aus dem Fiirstl. Reufischen Amts- und Verordnungsblatt vom 7. 10. 1909
Thiir. Staatsarchiv Greiz/Reuf i. L./ReuRisches Landratsamt/Akte Nr. 373

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt“ vom 5. Dezember 1909:

Einheimisches, Zeulenroda 4. 12. 1909

Heute besichtigten Mitglieder des Landesarmenausschusses
im Beisein des Herrn Landesarmenverbandsdirektor Regie-
rungsassessor Dr. Pfeiffer in Greiz und unseres Herrn 1. Biir-
germeisters die eventuell fiir den Neubau eines Landesar-
mengebdudes in Betracht kommenden Grundstiicke in hiesiger
Flur.

Es soll, wie wir erfahren, das im Moos gelegene ca. 11 Morgen
zusammenliegende Grundstiick, welches von der Stadigemeinde
unenigeltlich angeboten worden ist, als fiir besonders geeignet
in Frage kommen und zwar wegen guter Lage und der dort herr-
schenden giinstigen Wasserverhdltnisse.

Weiter wurden noch Grundstiicke im Schiefer und im Schwarz-
bach besichrigr.

Hoffentlich sind die Bemiihungen unseres Stadtgemeindevor-
standes in dieser Angelegenheir von Erfolg.

Aus dem , Zeulenrodaer Tageblatt” vom 10. April 1910 Nr. 81:

Landesarmenhaus:

Den Bau des Landesarmenhauses fiir das Fiirstentum ReufS d.
L. hat die im vorigen Jahre gebildete Kommission, welche aus den
beiden ersten Biirgermeistern der Stidte und einigen Gemein-
devorstehern vom Lande besteht, beschlossen,

Das ziemlich grofe Gebiude, zu dem auch iiber 10 Morgen
Land angekauft werden sollen, ist auf Zeulenrodaer Flur projek-
tiert. Eine néchste Woche stattfindende Generalversammiung
des Landesarmenverbandes, zi dem simdiche Gemeinden des Lan-
des gehoren, wird iiber das Projekt definitiv Beschiuf fassen.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 19. April 1910:

Einhetmisches, Zeulenroda 18. 4. 1910

Das Landesarmenhaus kommt nach Zeulenroda.

Heute vormittag wurde in Greiz eine Generalversammlung des
Landesarmenverbandes unter dem Vorsitz des Herrn Landrat
Liebe abgehalten, die sich in der Hauptsache mit der Errichtung
eines Landesarmensiechenhauses beschiftigte, die im Prinzip
beschlossen wurde.

Der Direkror des Landesarmenverbandes Herr Regierungsassessor
Dr. Pfeiffer berichtete iiber die Vorverhandhungen der Kommission.
Die Bediirfnisfrage wurde ohne weiteres bejaht, da sich innet:alb
des Fiirstentums 92 Landesarme befinden.

Beziiglich der Platzfrage har sich die Kommission dahin geei-
nigt, der Generalversammlung das Angebor der Stadrgemein-
de Zeulenroda zur Annahme vorzuschlagen.

Zeulenroda hat ein geniigend grofSes Grundstiick im Werte von
12.000 - 15 000 Mark an der StrafSe nach Pausa vollstindig un-
entgeltlich fiir die Errichtung des Landesarmenhauses zur
Verfiigung gestellt und aufSerdem versprochen, kostenlos die Zu-
leitung von Wasser und elekrrischem Licht zum Grundstiick aus-
aufiihren. Die Kommission schligr weiter vor, dem Bau den von
dem Architekten Jahn in Gera ausgearbeiteten Plan zu Grun-
de zu legen, der mit einem Kostenvoranschlag von 130 000 Mark
dem von der Regierung zur Verfiigung gestellten Betrag von 125000
Mark am néchsten kommt,

Die Generalversammlung beschlof darauf einstimmig die Er-
richtung des Landesarmenhauses auf dem von der Stadigemeinde
Zeulenroda zur Verfiigung gestellten Grundstiick.



Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 10. Mai 1911:

Landesarmenhaus 9. Mai 1971

In hiesiger Stadt gibt man der Verwunderung unverhohlen Aus-
druck, daf die Angelegenheit des Landesarmenhauses in letz-
ter Zeit so gar keine Fortschritte macht.

Bereits in der LandesausschufSsitzung vom 2. Mdrz wurden 2
Entwiirfe fiir geeignet erklirt, die daran zu machenden klei-
nen Abinderungen konnten in wenigen Tagen erledigt sein.
Seitdem sind schon wieder mehr denn (als) 2 Monate vergangen,
ohne daf$ man in der Angelegenheit auch nur einen Schritt wei-
tergekommen wire. Es scheint hier an der geeigneren leiten-
den Personlichkeit zu fehlen. Die Stadt Zeulenroda hat doch ge-
wif gerade bei dieser Frage weitgehendstes Enigegenkommen
bewiesen, so daf§ man wohl erwarten kann, daf die Inan-
griffnahme des Baues ohne unnitige Verzigerung erfolgt.

In der Biirgerschaft ist man schon durch die schleppende Be-
handlung der Bahnfrage verstimmt, man hort von allen Sei-
ten Stimmen, die Zeulenroda als Stiefkind der Greizer Ver-
waltungsbehdrden bezeichnen, und man mufS sich selbst sagen,
daf eine so schleppende Behandlung von Fragen, die fiir das Ge-
deihen der Stadt von aufSerordentlicher Wichtigkeit sind, be-
[fremden mufs.

Zeulenroda zeigt stets Opferwilligkeit, wenn es heifSt, Wege zu
ebnen, dieser Opferwille muf aber erlahmen, wenn in der Aus-
fithrung langst beschlossener Projekte weiter zogernd vorgegangen
wird.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 15. Juli 1911:

Einheimisches:

Wie sie so sanft ruh'n, ndamlich die Pline zum Landesar-
menhaus! Seit dem 16. Mai, also vor mehr als zwei Monaren,
als der Entwurf des Architekten Jahn, Gera, gut geheifien
wurde, hat man nichts mehr in der Angelegenheit gehre.
Audh von Tagungen der Kommission, die zur weiteren Bearbeitung
des Projektes gewiihlt winrde, ist nichts mehr in die Offentichkeit
gedrungen. Soll das zum Bau ausgeworfene Kapital erst soviel
Zinsen tragen, daf bis zum Beginn die halben Unkosten bei-
sammen sind, oder werden die Zeulenrodaer auf diese Weise
von Greiz aus in der schweren Kunst der Geduld unterrichtet.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 9. Dezember 1911:

Einheimisches:

Bau des Landesarmenhauses

Am Mittwoch weilten, in Sachen des Landesarmenhauses, der
Landesarmenverbandes-Direktor, Herr Regierungsassessor
Pfeiffer aus Greiz in unserer Stadt, win in Gemeinschaft mit Herrn
Architekt Jahn aus Gera die Vermessung des von der Stadt Zeu-
lenroda an den Landesarmenverband unentgeltlich abgegebe-
nen Areals ,im Maos” durch einen technischen Beamten des
Katasterbureaus (-biiros) Greiz vornelmen zu lassen. An-
scheinend kommr die Angelegenheit des Landesarmenhauses jetzt
doch in den FlufS, nach dem die Geduld durch die lange Hin-
ziehung auf die harte Probe gestellt wurde.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 31. Mai 1912:

Landesarmenhaus:
Die Erd- und Maurerarbeiten zum Bau des Landesarmen-
hauses wurden an die hiesige Firma G. Scheinpflug vergeben.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 19. November 1912:

Das im Bau begriffene Landesarmenhaus an der Pausaer-
strafSe ist soweir fertiggestellt, daf$ mit der inneren und dufe-
ren Ausschmiickung des Gebdudes begonnen werden kann.
Die Direktion des Landesarmenverbandes fiir das Fiirsten-
tum ReufS . L. schreibt daher im Anzeigenteil des ,Zeulenro-
daer Tageblattes die Lieferung der Glaserarbeiten, der dufle-
ren Anstreicherarbeiten und der Iustallationsarbeiten offent-
lich aus.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 13. Mirz 1913:

Das Landesversorgungsheim Zeulenroda:

Das Landesversorgungsheim, das auf einem von der Stadr
dem Staate iiberwiesenen Grundstiick an der Pausaer Chaus-
see erbaut worden ist, geht seiner Vollendung entgegen. Obwohl
erst im Rohbau fertig, liifSr sich doch schon jetzt von der Anstalt
sagen, dafS der Aufenthalt in ihr fiir viele der spiteren Insas-
sen die schonste Zeit ihres Lebens bilden diirfte. Humanitit und
Néchstenliebe haben hier zusammengewirkt, um ein Versor-
qungsheim fiir alte, halb und ganz sieche Leute erstehen zu las-
sen, auf das das kleine Fiirstentum Reuf d. L. mit Stolz nie-
derblicken darf. Das Gebdude ist, seinem Zweck entsprechend,
daufSerlich in einfacher aber gefilliger Form gehalten und ent-
hdlt im uneren alle Einrichrungen, die in der Technik fiir das
Wohlbefinden seiner Insassen zu schaffen moglich sind, sowohl
in gesundheitlicher Hinsicht als auch in Bezug auf prakti-
scher Lagerung der einzelnen Riume usw, Es gliedert sich in
einen Mittelbau, dem 2 Seitenfliigel angebaut sind, die sich nach
Bedarf erweitern lassen. Smtliche Zimmer, Sile und Korri-
dore werden mit SteinholzfufSboden versehen.

Das Landesversorgungsheim ist fiir vorldufig 100 Insassen be-
rechmet, 50 Ménner und 50 Frauen. Die Trennung der Geschlechter
ist im ganzen Gebdude streng durchgefiihre, sie erstreckt sich
sogar auf die Speisezeiten.

Berritt man das Heim durch den Haupteingang, so gelangt man
zundichst in die Wohnung des Verwalters im ersten Erdge-
schofs.

In diesem Stockwerk befindet sich auch der einzige Rawm des
gesamten Gebéudes, in dem zu besonderen Zeiten beide Ge-
schlechter zusanimen vereinigt werden: Der Versammlungsraum,
der festlichen Veranstaltungen, religiosen Andachten usw. zu
dienen bestimmt ist. Rechts und links des Saales ziehen sich die
Schlafsiile mir den Waschriumen hin, und weiter sind dann
noch besondere Rawmlichkeiten vorhanden fiir den Aufenthalt
der Insassen am Tage. Vom Saal nordlich durch einen durch-
gehenden Korridor getrennt, finder man im ersten Stockwerk
atich 2 Besuchszimmer, in denen die Insassen ihre Besucher und
Besucherinnen empfangen konnen.

Im zweiten Geschofs findet man die gleiche Anordnung der Riu-
me wie im ErdgeschofS, nur sind hier anstelle der Wohnung des
Verwalters Raume fiir den Warter und anderes Dienstperso-
nal eingebaut. Anstelle des Versammlungsraumes befinden
sich zwei Speisesile, die durch einen Aufzug mit der Kiiche im
KellergeschofS verbunden sind.

Das Dachgeschof enthdlr Riume fiir Kranke, die wieder nach
Art der Erkrankung in saubere und unsaubere getrennt sind,
weiter zwei Zimmer fiir den Arzt und solche fiir das Sanitits-
personal, Krankenschwestern w.s.w. Auch ein besonderes Zim-
mer fiir Schwerkranke ist vorhanden. Nach Siiden zu liegen ei-
nige Zimmer fiir zahlende Personen, Rentner, die ihren Le-
bensabend in dem Heim verleben wollen. Ihre Gelasse sind von



dem ibrigen Anstaltsbetrieh abgesondert, in dem sie eine be-
sondere Bedienung und besondere Zugehen erhalten. In diesem
Stockwerk findet man auch die Kleider- und Wiischemagazine,
die gleich allen anderen Einrichtungen mir Ausnahme des
Versammlungssaals im Erdgeschof nach Geschlechtern ge-
trennt sind.

Die Wirtschaftsriume sind (samtlich) im KellergeschofS un-
tergebrachr.

Hier befinden sich die Kiiche, die durch einen Aufzug mit den
Speisesilen verbunden ist, die Waschkiiche, von der aus wie-
der ein Aufzug nach dem Trockenboden fithrr. Auch die Nie-
derdruckdampfheizung, die das gesamte Anstaltsgebiude er-
wirmen soll, und eine Warmwasserbereitungsanlage, die
nach den Wasch- und Baderiumen in die verschiedenen Stock-
werke fiihrt, sind hier eingebaut, Weiter sind hier ein Desin-
fektionszimmer und zwei Arbeitsriume,

Erwihnenswert sind auch die Aborte, die mit Vorridumen,
Waschgelegenheit usw. allen modernen Anspriichen geniigen.
Das grofe Grundstiick, das die Stadr Zeulenroda dem Staar zur
Errichtung des Landesversorgungsheimes schenkte, wird aufer
einem Biergarten, in dem sich die Insassen ergehen konnen, auch
einen Wirtschaftsgarten erhalten, dessen Bearbeitung den
Insassen obliegt, soweit sie noch zu einer Arbeir befihigt sind,
Im iibrigen werden die Leute, immer ihre Arbeitsfihigkeir
vorausgesetzt, mit leichten Arbeiten im Inneren des Anstales-
gebdudes beschiftigt,

Die gesamte Bauleitung liegr in den Hinden des Herrn Archi-
tekr Jahn, withrend die driliche Leitung Herr Baumeister Bott-
cher in Greiz iibertragen ist, dessen Liebenswiirdigkeit wir
auch die Angaben hinsichtlich der Einteilung des Heimes ver-
danken.

Die Ferrigstellung des Gebéaudes bis zum 1. Juli, dem Tag, an dem
es fertig sein sollte, diirfte kaum miglich sein, da erst jetzt mir
den inneren und duferen Putzarbeiten begonnen werden
kann. Dann sind noch Tiiren, Fenster und die gesamte In-
neneinrichtung fertigzustellen.

Gegenwirtig ist man auch mit der Einebnung des Gelindes,
Strafenherstellung usw. beschéftigt, die grofe Erdbewegungen
erfordern.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 29, September 1913:

Unser Landesversorgungsheim geht seiner Vollendung jetzt
mit Eilschritten entgegen. Nur noch wenige Tage und ein neu-
es Werk barmherziger Nichstenliebe kann seine Weihe er-
halten. Das Heim macht in seinem Auferen, wie in der inne-
ren Einrichtung einen iiberaus freundlichen Eindruck,

Trotz seiner Einfachheit in der Formen- und Farbgebung wer-
den sich die Siechen und Elenden unseres Landes, fiir die das
Heim als davernder Aufenthaltsort ausersehen ist, in dessen Riiu-
men wohl fiihlen. Ist doch das Heim mit allen neuzeitlichen hy-
gienischen Einrichtungen, elekirischem Licht, elekrrische Klin-
gelanlage, Linoleumbodenbelag, Dampfheizung w.s.w. versehen.
Von den 100 Betten, die fiir Altersschwache beiderlei Ge-
schlechts in getrennten Korridoren vorgesehen sind, werden bald
nach der Erdffnung des Versorgungsheimes bereits 80 von
Leuten belegt, die gegenwiirtig in den Gemeinden des Landes
auf Kosten der Allgemeinheit unterhalten werden miissen.
Daneben sind dann noch einige Zimmer fiir selbstzahlende Per-
sonen frei.

Zur Einweihung, deren Termin noch bestimmt wird, ist auch
Se. Durchlaucht Fiirst Heinrich XXVII. eingeladen.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 5. Oktober 1913:

Die Einweihung des neuen Landesversorgungsheimes findet nun-
mehr bestimmt am Montag, den 13. 10, statt.
Se. Durchlaucht Fiirst Heinrich XXVII. hat seine Teilnahme zu-

gesagt.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 11. Oktober 1913:

Das Landesversorgungsheim soll nach einer Bekanntmachung
des Direktors des Landesarmenverbandes, Herr Regierungsrat
Dr. Pfeiffer im Inseratenteil unseres Tageblattes, am 17, 10. in
Betrieb genommen werden.

Der Anstalt ist, wie wir in einem fritheren Artikel iiber die Fin-
richtung des Landesversorgungsheimes bereits mitgeteilt haben,
auch eine Abteilung fiir Pensiondire angegliedert, in der schwa-
che oder gebrechliche Personen aufgenommen werden. Der
Verpflegungssatz betrigt hier nicht unter 1,20 Mark tiglich. Die
Einweihung des Heimes findet am 16. 10, statt, Eine Besichti-
gung des Heimes ist an diesem Tage von 1.00 - 5,00 Uhr nach-
mittags gestattet.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt“ vom 2. Dezember 1913:

Einheimisches:

Herzliche Bitte: Aus dem Landesarmenheim wird uns ge-
schrieben:

Gegen 50 Insassen zihlt zur Zeit das Landesversorgungsheim

zu seinen stindigen Bewohnern und immer noch warten sol-
che, die sich nach einem Ruheplitzchen fiir ihre alten Tage in

der Anstalt sehnen. Die Meisten sind aus drmlichen Verhilr-
nissen, so daf8 die Gemeinden, denen sie angeharen, fiir ihre Un-
terkunft und ihren Unterhalt sorgen miissen,

Der Aufenthalt in der Anstalt wird ihnen aber auch bei guzer,

einfacher Kost und schonen, durchwirmten Wohnriumen,

sowie durch saubere, luftige Schlafzimmer so angenehm wie mog-
lich gemacht.

Die Seelsorge hat in liebenswiirdiger Weise Herr Oberpfarrer
Hoffmann iibernommen. Am vergangenen 1. Adventssonntag
wurde der erste Gottesdienst im Versammlungssaal der Anstalt
abgehalten. Herr Oberpfarrer sprach in einfacher schlichter Wei-
se zu den Leuten von dem Friedefiirsten, der jetzt in der Advents-
zeit in die Herzen aller Menschen, bei Reichen und Armen, Ge-
sunden und Kranken, einziehen will.

Wie andichtig lauschten die Insassen den leichverstandlichen
Worten des Herrn Oberpfarrers und schon freuen sie sich auf
den ndchsten Gottesdienst, der am 4. Advent mir einer Weih-
nachtsfeier verbunden werden soll.

Wer hilft da mit, auch den Armen und Siechen unserer Anstalr
eine Weihnachtsfreude zu bereiten?

Nicht nur einen brennenden Christbaum wollen wir unseren
Insassen zeigen, nein, auch kleine Geschenke sollen ihmen un-
ter den Baum gelegt werden. Darum ergeht die grofie Bitte an
alle Freunde, Wohltdter und Gonner unserer Anstalt: Helft den
Alten und Siechen unserer Anstalt den Weihnachrstisch it decken.

Gebe jeder nach Vermogen seinen Teil dazu, damit auch die sich

[freuen konnen, denen es versagt ist, das Fest der Liebe bei ihren
Angehdrigen zu feiern. Freundlichst zugedachte Gaben werden
vom Verwalter des Landesversorgungsheimes dankbar entge-
gen genommen.



Die Weihefeier

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom Freitag, dem 17,
Oktober 1913:

Die Weihe des Landesversorqungsheimes

Unter Teilnahme einer grifSeren Zahl von geladenen Gdsten fand
heute vormittag die feierliche Einweihung des an der Pausa-
er StrafSe hier errichteten Landesversorgungsheimes statt.

Nach 10 Uhr versammelten sich an dem rechts und links mit
Griin geschmiickten Haupteingang des stattlichen Gebiudes die
Geladenen und begaben sich in den im ErdgeschofS gelegenen
kleinen Saal, der zur Abhaltung kirchlicher Feierlichkeiten
fiir die Insassen des Heimes bestimmt ist.

Aus Greiz waren u. a. anwesend die Herren Exzellenz Wirklicher
Geheimer Rat Regierungs- und Konsistorialprisidenten von Me-
ding, Superintendent Konsistorialrat Jahn, Regierungsrat Dr.
Pfeiffer (Direktor des Landesarmenverbandes), Landtagsprisident
Oberbiirgermeister Dr. Thomas, Geheimer Medizinalrat Dr. Scheu-
be, Landrat Dr. Drakota, Landestagsabgeordneter Rittergutsbesitzer
von Geldern-Crispendorf, Biirgermeister Steiner.

Aus Zeulenroda bemerkten wir die Herrn Oberpfarrer Hoffmann,
Pfarrer Leber, Erster Bilrgermeister Dr. Jahn, Biirgermeister Wett-
engel, Stadtbaumeister Griife, Amtsrichter Dr. Franz, Amisrichter
Dr. Schulze und mehrere Mitglieder des Gemeinderates, Von aus-
wiirts waren erschienen die Vertreter der Landgemeinden.

Die Thiiringische Landesversorgungsanstalt bekundete ihr In-
teresse durch Entsendung ihres Vorstandes, Herrn Geheimer Re-
gierungsrar Dr. Pomplitz aus Weimar.

Kurz vor halb 11 Uhr traf Se. (Seine) Durchlaucht Fiirst Hein-
rich XXVI1 aus Schleiz mittels Automobil ein und nahm, von
den Anwesenden ehrfurchrsvoll begriifst, in dem Saale Platz. In
seiner Begleitung befand sich Fliigeladjutant Oberst von Miil-
ler aus Greiz.

Nachdem sich Se. Durchlaucht niedergelassen hatte, stimmte
der vor dem Saale inzwischen aufgestellte Kirchenchor den Choral
an: ,Befiehl du deine Wege”

Alsdann betrat Herr Regierungsrat Dr. Pfeiffer, der Direktor des
Landesarmenverbandes, das Rednerpult und hielt folgende
Ansprache:

,Durchlauchtigster Fiirst, gnadigster Fiirst-Regent und Herr!
Hochgeehrte Versammlung!

Es ist mir der Auftrag geworden, in dieser festlichen Stunde und
an dieser festlichen Stiitte namens des Landesarmenverbandes
das neuerrichtete Landesversorgungsheim seiner Bestimmung
zu iibergeben.

Ein Fest- und Freudentag fiir den Landesarmenverband, die-
ser 16. Oktober.

Daf es soweit gekommen ist und die Anstalt, welche schon Jahr-
zehnte lang ersehnt und ahnend geschaut wurde, nun vollen-
det dasteht, danken wir in erster Linie dem grofSen Armenpfleger
im Himmel, dessen Befehl ,Brich dem Hungrigen dein Brot und
die, welche elend sind, fiihre ins Haus” auch in diesem Lan-
desversorgungsheim Verwirklichung findet.
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Wir danken Gott, daf er seine Hand schirmend iiber den
Bauleuten gehalten hat, daf kein erheblicher Schade und lin-
fall sie getroffen hat, wir danken Gott vornehmlich, daf er in
allen, die berufen gewesen sind, iiber die Errichtung des Hei-
mes zu bestimmen, die Liebe fiir dies Werk barmbherziger Ar-
menpflege rege erhalten und gefordert hat.

Allen diesen Forderern der Anstalt herzlichen Dank auszu-
sprechen, ist mir freudige Pflicht und dringendes Bediirfnis.

Untertinigsten Dank gestattet sich insbesondere Eurer Hoch-

fiirstlichen Durchlaucht der Landesarmenverband zu sagen,
fiir das gnadigste Interesse, welches Eure Hochfiirstliche Durch-
laucht dem Landesversorgungsheim entgegenzubringen ge-
ruht haben.

Die landesregentschaftliche Huld Eurer hochfiirstlichen Durch-
laucht und der in Gott ruhenden Vorginger in der Regentschaft
und Regierung dieses Landes ist die vornehmlichste Voraussetzung
gewesen, daff aus Landesmitteln Baustein auf Baustein gesetzt
und der betriichtliche Baufonds gesammelt werden konnte.
Ohne ihn wiire es unmaglich gewesen, die Anstalt so wie sie st
einzurichten.

Ehrerbietigsten Dank gestattet sich Eurer Hochfiirstlichen
Durchlaucht dev Landesarmenverband auch dafiir auszuspre-
chen, daf die heutige Feier durch Eurer Hochfiirstlichen Durch-
laucht personliche Anwesenheit ausgezeichnet worden ist.

Gehorsamsten Dank beehrt sich der Landesarmenverband
Fiirstlicher Hoher Landesregierung fiir das unsever Anstalt
allezeit bewiesene Wohbwollen insbesondere dafiir zu sagen, daf$
die Fiirstliche Landesregierung fiir eine stete Stirkung des
Baufonds Hichsten Orts befiirwortend eingetreten ist.

Wir danken aus gleichem Anlaf auch der geehrten Landes-
vertretung des Fiirstentumms, welche in wohlwollender Bereit-
willigkeit der Aussammlung der Mittel zugestimmt hat.

Herzlichen Dank allen Behdrden und Korperschaften, die in die-
ser oder jener Weise das Werk gefordert haben.

So namentlich der Stadt Zeulenroda, die in anerkennenswer-
ter Opferwilligkeit das Grundstiick unengeltlich zur Verfigung
gestellt hat und in deren schoner freigelegener Flur unsere An-
stalt nun Heimrecht besitzt.

Herzlichen Dank auch den Gemeinden Greiz, Pohlitz, Irchwitz,
Fraureuth, Rothenthal, Mohlsdorf, Herrmannsgriin, Reud-
nitz und Délau fiir die schonen Gaben zum Zwecke der inne-
ren Einvichtung und Ausschmiickung.

Nicht minder danken wir den iibrigen Gemeinden und Anstalten,
die im Landesarmenverband sind und bereitwillig die Mittel,
welche an der Bausumme noch fehlten und zum Betrieb not-
wendig sind, bewilligt haben. Es ist eine erhebende Wahrnelmumng,
bei der Durchsicht der Akten, die das Werden des Landesver-
sorgungsheimes verzeichnen, zu sehen, dafS auf die Verwirkli-
chung des Baus gerichtete Beschliisse stets einstimmig gefafit
sind.

Herzlichen Dank endlich allen Personen, die beim Bau selbst vitig
gewesen sind, dem bauleitenden Architekten, dem Baufiihrer,
den Handwerkern und den Arbeitern, die alle dazu beigetragen
haben, daf8 der Bau in seiner jetzigen Schonheit dasteht.



Es ist mir eine besondere Pflicht, den Handwerkern, Lieferan-
ten und einigen anderen Freunden unserer Anstalt fiir die sin-
nigen Geschenke herzlichst zu danken, welche wesentlich dazu
beigetragen haben, die Wohnlichkeit der Anstalt zu erhihen,
Mit nochmaligem herzlichen Dank an alle Gonner und Freun-
de dieses Hauses iibergebe ich in Vertretung des Landesar-
menverbandes das Landesversorgungsheim seiner Bestim-
mung.

Versorgungsheim, ein Heim sozialer Fiirsorge und werktitiger
Barmherzigkeit, hierin ist alles gesagt, was wir heute von
ihm noch zu sagen haben, hierin liegt seine Aufgabe und Zu-
kunft. Fiirsorge ist seine Aufgabe, solange es steht.

Seine Insassen sollen fiirsorgliche Pflege darin empfangen und
seine Pfleger sollen Barmherzigkeit darin iiben.

Unser liebes engeres Heimatland ist reich gesegnet an Fflanzungen
von werkrdtiger Néchstenliebe.

Manche milde Anstalt ist in fritherer oder neuerer Zeit im Fiir-
stentum gegriindet. Wir haben ein Waisenhaus und Krip-
pen, Knaben- und Madchenhorte, Beschiftigungs- und Besse-
rungsanstalten, ein von privater Mildtitigkeit errichretes
Stift, Herbergen zur Heimat und ihnliche Anlagen gegriinder.

Aber eine Masche war bisher noch offen in dem ausgedehnten
Netz werkritiger Barmherzigkeit. Es fehlte an einer iffentlichen,
das ganze Land wmfassenden Versorgungsanstalt fiir arbeits-
unfihige, arme und verlassene Personen. In diesem Haus soll
ihnen die eigene Hiuslichkeit und Familienzugehirigkeir ersetzt,
soll thnen leibliche und geistige Nahrung geboten werden und
ein freundliches Heim sich ihnen auftun fiir den Rest ihrer Er-
dentage.

In unserem Landesversorqungsheim sollen insbesondere auch
ungefahrliche Geisteskranke Aufuahme finden, die zwar einer
geschlossenen Anstaltspflege, aber keiner drztlichen Spezial-
behandlung bediirfen.

Es ist eine hachst beklagenswerte Erscheinung, daf diese un-
gliicklichen unserer hilfsbediirftigen Armen und die Lasten fiir
sie von Jahr zu Jahr zunehmen, beispielsweise beim Landes-
armenverband selbst binnen verhdlimisméifig kurzer Zeit sich
mehr als verdoppelt haben,

Moge auch den Geisteskranken und Geistesschwachen in un-
serem Heim eine sachgemifSe, liebevolle Pflege fiir Leib und See-
le zuteil werden.

SchliefSlich wendet sich Herr Regierungsrat Dr. Pfeiffer noch der
Anstaltsordnung und den Aufgaben des Verwalters, dessen
Frau, der Pfleger und Diener zu und fahrt dann fore:

Der Landesarmenverband gestattet sich, die untertinigste
Birte auszusprechen, daf§ unser Landesversorgungsheim auch
in Zukunft sich der landesregentlichen Huld Eurer Hochfiirst-
lichen Durchlaucht erfreuen mage. Wir bitten Fiirstliche Hohe
Landesregierung ehrerbietigst, auch fernerhin der Anstalt ihr
guitigstes Interesse und thre wohlwollende Unterstiitzung an-
gedeihen zu lassen.

Wir bitten alle Behdrden, die in Beziehung zu diesem Haus ste-
hen, sich seiner auch in Zukunft entgegenkommend anzu-
nehmen.

Wir empfehlen dieses Haus der unermiideten Liebe seiner al-
ten Freunde und der noch erwachenden mancher newen Freun-
de und sind getrost, sie werden auch dieses Haus und Werk nichr

ausschliefen von dem Kreis ihrer titigen Fiirsorge.

Liber das Alles aber empfehlen wir es der Gnade Gottes, des Schirm-
herren aller Barmherzigkeir. Er mage das Haus schiitzen, er moge
seinen reichen Segen verleihen allen, die in diesem Heim woh-
nen und fiir unsere Anstalt arbeiten. Zu diesem Sinn und
Geist, von solchen Grundsitzen und Bestrebungen geleitet,
von solchen Hoffnungen bewegt, erdffnen und beziehen wir heu-
te dieses neue Heim.

Maoge es stets sein eine Stitte edler Barmherzigkeit, moge
auch in ihm, in der Arbeit fiir dieses Heim die Verheiffung in
Erfiillung gehen: Selig sind, die barmherzig sind, denn sie sol-
len Barmherzigkeit erfahren.

Das walte Gott!”

Nach der Ansprache folgte Geber und Segen durch Herrn Ober-
pfarrer Hoffmann, und zum Schiuf sang der Kirchenchor das
Lied Jauchzet zum Herrn”,

Der schlichten, aber eindrucksvollen Feierlichkeit folgte ein Rund-
gang durch die schmucken, einfach aber solid und mir allen mo-
dernen Errungenschaften ausgestatteten Riume. Kurz nach '/»
12 Uhr fuhr Seine Durchlaucht Fiirst Heinrich XXVII. wieder zuriick
nach Schleiz,

Aus Anlaf der Einweihung des neuen Landesversorgungshei-
mes ist im Verlag der Hoffnungsanstalt Liffler und Co. in Greiz
eine Fostkarte erschienen, auf welcher in sauberer und schar-
fer Ausfithrung das neue Landesversorgungsheim im Bilde
wiedergegeben ist.
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Die ersten Jahre des Landesversorgungsheimes

Der Bau war urspriinglich mit 120 000 M veranschlagt. Die
gesamten Baukosten beliefen sich am Ende auf 227.953,80 M.
Die Baukosten wurden aus Riicklage der Landesregierung,
durch Darlehen und Anleihen aufgebracht. Die Einnahmen
betrugen 226.810 M, die Differenz von rd. 1.000 M wurde
aus der Betriebskasse bezahlt,

1913 wurden folgende Gebiude gleich miterrichtet:
Wirtschaftsgebaude, Kohlebunker, Schachtbrunnen, Was-
ser- und Abwasserleitung.

| I L
MWWM\M’!\QXXWVWE l '

| R AR T Y0 N T V(YRR

QT}?I “%mmm M v ]1

v i mw MAW ey

bW At QA0 Y|

(NS sty SR UL

|

., B
n&qs%‘nﬂ,.w ol ¢ |

' o AT ho
| ] 5 04 wm h;ww«%s

| ' . o “”"?'A |-
L e We
'! ; Yon WMWM MMMWM |

- B &M’ '!'
i : WX&“\‘”’“ :

Aus einer Rechnung iiber den Bau des Landesversorgungsheimes in Zeulenroda
Thiiringisches Staatsarchiv Greiz/Reu8 4. L./ReuBisches Landratsamt/Akte Nr, 379

Aus der damaligen furstlichen Landesregierung :

a) Fonds zur Errichtung des Heimes 136 200, 10 M

b) Zinsen davon 808, 27 M
¢) Staatszuschuf 30 000, 00 M
d} Vorschuf 20 000, 00 M

187 008, 37 M
Anleihe aus der Thilring. Landes-

versicherungsanstalt 40 000,00 M

rd. 227 000, 00 M
Im Rechnungsjahr 1932 waren alle Schulden abgedeckt.

Das Heim war mit 80 Betten ausgeriistet; 1925 beherberg-
te es 146 Pfleglinge.

Die am Anfang noch ndtigen Zuschiisse vom Landesar-
menverband wurden im Laufe der Jahre immer weniger in
Anspruch genommen. Aus Vieh-, Feld- und Gartenwirt-
schaft wurden Gewinne erarbeitet. Das Heim, kurz vor
Ausbruch des Weltkrieges erdffnet, konnte unter schwierigen
Verhiltnissen des Krieges und noch schwierigeren Verhilt-
nissen der Nachkriegszeit in Betrieb gehalten werden.

Vom 16. 11. 1914 ab beherbergte das Heim in seinen Rau-
men einen Teil des Reservelazaretts Gera.

In der Nacht vom 25. zum 26. 10. 1915 brannte das Dach-
geschofl des Hauses bis auf einen kleinen Teil des &stlichen
Giebels vollig nieder. Menschenleben waren bei dem Brand
nicht zu beklagen. Als Brandursache wurde Kurzschluf in der
elektrischen Leitung bzw. Brandstiftung durch einen gei-
stesschwachen Insassen angenommen. Auch nach dem
Brand wurde der Betrieb voll aufrecht gehalten.

Nur das Reservelazarett mufite das Haus raumen. Es fand
Unterkunftim Schiitzenhaus Zeulenroda.

Die Versicherung war abgedeckt durch die Magdeburgische
Land- und Feuersozietat.

Die Zeulenrodaer Baufirma G. Scheinpflug stellte das Gebdude
wieder in den Originalzustand her.
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Darlehensvertrag zur Errichtung des Landesversorgungsheimes in Zeulenroda

Thiiringisches Staatsarchiv Greiz/Reuf 4. L./Reufisches Landratsamt/Akte Nr. 373
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Brand im Landesversorgungsheim
Thiiringisches Staatsarchiv Greiz/Reuf 3. L. /Reufisches Landratsamt/ Akte Nr. 378

Der Ausgang des Krieges 1914 bis 1918 beriihrte auch das Heim.
Das Fiirstentum ReuR 4. L. wurde mit Reuf j. L. (jiingerer
Linie) zu dem Freistaat zusammengeschlossen, um spiter
im Lande Thiiringen aufzugehen. Das Heim war herrenlos
geworden. Der Freistaat Reu meldete seinen Anspruch
auf das Heim an.

Der damalige Bezirksausschuf widersetzte sich aber diesem
Ansinnen. Am 8. 4. 1921 wurde das Heim vor dem Amisgericht
Zeulenroda dem Bezirksverband Greiz iibereignet. Seit die-
ser Zeit fiihrte es den Namen Kreisversorgungsheim.

GroBe Schwierigkeiten titrmten sich in der Inflationszeit auf,
So schlof der Etat des Versorgungsheimes fiir die Zeit vom
1. Oktober 1923 bis 31. Januar 1924, also fiir vier Monate,
mit 9 092 464 318 926 983 M Einnahme und 7 640 302 240
274338 M Ausgabe. Kein Wunder also, wenn ein Friihstiick
wie folgt angesetzt war:

1 Pfund Kaffee 12 000 Mark, 13 Brote 130 000 Mark, 5 Li-
ter Milch 16 000 Mark, 5 Pfund Butter 180 000 Mark. Es war
unendlich schwierig, unter solchen Bedingungen einen
derartigen Betrieb aufrechtzuerhalten.

Dieser furchtbaren Zeit folgten Jahre, die fiir das Kreisver-
sorgungsheim eine stetige Aufwirtsentwicklung brachten.
Die Belegschaftsziffern erhdhten sich von Jahr zu Jahr. Um
den Anforderungen gerecht werden zu kdnnen, mufte ein
grofier Umbau des Hauptgebaudes und eine grofe Zahl
von Ausbauarbeiten, Einrichtungen und Verbesserungen durch-
gefiihrt werden.

Das waren:

— Ausbau des Dachgeschosses und anderer Riume

— Vergrofierung des Wirtschaftsgebiudes

— Anschaffung eines weiteren Kochkessels

— Anschaffung eines Wischetrockenapparates und Ver-
besserung der Wischerei

— Instandsetzung der Klaranlagen und Entwisserung des
Grundstiickes

— Anlage einer Diingergrube

— Zukauf von 3 650 qm Areal

— Einfriedung des Grundstiickes

— Instandsetzung der Innenriume

— Beschaffung von Betten und Wische

— Beschaffung des erforderlichen Inventars

An Kosten hierfiir wurden rund 36 000 M aufgewendet.

Aus einem Zeitungsbericht geht hervor, daR fiir die 122 Pfleg-
linge 1923 im Kreisversorgungsheim eine Weihnachtsbe-
herbergung stattfand. Durch Gaben, insbesondere aus Zeu-
lenroda und Greiz war es maglich, jeden Pflegling mit not-
wendigen und schonen Weihnachtsgeschenken zu besche-
ren. Mit Liebe und Aufopferung waren sie von Schwestern
und Pflegern fiir jeden Pflegling unter den Tannenbaum ge-
legt. Die Feier wurde verschént durch musikalische Dar-
bietungen des Kirchenchores Zeulenroda.

Aus dem ,Zeulenrodaer Tageblatt” vom 4. Januar 1924:

Einheimisches;

Im Kreisversorgungsheim fand am Sonntag, den 23. 12. 1923
in Gegenwart von Vertretern der Stddte Greiz und Zeulenroda
und der Kreisdirektion Greiz die Weihnachisbeherbergung der
122 Ffleglinge des Heimes statt. Durch reiche Gaben und Spen-
den aus nah und fern, inshesondere aus Greiz und Zeulenro-
da, war auch in diesem Jahre der Pfleglinge des Kreisversor-
gungsheimes gedacht. Es war dadurch maglich, jeden Pflegling
mit notwendigen und schonen Weihnachtsgeschenken reichlich
zu bedenken. Mit Liebe und Aufopferung waren sie von den Schwe-
stern und Pflegern des Heimes fiir jeden Pflegling unter dem
brennenden Christbaum aufgebaut. Freude und Dankbarkeit
konnte man auf allen Gesichtern fiir die reiche Bescherung er-
blicken. Die Feier wurde verschont von vortrefflichen gesang-
lichen Darbietungen des Kirchenchores Zeulenroda unter der
Leirung seines geschitzten Dirigenten Herrn Kantor Sporn in
Zeulenroda.

Auch an dieser Stelle sei allen freundlichen Teilnehmern, die auch
zur Verschonerung der Feier beigetragen haben, herzlichst ge-
dankt,

1925 gab es drei Verpflegungssitze: Pfleglinge aus dem Ar-
menverband mit 0,80 Reichsmark, aus der Landesversi-
cherungsanstalt mit 1,20 Reichsmark und fiir Geisteskran-
ke 1,30 Reichsmark pro Tag. Da diese Sitze die Selbstkosten
nicht deckten, muBte zur Aufbringung des jahrlichen Zu-
schusses von rund 8 000 RM eine Umlage von den Gemeinden
erhoben werden, um damit einen Lastenausgleich herbei-
zufiihren.

Da fiir die Siechen und Geistesschwachen erhdhte Pflege not-
wendig war, erhdhte sich ab Oktober 1925 der Pflegesatz auf
2,40 RM. Die Geistesschwachen muften unbedingt von
den Gesunden raumlich getrennt werden.
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Die Lastenverteilung des Gesamtaufwandes erfolgte nach der

Reichsverordnung iiber die Fiirsorgepflicht je zu einem

Drittel auf Gemeinde, Kreis und Land.

Durch diese Erhdhung wurden die zahlungspflichtigen Ge-

meinden nicht weiter belastet, sondern nur das Land zur ge-

setzlichen Unterhaltsleistung herangezogen.

Trotz der vorgenommenen umfangreichen Verdnderungen

im letzten Jahre sind noch einige Anderungen im Heime not-

wendig, die zum Teil schon vom Finanz- und Verwaltungs-

ausschuff genehmigt sind.

— Die Durchfithrung der neuen Grundstiicksumzaumung

— Die Entwisserung des Gartens

— Die Verbesserung der Kanalisation in Verbindung mit der
Teichregulierung

— Die Bepflanzung des neuangekauften Grundstiickes mit
Obstbaumen

— Die Herrichtung eines weiteren Aufenthaltsplatzes fiir die
Insassen mit 2 Lauben und Bepflanzung mit Laubbaumen

Ferner sind auch noch Neuanschaffungen von Wische und
die jahrlich teilweise Neuvorrichtung der Innenraume not-
wendig.

Fiir die groRere Sicherheit des Grundstiickes ist die Anschaffung
eines Wachhundes erforderlich.

Fiir die im letzten Jahre vorgenommenen und auch fiir
die kiinftigen Anderungen und Neuanschaffungen hat die
Kreiskasse keine Zuschiisse zu leisten.

Zur Betreuung der 146 Pfleglinge waren 1925 vorhanden: eine
Oberschwester als Leiterin, drei Schwestern, ein Pfleger, eine
Pflegerin, ein Girtner und drei Kiichen- und Hausmadchen.
Es liegt also auf der Hand, daR die Pfleglinge, die noch
dazu in der Lage waren, einen groen Teil der Arbeit in der
Hauswirtschaft zu erbringen hatten.

In der Folgezeit wurde das Heim zu einer geschlossenen
Einrichtung, das heift, es wurden in zunehmendem MaRe nach
dem damaligen Sprachgebrauch Sieche und Geistesschwache
aufgenommen, die das Gelande nicht verlassen durften.
Das ca. 6 000 gm groBe Baugrundstiick stellte 1912 die
Stadt Zeulenroda unentgeltlich zur Verfiigung. 1925 be-
trug das Grundstiick 29 515 qm.
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Die Aufsicht iiber das Heim und seine Verwaltung fiihrte Land-
rat Dr. Lffler, dem ein Heimausschuf zur Seite stand,
dem gehorten die Kreisratsmitglieder Hermann, Peter und
Orlamiinder an. Die Verwaltung selbst liegt seit nunmehr
13 Jahren in den Handen von Kreisamtsmann Hoffmann, des-
sen zielbewuRter Verwaltungsarbeit ein guter Teil der giin-
stigen Aufwirtsentwicklung auch in den schweren Jahren 1933
zuzuschreiben ist. hm standen erst Oberschwester Bartsch
und seit 1931 Oberpfleger Groer und dessen Ehefrau und
eine tatkriftige Hilfe in der Heimleitung zur Verfiigung, die
zusammen mit den Schwestern, Pflegern, Kochinnen, Girt-
ner und Hausmann dafiir sorgten, da das Kreisversor-
gungsheim in Zeulenroda jederzeit eine Statte vorbildlicher
Pflege und Betreuung sowie von Sauberkeit und Ordnung
ist.

AuRer dem Hauptgebiude gab es ein Wohngebaude fiir Pfle-
ger und Hausmeister, ein Wirtschaftsgebdude, eine Lei-
chenhalle, ein Wasserwerk mit Wasserbehilter und ein
Stallgebiude sowie ein groRes Gartengrundstiick.

1928 wurde ein Pfortnerhaus erbaut, in dem der Haus-
meister, die Kdchin und die Hausmadchen wohnten.

Das Heim arbeitete nach dem Grundsatz eines ,sich selbst
erhaltenden Wirtschaftsbetriebes”.

Im Laufe der Jahre wurde durch fleifige und zweckmifige
Bearbeitung eine ansehnliche und ertragsreiche Garmerei
entwickelt. Gemiise und Obst wurde auch eingeweckt, so daf
aus den Ertragnissen der Bedarf auch wahrend des Winters
gedeckt werden konnte. Es waren auch moderne Stallungen
fiir Kleinvieh vorhanden.

Das Heim besaR 80 Hiihner, 10-12 Schweine und 10 Ziegen,
dies trug natiirlich auch nicht unwesentlich zur Deckung der
Kosten bei.

Trotz dieser weitestgehenden Selbstversorgung waren noch
Zuschiisse notwendig, die wiederum vom Landesarmenverband
und karitativen Einrichtungen erbracht werden muften.

Bis zum 1. September 1931 war Oberschwester Bartsch
Vorsteherin des Heimes. Nachdem sie 16 Jahre in vorbild-
licher und gewissenhafter Weise dem Hause eine treue
Leiterin war, sah man sie nur
ungern scheiden, und dank-
bar wird sich jeder ihrer er-
innern. Sie wurde von Herrn
Groer abgeldst, der auf ein
25jihriges Diakonenjubi-
ldum zuriickblicken konnte
und der von nun an mit sei-
ner Gattin als Hausvater die
.groe Familie betreute.

Postkarte ca. 20er Jahre



Besuchsstunde im Kreisversorgungsheim

Aus dem ,ReuRischen Anzeiger” vom 7. 1. 1932

Der damalige Berichterstatter dieser Zeitung beschrieb ei-
nen kleinen Rundgang im Heim*:

.Es ist ein grofSes stattliches, massives Gebédude, das man an der
verkehrsreichen Landstrafie Zeulenroda-Pausa auf der linken
StrafSenseite liegen sieht, Wie ein modernes Sanatorium mu-
tet es an, dafs, von Autoldrm und Motorengeknatrer un-
berithrt, hier inmitten von Gartenland und Wald eine Freistiitte
fiir Bediirftige und Kranke ist. Und wenn man einen Passan-
ten um Auskunft bittet, dann erhilt man meist die Antwort;
#Das ist halt das Kreisversorgungsheim ..."

Den Durchschnittsbiirger interessierte auch wenig, was hinter
der Fassade des Kreisversorgungsheimes passierte. Wer aber je-
mals, gleich aus welchem Grund, in diesem Gebiude verweilt
hat, der wird den tiefen Eindruck, den er empfing, nicht mehr
aus seinen Erinnerungen fortwischen kénnen.

Er wird immer mit hoher Achtung an die Menschen denken,
die hier olne daf die grofe Offentlichkeir erwas davon erfiihrt,
stille und wertvolle Arbeit im Dienste der Nichstenlicbe leisten.

Freundlich empfing mich der derzeitige Hausvater des Heimes
—Herr Groer —und fiihrt mich durch alle Abteilungen und er-
zihlr Einiges iiber die Organisation dieses Heimes.

Schon gepflegte Wege fiihren den Besucher am Pfortmerhaus vor-
bet. Verstreute Sommerlauben bieten Sitzgelegenheiten und wer-
den an schonen Sommertagen gern benutzr. Alles liegr inmit-
ten eines ausgedehnten Gartenlandes ...

Nach diesem Spaziergang geht es in das Hauptgebiude, in
dem sich zum jetzigen Zeitpunkt fiir 150 Personen Platz befinder,
augenblicklich aber von 143 Insassen beherbergt, die aus ver-
schiedenen Stidten Thiiringens kommen.

Und nun kommen wir durch die hellen, luftigen und gesunden
Raume des Heimes. Jede Station besitzt einen grofen Tagesraum.
Die Raume strahlen Behaglichkeit und geselliges Leben aus.
Da sitzen nun die Alten und Gebrechlichen; ein alter Herr lehmt
sich gemiitlich in den Sessel und lift sich das Pfeifchen
schmecken. Ein anderer alter Herr. der kiirzlich seinen 97.
Geburtstag feierte, und somit ,Hausiltester" ist, sitzt gemiit-
lich in seiner Ecke, andere haben sich um den Tisch gesetzt und
spielen Skat, wieder andere verfolgen mit Interesse, was der , Reufsi-
sche Anzeiger” berichtet,

Uberhaupt wird die Zeitung mit grofem Interesse gelesen, so
kommt es nichr selten zu einem politischen Dispur.

Ein 80jihriger ist besonders gern zu einem Plauderstiindchen
bereir ... Er erzihlr von seinem Leben, von weiten Reisen und
lustigen Episoden. Z. B. von einem Besuch am Amrsgericht in
Altenburg, von seinen Wanderjahren und har dabei grofie
Teile seines Vaterlandes geschen. Lange Jahre hat er hinter dem
Webbock gestanden. Die schinste Episode aus seinem Leben ist
aber die Begegnung mit dem Kaiser Wilhelm 1., im Jahre 1864
im Fark in Babelsberg, So reihte sich eine Erzihlung an die an-
dere,

Die Frauen und Miitter haben wieder ganz andere Interessen.
Sie stricken und néhen, schwatzen dabei von vergangenen
Zeiten und an besonderen Tagen spart man sich auch einmal
ein Stiick Kuchen vom Taschengeld ab. Einen Hohepunke am Tage,

stellen immer die nachmittiglichen Radiokonzerte dar. Feiertage
im wahrsten Sinne des Wortes sind die Sonntage, an denen Pfar-
rer Bauernfeind Gottesdienst abhdlt,

An die Tagesriume schliefen sich die Schlafriume und Kran-
kenzimmer an. Das innige Verhiltis zwischen den Pflege-
rinnen und Insassen kommt am erhebendsten in den Kran-
kenzimmern zum Ausdruck, in denen die Gebrechlichen oft zu
hilflos sind, nur die kleinste Handreichung selbst zu tun. Sie miis-
sen sogar gefiittert werden, man ist erstaunt iiber die selbst-
lose Aufopferung der Pflegerinnen und Pfleger.

Die drztliche Untersuchung erfolgr regelmifSig und die ge-
sundheitliche Betreuung wird gewissenhaft durchgefiihrt,
Natiirlich ist der Heimorganismus auf einer festen Grundla-
ge geregelt. Man schiitzt das frithe Aufstehen, 8,00 Uhr wird das
Friihstiick eingenommen, es gibt Kaffee und Butterbrot, nach
dem zweiten Frithstiick liutet man zum Mittagessen. Auf die
Zubereitung einer kriiftigen Kost legt die Kiichenleitung besonderen
Wert.

Schauen wir doch einmal den Speisezettel an:
- Schweinebraten mit Kartoffeln und Apfelmus
- Linsen
- Rindfleisch mit Graupen und Kohlrabi
- Weikraut mit Kartoffeln
- Karpfen mit Kartoffel
- Rauchfleisch mir Karroffeln
- Milchreis

Zum Nachmittag gab es Gebick, Brot oder Semmeln und zum
Abendessen wieder eine kriftige Speise.
Auf dem Speisezettel fiir das Abendessen derselben Woche
stand:

- Wurst mit Butterbrot und Tee

- Haferflocken mir Suppe

- Apfel mit Butterbrot und Kaffee

- Kdse mit Butterbror und Kaffee

- Nudelsuppe mir Butterbrot

Und nun berrachten wir die Kellerriiume, in-denen w. a. die Kiiche
untergebracht ist, die, ebenso wie der Garten, sich auch als ein
wesentlicher Faktor in die Arbeitserziehung des Heimes eingliedert,
da man hier, soweit es noch mdglich ist, die Insassen zur Ar-
beit heranzieht, in 4 méichtigen Kochkesseln werden die Spei-
sen bereitet, es werden tiglich erwa 25 Brote, 10 Liter Ziegen-
milch bendrigt.

Die fertigen Speisen werden mir einem elekrrischen Aufzug in
die einzelnen Stockwerke befirdert.

Man kann sagen, daf sich das Leben im Heim als ein frohes und
freies Beieinandersein bei Beschiftigung aller Art, Spaziergingen
im Sommer und gelegentlichen Hausarbeiten gestaltet,
Hauseltern, Pflegerinnen und Pfleger bemiihen sich, familid-
res und geselliges Leben in das Heim zu bringen und mit Froh-
sinn und Heiterkeit triibe Gedanken fortzuwischen,

Das Heim hat 5 voneinander unabhingige Stationen, denen je
eine Schwester bzw. ein Pfleger vorsteht.

Auf jeder Station befindet sich ein Tagesraum. Behaglichkeit und
geselliges Leben, die der Raum ausstrahlt, scheinen geeignet, den
Leuten, die Familiengliick nur noch aus der Erinnerung ken-
nen, das , Zuhause” und triibe Gedanken an ,Daheim” verges-
sen zu lassen.
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Die Kiiche 1935 Veranstaltung 1936,
hinten rechts stehend der damalige Amtsmann Hoffmann

Die Frauenstation 1935 30er Jahre, Heimbewohner helfen beim Heu einfahren

Heimbewohner 30er Jahre Kreisversorgungsheim 1935

Alle Bilder dieser Seite stam-
Belegschaft 30er Jahre, hinten in der Mitte stehend Herr Groer, der damalige men aus der Privatsammlung
Heimleirer von Siegfried Groer
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Die Jahre 1933 bis 1945

In dieser Zeit standen 16 Mitarbeiter zur Verfiigung.
1934 entstand eine Kiihlanlage fiir das ganze Haus.

Am 25. Januar 1936 ereignete sich im Kreisversorgungsheim
folgender Vorfall, der an die Stadtverwaltung — Abteilung
Kriminalpolizei — gemeldet wurde.

Im Dachgeschof, im Ostfliigel des Kreisversorgungsheimes
entstand ein Stubenbrand, verursacht von einem Invali-
denrentner durch unvorsichtigen Umgang mit einer Kerze.
Dieser bemerkte, daf der Lichtschalter im Zimmer nicht mehr
funktionierte. Von der Schwester erhielt er eine Weisung,
die er nicht beachtete. Er ziindete eine Kerze an und verlief
den Raum. Als er wieder zuriickkam, bemerkte er, daf die
Gardine brannte. Erst sein Zimmernachbar schlug Alarm. Durch
andere Mitbewohner konnte Schlimmeres verhindert wet-
den. Verbrannt sind: Der Vorhang, eine Wachstuchtischdecke,
Bezug und Polsterung, sowie eine Sofadecke.

Absicht und boser Wille war im vorliegenden Fall ganzlich
ausgeschlossen.

1937 war Platz fiir 150 Personen, es beherbergte zu diesem
Zeitpunkt 143 Personen, die aus verschiedenen Stidten
Thiiringens zusammengekommen sind, aus Weimar, Gotha,
Altenburg, Saalfeld, Stadtroda usw.

Die Landesversicherungsanstalt, die Kreiswohlfahrtsimter
der Stidte ganz Thiiringens schufen hier alleinstehenden Per-

Aus dem ,Reufischen Anzeiger” vom 5. Januar 1937

sonen, die nicht mehr in der Lage sind, sich ihr Brot selbst
zu verdienen, fiir das verhilmismagig geringe Pflegegeld von

taglich 1,95 RM ein Unterkommen.

Dazu kam in den meisten Fillen noch ein Taschengeld von
1 bis 3 RM im Monat, dessen Hohe die einzelnen Wohl-

fahrtsimter nach eigenem Ermessen festsetzten.

Die Zahl der Verpflegungstage ist in diesem Jahre auf 55 876
Tage, also auf das achtfache gegeniiber der Anfangszeit, ge-

stiegen.

1937 wurden eine Leichenhalle und eine Wasserpumpsta-

tion erbaut. Man benutzte das eigene Brunnenwasser.

Fiir alles Bauliche war Kreisbauinspektor Kneisel verantwort-
lich. Die érztliche Betreuung lag seit Bestehen des Heimes

bei Dr. med. Weirich, Zeulenroda.

Es wirkte alles zusammen, trotz des Leides der bedauerns-
werten Menschen, das Heim zu einer Stitte der Geborgenheit

zu machen.

Am 3. Januar 1937 fand im Kreisversorgungsheim ein mu-

sikalisch umrandeter Nachmittag fiir die Heimbewohner statt.

Hierfiir schrieb der verantwortliche Musiker — Helmut

Heyde — personlich zwei Briefe, an die Verwaltung des

Heimes zur Vorbereitung und am Tage nach der Vorfithrung

an die Heimbewohner.

| @in foofier Gomntagnadyimittag
i fm KeeiSverjorgungsheim
Giret die Ulten — bereitet ihnen Freudve,

Bon einem ﬁerﬂ]titmitfenben an dem frohen Sonntage
nadgmittay geht uns der nadftehende Bericht ju:

Riiffergrauer Hinumel lag iiber dem exften Somntag im
menen Jaht und geitweije Regenfhauer erzeugten ejn faft
unireundliidies Wetter. Deffo [hner jedody mar es am’ Tad):

nﬁtiﬁag untr Do und Fady um hiefigen Kreisverjorgungs-
- Beim,

Wir — 10 PMufitfreunde — marew mit unferen Jnjtru-
menten auj 3 Uhr angemeldet. Nad) nohmaliger furger
Probe murden wir danw Jdon vor der Einfahrd linfs ves
Waldes vom Emif, bem einarmigen alten befanuten Herrn,
empfangen. Man fiihrie uns nady oben, burdy die 4 binter:
einanderliegenden Tagesriume, wo die Jujalfen gemiitlicy
und wartend gujommeniafen. Wir griifien Fie und die Gr-
wiberung Blieb nidht aus. — Unauffillig jdweiften unjere
Blide, Cauberfeit, Ordbnung und Difziplin wahrnehmend,
burd) bie jdbnen lidgten Cale, mit duftendem Griim und
pradtvollen Weihnadtsbiumen. — Das erfte Pal betrat
wofl jeder von uns bdiefes Haus. Wir waren et:

|Barf beldmpit merben! Eindbriide und Erlebniffe gingen
iiber afl’ unjere Erwartungern! —

Die grofen Soaltiiven waten meit gedffnet. Nady ben
Jnjtrumentern gruppiert, nafmen mwir unjere Plige ein,
einen grofen Rreis Bildend. Und nuw lef der Erdfinungs:
marfd ,,Hody Heibedsburg® nom Stapel und der erjte Bei-
i folb woz uns gemif, Dann waz es- wieder il geworden,

© gang Jill, als wiren die BVerfommelten. ju einer Unbadt :

verpfiditet. Das-idiew uns ein bigden ju , jeieriid™. , Na,

! ridtige Gtimmung do:
Bunit 2 hradie Begritfungsmorte, feitens der Rupelle”
»Meine lishen Injaffer vom Rreisverjotaungshein: Jeulen-

’ . — FRA
_ﬂh 'J“)k/'.; 47“3"!_ . & Jx /' 3,L n

“feunt! Wile verleumberijden Bebauptungen miifjen.

" lange in @rinnerung bleiben.

oba. Endlid) ifi Min lang erfehnier Wunfb, Gueh mit un-
jerent Klidngen emmal erfreuenw 3w diirfen, in Cifiillung ge-
gangen. Gilveftergloden find verftummt; in unjeren Her-
gew tont ihr Riang, Hofinung jdwingend dem neuen Jahr
entgegen. Wer das reue Jahr mit Frohfinm beginnt, wird
es audy in Gliid und Geligleit beenden. Darum wollen wir
uns heute frewen, mit Gud), meine lieben Alten, vie It ge-
ehret feid. Alle jdweren Laften bes Lebens jollen Heute ver-
geflen Jein, Gingen und mujizieten, das.ijft unjer PMotto. So
it bieje Feierftunde aud Pilege der Hausmufit und des al-
ten. beutiden Liebes.

30t habt ein lobend jrieblidh Seim. Ruv bie bejte Ka-
merabj@aft Gerrjdt in biefem Haus: — Bielleidit glaubi
Jht audy, vot ver Welt abgejdloffen zu fein. Nein, meine
Lieben, wir find olle bei Cudy, wir liebew Gudy und find
Cudy ju Dienft verpflidhtet. Heute aber fegen wir den
Grunditeim i erneuter BVolfsgemeinjdaft, Es wire 3u be:
griiBen, wenn aufer uns aud) nod andere diefer TWohltdtige
fett Dbeifteuern und gelegenilidy bie Jnjaflen. nom. Rreis:

verforgungsheim erfreven wilrben. Wenn im Sommer der

Jhone grofe Garten in feiner Hertlidfeit. erjtzabli. und
&raw Sonne ihre warmen Strahien auf ins falfen 1agt, Jo
veranjtalten wir audy mal ein flefnes Gurtenfongert. Und
nun froh und frei. .. — — Froh und fret, einent nrwiid:
Jigen bayrijden 2dnbler, dér jo redt an bie Verge und jrohe
Deenfdhen erinnert. Ueberrajdend jodbeften ,Subuus® auf
und riefen Codialven Bervor. Gtimmung! Stimmyng!
Alles maddht mit. G murde ,gelfduntelt”: gefBerst und ge-
[trampelt,. aber audy bas Tangbein tourbe von einigen als
tery Damen nody ,gejdmwungen’. MWer jolite ba quth nidt in
Berjudung, Tommen? —- Sa-folgten iw bunter Reibe Whalzer

- und- Marjde, BVolbsiteder und Potpourris. Dod wenn die
+ Jeit am {danften. ift; ift fie and) ju Grde.. Mit dem Seheide-

lied , Ude gur guierm Nadt” bifdete der frobe Gonntagnod:

. mittag feinen AbiHInG. Sn den Yugen anferer. Mitmenjden
es it Jdon nod wetben”, jagte Ja einer unbd bald war die -

los man Freude und. %af'tiehig%mg.,—— — — Der gute MWeil:
nadisitollen nad). Shiup, ber Veranftaltung wicd uns gnd)

-t
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Ausschnitte aus dem Brief vom 29. 12. 1936 des Musikers:

,Haflichst teile ich Thnen mit, daff am 3, Januar 1937 eine mu-
sikalische Unterhaltung stattfindet und wir ein gutes Progranum
gewdhlt haben. Wir werden piinktlich 3 Uhr eintreffen. Im Saal
werde ich mir erlauben, eine kleine Begriiffungsansprache an
die Insassen zu richten. So glaube ich, frohe gelungene Stunden
versprechen zu konnen.”

Eine musikalische Feierstunde fand am 5, Januar 1937 im
Kreisversorgungsheim fiir die Insassen statt.

X *25

toda auf fein 25jdhriges Bejtehen guriid. Wit der Eriff-
nung im Fahre 1913 wurbe ein jahrelang gehegter Wundy
erfitlit und eine Heimittte fiir alte, franfe und fiedhe Ein-
wohner, des Kreiles geldaifen. Das Heim und jeine Bex-
mwaltung Haben in den vergangenen 25 Jahren Ddie Hoff-
nungen erfiillt unbd die Berjpredyungen gehalten, die bei der
Erdfinung am 16, Oftober 1913 ausgeiproden morden [ind.
25 Safre wurden Fiirjorgearbeit und werttitige Nadpten=
{iebe in iiberreichem Piake geilbi; bus Heim ent)pridt heute
allen Anjorderungen, die an ein {oldes Haus geftelll wete
e tonneri. Es ijt nengeitlich eingeridyiet und in jeder Be-
siehung als Muijterbeirieh anguipreden. ©Geit dem
1. Oftober 1928, aljp Jeit iiber 10 Jahren, wird es in um-
Mtigﬁt MWeije von Heimvermalier G ro e gefiihet. Fiir
die Jufunft gilf audy heute nofh, was Hei der Weibeltunne
por 25 Sabren ausgejproden wordent if: Filirjorgenn b
NRadtenliebe it die Aufgabe des Heimes, jolange ¢s
fteht. Pidge das Heim aud in der Jubunft nidt nur ein
Segen fiir den RKreis und feine Gemeinden, fonbern aud
weiterhin eine [iebevolfe utn freunbgi?,e Gaijtjtitte fiit -ine_
diejemigen [éin, bie auf ein Leben voll harter Arbeit guriid:
Bliden fonnen, und ihnen ein tuhiges Dafein frei von allen
fampfen um bas tiglide Brot biefen.

X e Qielverjorqungsheim. Am 16. Oftoder |
biefes Johres blidt das Rreisverjorgungsheim Jeu len= |

Aus dem ,Reufischen Anzeiger” vom 15./16.10. 1938

Das 25jahrige Jubilium des Kreisversorgungsheimes wur-
de am Samstag, den 16. Oktober 1938 im Heim durch eine
schone Feier festlich gestaltet. Zur Feierstunde waren unter
anderem auch Landrat Dr, Loffler, Kreisamtsmann Hoffmann,
Kreisratsvorsitzender Orlamiinder und Dr. Weirich er-
schienen.

Bei Musik, Kaffee und Kuchen und einem kleinen Tanzchen,
das die Heimbewohner riskierten, schwanden die Stun-
den gemiitlich und angenehm dahin. Abends vereinigte
im Griinen Garten ein Kameradschaftsabend das Personal
des Kreisversorgungsheimes.

Aufer den o. g. Herren nahmen auch noch u. a. Erster
Biirgermeister Dr. Soffner und Ortsgruppenleiter R. Simmer-
ling teil.

Im Verlaufe des Abends ergriff noch Landrat Dr. Loffler das
Wort zu einer Ansprache, in der er die Bedeutung des Hei-
mes wiirdigte, ebenfalls sprach Dr. Soffner im Namen der
Stadt und dankte dem Heimverwalter und seinem Personal
fiir die mustergiiltige Filhrung des Heimes.

1942 war das Heim mit 140 Pfleglingen belegt. Unter den Heim-
bewohnern zu dieser Zeit waren einige, die das 9. Jahrzehnt
iiberschritten hatten, 100 Pfleglinge waren aus Thiiringen
und 40 aus luftgefihrdeten Gebieten.

Das Durchschnittsalter der Insassen aus den luftgefihrde-
ten Gebieten war 72 Jahre.

Das Kreisversorgungsheim war wohl das grofte in Thiirin-
gen.
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Originalgliickwunschkarte

Aus dem ,ReuBischen Anzeiger”, 12. - 13. Dezember 1942:

Etwas iiber unser Kreisversorgungsheim

Von Laub- und Nadelwildern, Wiesen und Feldern umfriedet,
befindet sich unser Kreisversorgungsheim, wohl das grofte in
Thiiringen, in guter klimatischer Hohenlage. Diese Heimstat-
te fiir vorwiegend alte und gebrechliche Volksgenossen wurde
1913 vom Landesarmenverband ReufS d. L. errichtet. Die er-
forderlichen Mittel zum Bau und fiir die Einrichtung von
rund 235 000 RM sind vornehmlich vom Staat verfiighar ge-
macht worden, Das 6 Morgen umfassende Baugrundstiick hat
die Stadt unentgeltlich iiberlassen.

Mit 20 Pfleglingen erdffnet, sind von 150 Plitzen z. Z. 140 be-
legt.

Von den Heimbewohnern, darunter einige, die das 9. Jahrzehnt
iiberschritten haben, sind 100 aus Thiiringen und 40 aus luft-
gefihrdeten Gebieten.

Das Durchschnittsalter der letzteren ist 72. Nach Vereinigung
der beiden Lander Reufs ist das Heim auf den Bezirksverband,
nach Entstehung von GrofSthiiringen auf den Kreis ilbergegangen.
Akkuratesse, Sauberkeit und das Gefiihl besten Geborgenseins
sind Wahrzeichen des Heimes.

Die Verwaltung liegt seit iiber 10 Jahren in den Hiinden des ru-
higen, besonnenen Herrn Groer und seiner ebenfalls edelgesinnten
Frau, denen drei Schwestern und zwei Pflegerinnen sowie
eine Kachin und Hauspersonal zur Seite stehen.

Die drztliche Betreuung erfolgt durch Dr. med. Weirich. Dieses
Feierabendhaus, in welchem sich der Dienst am Nidchsten
spiegelt, ist eine sehy segensreiche Einrichtung, auf die Zewlenroda
stolz sein kann.

In den Jahren bis 1945 sind wenige Verdnderungen im
Haus und an den einzelnen Bauten vorgenommen worden.
GroRere Erweiterungen konnten infolge der Politik der da-
maligen kapitalistischen Regierung nicht erfolgen. 1914
begann der Erste Weltkrieg und 1945 endete der Zweite! In
dieser Zeit war fiir wohltdtige und soziale Einrichtungen kein
Geld vorhanden.

In den aufgestellten Finanzplanen wurden die ausgeworfenen
Mittel gestrichen und fiir Kriegszwecke verwendet. Bei Be-
endigung des 2. Weltkrieges war im wahrsten Sinne des Wor-
tes das Vermdgen jedes einzelnen ,verpulvert”.

Der Hitlerfaschismus mifbrauchte das Heim fiir die Ver-
wirklichung seiner Wahnsinnsziele der Rassenvernichtung,
indem er 1944 in diesem Heim 40 Patienten zur Vernichtung
auswihlte und abtransportierte.



Die Nachkriegsjahre

Fiir die Heimbewohner waren die Jahre 1945/1946 die
schlimmsten. Trotz staatlicher Fiirsorge fehlte es oft noch am
Notigsten und aus Berichten von damaligen Heimbewoh-
nern und Mitarbeitern ist zu entnehmen, daf mancher Streif-
zug zu benachbarten Kartoffel- und Riibenfeldern und in die
Wilder unternommen wurde.

Mit dem Ende des Krieges kam fiir die alten Leute die
schlechteste Zeit und aller Vorrat war restlos aufgebraucht
und Nachschub war nicht vorhanden. Kein Stecken Holz, kei-
ne Kohle waren im Hause, die Heimbewohner muften
selbst in den Wald nach ReiBig fahren, nur um das notig-
ste Essen kochen zu kdnnen und das taglich notwendige Ba-
dewasser etwas anzuwirmen, Sogar ein Gerdteschuppen fiel
dem Feuer zum Opfer, an eine ordentliche Heizung der Riu-
me war nicht zu denken, aber Not kennt kein Verbot, und
so wurde weiter ins Holz gefahren.

So saffen die Bewohner in einem Raum an der Feuerstelle
versammelt, um sich zu wirmen.

Wihrend und auch nach den Kriegsjahren nahm das Heim
Fliichtlinge auf. So kam es vor, daf Fliichtlinge, Ausge-
bombte, Verletzte und Findelkinder nur tageweise unter-
gebracht waren.

Es gab Zeiten, da waren 200 Betten voll belegt. Aus Bremen
kamen 40 Fliichtlinge, da ihr Heim bombardiert wurde.

Die Schlafsile waren zeitweise mit 60 Betten besetzt, die Men-
schen waren von Krankheiten befallen.

Kiichenspeisezettel vom 17. 1 -23. 1. 50

Diens. WeiBkraut-Eintopf
Fleischaufstrich Kaffee

Mitt. Pellkartotfeln, PorreesofBe
Buiterbrot Rettich Tee
nachm. Butterbrot Kaffee

Donn. Kartoffelsalat
GrieBsuppe mit Brot

Frei. Kohlriiben-Eintopf
Butterbrot mit Wurst Tee
nachm. Butterbrot Kaffee

Sonn. Scauerkraut Pellkatoffeln
Butterbrot mit Wurst Tee
nachm. Butterbrot Kaffee

Sonnt. Ms&hren-Eintopf-Fleisch
Butterbrot mit Wurst Tee
nachm. weiBe Semmeln Kaffee
mit Butter

Mon.  Griitze oder Graupen mit Kartoffeln
Butterbrot mit Obst Kaffee
nachm. Marmeladenbrot Kaffee

Die Heimbewohner halfen beim Einkauf der Lebensmittel,
diese muften mit dem Handwagen aus der Stadt geholt wer-
den, da ein Lieferwagen erst spiter angeschafft werden
konnte.

Ein Heimbewohner — nur mit dem Vornamen Reinhold be-
kannt — besaf einen Schiferhund, den er zum Ziehen des
Handwagens einsetzte,

Die Kiiche befand sich im Keller des Gebiudes. Fin Essen ko-
stete 1949/50 etwa -,63 Mark .

Man sieht, wie aus einfachsten Mitteln das Beste gemacht
wurde.

Die Bedeutung der Speisekartoffel nahm seit Kriegsbeginn
laufend zu. In den Kriegsjahren war die Lagerung der Kar-
toffeln also besonders wichtig. So wurden damals im Jah-
re 1941 von der Landesbauernschaft Thiiringen - Landes-
erndhrungsamt - Richtlinien herausgegeben, um die rich-
tige Lagerung dieses wichtigen Lebensmittels gut vorzube-
reiten.

Richtlinien

zur Vorbereitung der Legerung von Speigekartoffeln
im ¥interhalbishr 1941/42.

Dis Bedsutung der Speisekusrtoffel als Erndhrungsgrundlage fity
das deutsche Volk hat seit Kriegsbeginn lsufend zugsnommen. Diese
Feststellung verdient in dem bevorstehenden dritten Kriegsjahre be-
sonders Bsrilekeiohiizung, Daher ist einer susreichenden Lagerhaltuag
von Spelsekartoffeln in Eingelhsushalten, bel GroBverbraucharn und
durch die einschlégigen Faohgeschifte des GroB- umd Kleinhandels
beaondere Beachtung su schenker. Im Hinblick maf dea auBerordentlich
angespannten Baumarkt zur Zeit wird die Weusrrichtung von Lager-
riumen fiir Speisskartoffeln bis auf Eingelfdlle unmtiglich sein.
Infolgedesssn besteht m.E, dis wichtigste Aufgabe augenblicklich
darin, sechon jetwt die erforderlichen Legerrsiums sicherzustellen
bew, mit §ffentlichen Mitteln aussubsuen. In vielsn StHdten und Land-
gemginden gibt es auch hsute nooh geeignste Lagerriume filr Speise-
kartoffeln, die zusitzlich ausgenutszt werden klanen. Auch empfienit ™™
66 sloh, dis bisher bemutzten lLagerriume sofort nach daren Riumung
U sdubern, zu kalken bzw. hoch besmer gegen Kilte- oder Widrmeeln-
flu8 zu fsolieren.

Bowelt im pllgemeinen Interesse eine UntérstUtzung durch Be-
htirden odsr Dienatetellen des Reichsndhrstandes wur Bereitstellung
susreichender Lagerrdume flr Spaisskartoffeln im bevoratshenden
Vinterhalbjahr 1941/42 erforderlich wird, empfehle ich die Aufnahme
einer sofortigen Verbindung und Zusammenarbeit.

Hur reobtzeitize, umsichiige und gusreichande Vorvereitungen
tragen eur Sicherunz des Spelseksrtoffelbsdarfs in denm Wintermonaten,
dip eine Pofbrderpne von Speisekartoffeln icsum oder nuy erschwert
sulassen, bei und erleichtern uns allen dia Arbeit.

Landesernhhyungsamt Abt.A
{Landesbvauernschaft Thiiringen}

Abschrift eines Speiseplanes aus dem Jahr 1950

.Die Bedeutung der Speisekartoffel* 1941/42

Geisteskranke Menschen unterstanden der stindigen Auf-
sicht, so halfen die gesunden Bewohner freiwillig (im
Schliisseldienst beispielsweise) mit.

Auferste Sparsamkeit war angesagt, da die Einnahmen
sehr gering waren und Taschengeld zahlte man auch noch
aus, da einige alte Menschen keine Rente erhielten. Notdiirftig
behalf man sich zu dieser Zeit.
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So wurde anstelle der alten Holztreppe im Gebiude allmahlich
mit Hilfe einiger Heimbewohner eine Steintreppe gebaut.
Mitte der 40er Jahre errichtete man ein Gewachshaus aus
alten Betrstellen und ein abgerissenes altes Gewdchshaus aus
der Stadt wurde ebenfalls mit verwendet.

Die Schlafsile baute man zu kleineren Raumen um.

1945 iibernahm das Land Thiiringen die Verantwortung iiber
das Heim. In das durch die Kriegswirren durcheinanderge-
brachte Haus, in dem oft nur tageweise Fliichtlinge, Aus-
gebombre, Verletzte und Findelkinder untergebracht waren,
kehrte langsam wieder Ordnung ein.

In den Jahren nach 1945 wurde aus dem Kreisversor-
gungsheim mehr ein Altenpflegeheim. Von der damaligen
sich selbst tragenden Wirtschaftlichkeit blieb nicht mehr viel
iibrig. Bis zu dieser Zeit arbeitete das Heim nach dem
Grundsatz eines ,sich selbsterhaltenden Wirtschaftsbe-
triebes*.

Geblieben ist aber eine Heimstitte fiir hilfsbediirftige, al-
leinstehende Menschen, die unser aller Aufmerksamkeit und
Hilfe notig hatten.

In den schweren Zeiten, die Heimbewohner und das Personal
erlebten, herrschte stets eine Zufriedenheit unter den Men-
schen. Das Personal war fleifig und ging mit den gesunden
und auch kranken Menschen liebevoll um.

Bis nach 1945 erfolgten keinerlei bauliche Verdnderungen
am Objekt, so daf es sich bis dahin in seinem urspriingli-
chen Zustand von 1913 befand.

Erst nach Beendigung des Krieges konnten bauliche Ver-
inderungen vorgenommen werden, so wurde noch 1945 ein
grofer Schuppen gebaut.

1946 legte man im Park zur Freude aller Heimbewohner ei-
nen Springbrunnen an.

Am 22. Dezember 1946 fand im Kreisversorgungsheim eine
Weihnachtsfeier statt. Fiir viele Bewohner war es die erste
gemeinschaftliche Feier. Alle waren iiberrascht, als sie den
festlich geschmiickten Speisesaal sahen.

Herr Zenker spielte mit seinen Solisten wunderbare Weih-
nachtslieder. Die Bewohner waren dankbar fiir diese scho-
ne Weihnachtsfeier. So spendete der Biirgermeister Gun-
zenheimer Weihnachtsstollen, der Herr Pfarrer Schiller gab
sein Bestes, daf gefiillte Weihnachtsteller auf den Tischen
standen.

Auch Landrat Krahnert gab sein Bestes zur Gestaltung der
Weihnachtsfeier.

Auch an die Bettlagerigen, die nicht an der Feier teilnehmen
konnten, wurde gedacht, indem die Solisten an die Betten
der Kranken gingen.

Dem Chef des Hauses und der Heimverwaltung gelang es,
die Weihnachtsfeier und die Festtage zu wahren Freuden-
tagen zu gestalten.

1948 wurde das Heim als geschlossene Anstalt aufgehoben.

Die kulturelle Betreuung der Heimbewohner war bis 1948
im Heim fast unbekannt.
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Trotz dieser schweren Zeit lie man sich es nicht nehmen,
im Herbst 1948 ein Erntedankfest zu feiern.

Das Erntegut, das ein Teil der Heiminsassen mit dem Gart-
ner und Hausmann zusammen erarbeitet hatte, ist gebor-
gen. Der Heimleiter zu dieser Zeit - Herr Miinnich - orga-
nisierte diesen Tag zu einem wahren Festtag fiir alle Bewoh-
ner und das Personal. Zum Mittagessen gab es vogtlindische
KloBe, nachmittags spielte Musik auf, zu der natiirlich
auch getanzt wurde.

Die Kreisverwaltung und selbst der Landrat waren anwesend.

O~

Wohnhaus 30er Jahre privat



Das Kreisversorgungsheim/Kreispflegeheim in der Zeit der DDR
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Abrechnung von 1949 aus der Kiiche

1949 wurde die Deutsche Demokratische Republik — der Ar-
beiter- und Rauernstaat — gegriindet, erst im Laufe der Jah-
re standen staatliche Gelder zur Verfligung, so dafl in den
50er Jahren einige groRere bauliche Verinderungen durch-
gefiihrt werden konnten.

Im Jahr 1949 wurden noch Verbesserungen in der GroRkiiche
und Rollstube vorgenommen. In den Stationen wurden
im gleichen Jahre grofle Kacheldfen (1,95 x 1,10 x 0,55 m)
aufgestellt, die angeheizt wurden, wenn die vorhandene
Damptheizung bei grofer Kilte nicht ausreichte.

Ein Fernsehgerit stand den Heimbewohnern an vier Aben-
den in der Woche zur Verfiigung. Finmal wachentlich fand
eine Filmveranstaltung zum ermafigten Preise von —, 30 M
statt.

Ab 1951 war die kulturelle Betreuung vorbildlich. Viele
Kulturgruppen aus Ranspach, Auma, Wéhlsdorf, Langen-
wolschendorf u. a. erfreuten die Heimbewohner mit ihren
Leistungen. Das Greizer Theater lieR es sich auch nicht
nehmen, regelmifig monatlich das Heim zu besuchen.

Zu einer Insassen- und Personalversammlung am 30. 5.
1952 im Heim kam Herr Erdmann von der Heimverwaltung
Greiz. Er forderte die Leute auf, Wiinsche und Beschwerden
anzubringen. So wurden z. B. Schriinke gebrauchr.

Kleine Meinungsverschiedenheiten gab es iiber die Kranken,
es lagen zu diesem Zeitpunkt schwerkranke und leichte
Fille zusammen in einem Raum, da aber bei der damaligen
Personalknappheit und den vielen Pflegefillen keine Anderung
in Aussicht stand, waren die Leute untereinander ange-
wiesen, sich nachts gegenseitig selbst zu helfen.

Herr Miinnich - der Heimleiter- wies dann darauf hin, welch
grofie Wichrigkeit in unserer Arbeit und fiir den Feier-
abend der alten Leute der Frieden hat. Es war zu dieser Zeit
von grofer Bedeutung, Freundschaft mit den friedliebenden
Nachbarn zu erhalten, so konnten 132 Mitglieder fiir die
Deutsch-Sowjetische Freundschaft geworben werden.

Im allgemeinen waren die Insassen zufrieden und ver-
brachten gerne ihre alten Tage im Pflegeheim.

1952 wurde das Kreisversorgungsheim umbenannt zum
Kreispflegeheim und kam in die Verwaltung des Kreises
Zeulenroda.

Am 4.3.1958 erhielt das Heim den Namen ,Franz Philipp”.
Er war ein bekannter aufrechter Kimpfer fiir die Rechte der
Arbeiterklasse, im Kampf gegen den Faschismus. lhm zum
Gedenken wurde eine in Holz geschnitzte Tafel im Hein, an-
gebracht.

Etwa in den 50er Jahren wurde auferhalb von Pausa ein Ge-
baude gekauft, dieses Gebdude diente als Pflegeheim, es war
als Feierabendheim Bad Linda bekannt. Hier wurden alte Men-
schen betreut; die Pflegefille aber brachte man in das Kreis-
pflegeheim Zeulenroda. Das Feierabendheim Bad linda
unterstand zu dieser Zeit, genau wie das Pflegeheim in
Zeulenroda, dem damaligen Rat des Kreises Zeulenroda, Ab-
teilung Gesundheitswesen.

Seit 1953 erfreute eine Rundfunkanlage mit 10 Lautsprechern
die Heimbewohner, dadurch besaf jede Station ihren eigenen
Lautsprecher.

— 1954 erhohte sich der Grundbesitz um 2.100 m’ laut
Angabe des Katasteramtes Zeulenroda.
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Helpordnung )
{Brseulosssn durch den H-imausschus anm 19.3.1951)

Tes Ministeriwr fir Avbelt und Gesundneliswesen, Abteilung Sozial-
wesan, der Landesregi-rung Thiringen ttt cntsprechend &:x Durch-
fidhrungsvexordnung vom 22. Apvil 1947 das Aufsichtsvechs Ubez allx
ir Iand> bestshenden P ierabend— wnd Pflegeheime aus.

Zur Aufnahme in ein Fwlerabend— oder PPlegsheir ist ein Antrag

an den fGréger des Heimcs bezw. an das zusténdige Sosisglact 2u
pt=1len. Dis Genehmigung zur Aufnehme in ¢in Helm wird vom foiigex
des Heimes exteilt oder, wemn die Z-imverwaltung hierzu erciohtigt
ist, durch disse.

Aufgeaommen werden plleinstekonde alto oder avbeitsunfihige Per-
serrn, sowle ard-itsunfihige Eheresre, die flur ihren Lebeaosumber-
talt nicht molr sufiommen konnen (Avbeitsinvaliden im Sinne d=x %o~
ziglversich-yungsh-stincungsn und d+r Fib-sorgeverordrung). Arbe do-
unfehiger Bh-pzaryn, such wonn déiese Ubsx die Mittel fUr dbren fi-
snguntzThalt varfigsn, kann di: Aufnahme gestattet werden, wenn
ie ihve Wolnung zu Gunsten von Bohmmgssuchsnden aufzrben.

Eingebrechtes Veimdgen (Hrusvat, THeche usw.) wird bei Eingug im
Haim im Inventar aufgenommes und bei susschefden pinss H iminsassan
3diesem susg-handigt. B-1 Ablebin eines H-imbrwobniis geht das mit-
>brachte Bigentum an die rechtsmissigen Exben Uber. Sind keine
ben voxkanden, so wird dsx Tuliger des H¢imes Besitzar dem Hinter-
lassenschaft.

1.
Das P"i-’;abend — DODEEX- i ist ein Hvim des K eilsrates des Iandkreisss
Gxr o2 £ . .

2.

Jade:r, dor Jisses Heus betritt, ob als Mitarbeiter, als X imbiwoh-
ner odes Gust, hat sich im R«hmen disger H-imordnung zu verhalton.
ER
wei groben VerstBssen gegen vorstshends Hsimordrung kann auf B-schlul
des Hriwausechuss+s und er Haimleitung im Einverstdndnis mit dr
friger des H-imes 2in AusschluB aus dem Heim zxrfolgen.
4.
Diz: Raegelung beim Betr~tén und Verlgssen des Helmes durch @i: Heim-
bowohna wird @z Heimverweliung in Binverrzohmer mit d*n Hrlmausschu8
tharlsasen.
Ba
Bs befl- iselgs sick joder gréfter Sauberknit und Ruhe. Dia Binviche

-tungsgeyenstande dea Hzimegfind pflsglich zu behandeln, Brschidi-

swogen odexr Verlustr ging dsr Heimleitung sofort zu nﬂid'—.n.

fa

J ~dax Nitarbeiter uné Heilmb-wohner fihle sich auch mit verantword-
lich, da8 im Heim Pinktlichkeit und Ocdrung hercscht.

PRI *

1z

D¢ > Bisuch von politischen, giscllachertlichen wnda r-l2gidsen
V vanetaltungen st:ht jedss Heimbowahnrz fredi.

15.
Bg wird cepfohlen, Heimgusschiisse su wihlen, 41 aus nichs mohr
als 3 Fevsonapn bestehen.
Inr Heimausschuss nimat alle B-schwaroen dar H.imbswolner ontg: gen,
uwnd gibt sie, wenn 1xr si- nichi sr1lbst abstsllen kanr, en di2 Hiim-
seowaltnng weiter, Busclwrrdon dber dis Helmyriwaltung s5°1bst sind
b ».L_dsm Triges des Heimes mnzuboing n. Bis Entschiidung kKann bui der
Iand srigisTung, Minieterium fL= Ardelt und § sundheitswasen, Abtea—
lung Errsonal, sngefochten werden. Die Enisch=idung d=> Landrsrégisrung
ist -ndgultig.

16.

Dur Verpflsgungazettsl ist von ¢-r Euchenverweltunz des Heimes Jewails
. 4r tine Wooh= aufgust:-llen uné =rtweder im Speiszfpuit oder an andsr«X
gt siehtbar-r Scelle auszuhang:m.

17,

Un das Gem:ineckeftslchen- der Halmbewohn=r eu forderm, sind ven dex
Heinverwaltung in b:stimmben %-itsbstanden, mind<stens jedoch momat~
lich ~inmal, Zusamu:nkinfie allar Heimbewohno: zu cvganisieren, in
denen b besond~re Ex-igniss- in der D atschen D- makratischesn B -
publik und fiber Qgs politisch: wad g-sillscheftliche Lit n ¢ 5 Volkes
g2sproch n werasn soll.

De dis Aufrathalt im Hdm -in wirklicher F irrabendguf-ntpalt fur die
Bewohn:> asin scll, 1st suoh in mme. richend m EoBe fUr <iprs kultuzells
Betysuung von d&ei HdedmviIwaltung Zu SOTZED.

18,

Voratehende Heimordoung ist fw j<den H imb:wohne» vexrbindlich und
naoh Knntriscghme abyuz -xchnen.

@-ole, dan 19. Mdoz 1951 Der Xxaisrat d-e Iandk ls.s
Gxri1s
~Bosialamt—

(Dr.Treutlex)
X:elavat

.' uit nich:

-

Te

T.8 Hoifpersonal hab dom ¥ohl dev Inomssdn mu dimen upd dmmiy
Rilfphérait und hSLlich pu sein. Bs hat diz ihe Ubartragenen Sx--
ysiten Im I,tcresas os H-imes tud dexr Jasassen auszafiibzse uno
Jaranf zu achban. daf dex Frisden uzd di: huk- pleht gistirt werden.
ni. Insamssy hrers:its hahen sick dm & syaonal gagenileas gleioh-
2,113 niflich su 7erhaltsm uad ibrs Tieschs wnd Bitv.n in sinex
freundliclen Form zu EuBarn.

. 2.
lrbedingto Ehelickkzit pud an Zeim hexrsch.n.

“
Jedsx Helmbesoliner het das Eeekis
a) muf Z.hlung des S:gtgrsetzttn #indesttaschengalaes, soneit
nieht eine hoh-re Rvnte zur Verfigusg steat, odsy <8 8
ur Seibstzanlayr handsdlt;

w

‘ b} puf Bflage, wrztliche B kandlung wmd pivdiXaments bei Brkran—
kungen Hed

{jedsz Heizmbewokn.: ist sosialversiohert,

&) mur Anfagbmo g Kranksnzibmer. sow it 2irs nach snslcht &'s
' Avztes notwerdig xsobelat.

10.

Heimbewohnesi dic. sich vine bestimmb: Zeit ausssvhalb des H.dmss
aafhalten wollsn, habsn ginen entsprech 'nden Tlaub b2i dex H.-im-
verwaltung su b-antsegen. Plach bla s 3 Tige der keine Untes--
brzohung des Kost- uma Iflsg:galdrs wit sich t

do. Heimversaltung extrilt. Urjavd von langey
Uuterheokung dss Xoat- und gagaldea blantre 3§ wird, T
Tvdger das B.imcs, dee gloiokesitig festlsgh, weleh - B trag fux
dip Preihaltung d2s Erhie:s inm E-in su entwichten ist.

11.

hIzaiten Tinésh gue festgesataten £-it etett. ¥ oxr diese

Y¥anm x vinsu-anspruck auf Ausgabe 4¢5 ¥@Eins $tal-
.. 488 voeiber mit éor EKlcksnve:wsitung sise besond.le
breflon wavdss - B
;r.:imbav-c.:'m::r; die ‘mehrive Pige wor Hoim abwesend sind, huaten nur
basprueh sul Z-1tvarpflegung bis m 3 Tagin. .
Heleses Tase-r i dis-Zmdeseitung von warmen Got. dnkan wnd Fi- als
Psilung von 3iumflacaken, ist $n dey Heirklche sheba bis 20 U
Voo r8tig.

ie warpen M.

g 12
Tés Rowohen in den Schlaf- und Virtschaftssiwe n gowis in den
Sunrune:n und Stallea ist niens g-stattet.
13- .
¥it Ileht und 7. wes ist voosichtig umsug:hope Loicht be-ntba. - G=§23-—
stinds gind vor Biginn 4 © E-disp .- icde sus 4o N, o0 Sfen zu ent—
£opacn, .

Heimordnung vom 19. Marz 1951

— 1955 wurde durch freiwillige Arbeitsstunden im NAW (Na-
tionales Aufbauwerk) durch einige Heimbewohner und
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(Das Pflegeheim besaf von diesem Zeitpunkt ab eine
Gesamtfliche von 31 615 m2.)

Personal ein Speiseraum geschaffen.

— 1956 konnte ein Arztzimmer mit den bendtigten Appa-
raturen und Instrumenten fertiggestellt werden.

— 1957 wurde der Kohlebunker erweitert

— 1957 Bau einer vollstindig neuen Blitzableiteranlage mit
12 Ableitern

1958 wurde ein Lieferwagen (ein dlterer Opel) angeschafft
und die notwendigen Lebensmittel konnten damit aus der
Stadt geholt werden. (Spiter iibernahm das der Fuhrpark
der Kreispoliklinik Zeulenroda.)

Der Bau einer Kitken-Aufzuchtstitte und Verbesserungen des
Hithnerstalles durch Umbau erfolgten ebenfalls im NAW. Eine
grofe angelegte Drainageanlage durch die Grundstiicke
des Heimes wurde zu bauen begonnen. Die Linge der
ganzen Anlage betragt ca. 470 laufende Meter, bel einer Tie-
fe von 1,10 Meter.

Die erste grofere Investition war 1959 der Einbau eines Auf-
zuges fiir Personen und Lasten, Damit konnten die Ar-
beits- und Lebensbedingungen erheblich verbessert werden,
vor allem fiir die Rollstuhlfahrer und die Schwerstgehbe-
hinderten, denn sie konnten jetzt mit dem Rollstuhl ins Freie
gelangen und waren nicht mehr an das Haus gefesselt.
Von grofer Wichtigkeit war dieser Aufzug fiir das Deutsche
Rote Kreuz, das nun nicht mehr mittels Trage die betreffenden
Personen {iber die Treppen transportieren mufite.

Der Aufzug diente aber auch zur Beforderung der nassen Wi-
sche vom Kellergeschof bis auf den Trockenboden, eine
Arbeit, die frither von einigen Heimbewohnern durch das
Hinab- und Hinauftragen der Waschekorbe geschafft wer-
den mufce.

Die Grofkiiche wurde geleitet von Chefkochin Frau Meister.
Thr zur Seite standen eine Zweitkochin und fiinf Kiichen-



madchen. In der Kiiche standen drei groe Kessel zum Ko-
chen und mehrere Kleinmaschinen.

Das Essen ist reichlich, geschmackvoll und abwechslungsreich.
Der wochentliche Speiseplan wurde durch den Wirt-
schaftsleiter aufgestellt.

Die arztliche Betreuung lag in den Handen des Heimarztes,
Kreisarzt Dr. med. Hase, der durch sein ruhiges und freund-
liches Auftreten das vollste Vertrauen aller Heimbewohner
genof.

Dr. med. Hase war von 1954 - 1971 als Heimarzt titig.

Der Nichste bitte. Herr Medizinalrat Dr. Hase bei einer seiner Sprechstunden
im Pflegeheim. Volkswacht 1959

Die Gesamtleitung des Heimes lag bei Frau Heimerdinger und
dem Wirtschaftsleiter, Herrn Heinrich.

Der Staat gab jihrlich groRere Zuschiisse, fiir das Jahr 1959
waren es ca. 154 000 M.

Vielleicht ist es auch einmal interessant, zu berichten, daf
in der Heizperiode vom 1. 5. 1958 - 30. 4. 1959 insgesamt
246 Tonnen Kohle im Pflegeheim verbraucht wurden.

Unbedingt zu erwahnen ist, da Frau Heimerdinger seit 1936
als Schwester im Heim arbeitete, von 1952-1975 war sie Heim-
leiterin, spiter noch stellvertretende Heimleiterin. lhr
Mann war von 1933 bis Kriegsanfang als Pfleger tatig. Frau
Heimerdinger arbeitete noch als stellvertretende Heimlei-
terin und bis zur Wende half sie noch mit aus. Man kann
sagen, sie hat ihr ganzes Leben dem Heim gewidmet, die
schlechten und schweren Zeiten im Heim miterlebt.

Parkantage mit Blick auf das Wohnhaus

Ausfahrt der Heimbewohner, ca. 50er Jahre

Das Taschengeld fiir die Heimbewohner erhohte sich ca. im
Jahr 1959 auf Grund mehrfacher Rentenerhdhungen der letz-
ten 10 Jahre, So gab es frither monatlich 3 M Taschengeld
und bis 1959 stieg es monatlich auf 48 M (Vollrentner) und
38 M (Fiirsorgerentner).

Die Heimbewohner zahlen jetzt einen fiir alle gleichen Satz
von monatlich 84 M. So zahlten Heimbewohner damals in
Westdeutschland monatlich 115 DM und erhielten 7 - 15 M
(also gestaffelt) .

Westdeutsche Besucher, die kurze Zeit im Heim weilten, wa-
ren sichdich erstaunt, wie fiir die alten Leute in der DDR ge-
sorgt wurde.

Fiir alle Insassen des Pflegeheimes wurden 1959 einheitli-
che Verpflegungssitze von 1,80 M und 1 M Unterkunftskosten
pro Tag berechnet. Ebenfalls im Jahr 1959 werden 156 Pfleg-
linge von 34 Personen betreut.

Da 1945 nur 16 Planstellen fiir das Personal zur Verfiigung
standen, wurde erst nach Griindung der DDR ,Sorge um den
Menschen” im Arbeiter- und Bauernstaat zur Wirklichkeit.

Eine im Heim befindliche Bibliothek vergroferte man 1959,
da seit dieser Zeit gréﬂeres Interesse am Lesen von Biichern
bestand. Auf jede Station kam ein Verzeichnis, monatlich la-
sen die Bewohner etwa 75 Biicher.

Um den Bestand der vorhandenen Biicher zu erhéhen,
startete man eine ,Biicher-Spenden-Aktion” unter Mithil-
fe der Volkswacht” (damalige Zeitung), die der Heim-
biicherei weitere 64 Biicher einbrachte. Die Biicherei hatte
nun einen Bestand von 242 Bianden. (Die alten ,SchmdYer”
aus der Kaiser- und Hitlerzeit verschwanden bereits im
Jahre 1946.)

Ein damaliger Heimbewohner - Herr Reussner - verfolgte mit
Aufmerksambkeit das Geschehen (in den 50er und Anfang der
60er Jahre) im Heim, er verfafte Artikel an die damalige Zei-
tung, so dak mehrere kleine Zeitungsberichte aus dieser Zeit
existieren,

Er hielt kulturelle Veranstaltungen, politische und andere
Informationen schriftlich fest.

So schrieb er 1958 zur Wahlveranstaltung, daf das Kreis-
pflegeheim ,Franz Philipp” bereits friih um 9.00 Uhr die Wahl
abgeschlossen hatte, damit bewiesen die Heimbewohner, daff
auch sie zum Arbeiter- und Bauernstaat gehorten. Als Uber-
raschung an diesem Tag spielte fiir die Heimbewohner die
Schalmeienkapelle des VEB ,Rotpunkt”.
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Den kulturellen ,Startschuf® fiir das Jahr 1959 gab im Fe-
bruar 1959 fiir die Heimbewohner die Kulturgruppe Wohls-
dorf.

Unter anderem spendeten die Heimbewohner im selben Jahr
160 M fiir die algerischen Freiheitskimpfer.

Natiirlich feierte man auch Fastmachtim Pflegeheim, wo ,Ju-
bel, Trubel, Heiterkeit” herrschte,

Auch Spendenaktionen fiir die damaligen Organisationen
fithrte man bei den Heimbewohnern durch, so z. Bsp. ka-
men fiir eine Sammlung der Nationalen Front 90,65 M zu-
sammert.

Natiirlich berichtete man auch iiber die grofe Biicher-
spendenaktion im Pflegeheim.

Die ,Volkswacht” bot im Mirz eine unterhaltsame Stunde,
ein Bildstreifen vom Pressefest mit Originalmusik (auf Ton-
band aufgenommen) rollte vor den Augen der Bewohner vorii-
ber.

Das Operettenensemble des Greizer Theaters erfreute die Heim-
bewohner ebenfalls im Mirz.

Auch Ehrungen gab es im Pflegeheim, so wurde ein Heim-
bewohner fiir seine 60jdhrige Zugehorigkeit zur Gewerkschaft
geehrt, er erhielt eine Ehrennadel, Diplom und 250 M.
Der Kreisbibliothekar tiberbrachte im Auftrag der Stadt
Zeulenroda 30 Biicher fiir die Heimbiicherei.

Zwei Volkstanzgruppen der Zentralschule Pollwitz bereite-
ten im Juni den Heimbewohnern mit ihrem Auftritt viel
Freude.

Im Frithjahr 1959 muften die stark unter Grundwasser lei-
denden Wiesen- und Feldflichen entwiassert werden. Unter
Anleitung des Girtnermeisters Kahler zogen Heimbewoh-
ner Entwisserungsgraben in ca. 500 Meter Linge und bis zu
1 Meter Tiefe und 30 cm Breite. An diesen Ausschach-
tungsarbeiten beteiligten sich auch einige Schwestern in ih-
rer Freizeit.

Die Grundstiicke konnten abtrocknen und fiir die Be-
pflanzung gut genutzt werden.

Ebenfalls organisierte man fiir die Bewohner monatlich
eine Sprechstunde des Staatlichen Notariats, in der jeder eine
entsprechende Auskunft {iber gesetzliche Vorschriften erhalten
konnte.

Herr Reussner schrieb ebenfalls Artikel iiber einige Heim-
bewohner, die im Nationalen Aufbauwerk Stunden zum Auf-
bau leisteten. Es wurden in 991 Stunden 470 Meter Drainage
(1,10 Meter tief) gelegt. An der Spitze des Personals stand
der Gartnermeister Kahler mit 113 Stunden und der 72jahri-
ge Heimbewohner Dietrich mit 473 Stunden. Dadurch
konnten 1410 M eingespart werden.

Anlaglich des 10. Geburtstages der DDR wurden im Pflegeheim
200 Lose fiir die Festtombola verkauft, ein Zeichen dafiir, dafl
die alten Leute im Heim nicht abseits standen.

Ebenfalls zum 10. Jahrestag der DDR konnten durch den Kreis-
baubetrieb ca. 200 Fenster an simtlichen Fronten frisch ge-
strichen und lackiert werden. Unter jedes Fenster kam ein
doppelter Fahnenhalter. Als Sichtagitation stellte man eine
Tafel mit der Aufschrift 10 Jahre DDR - 10 Jahre Sorge um
den Menschen” an der Pausaer Strafe zur Auffahrt ins
Heim auf.

Die fiinf Tagesrdume sowie der Kulturraum erhielten durch
Blumen und kleine Fahnchen Festschmuck. Fiir eine Wand-
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zeitung unter dem Motto ,Einst und jetze- in Wort und Bild”
sorgten die jugendlichen Belegschaftsmitglieder. Am Vortag
des Festtages fand eine Feierstunde mit Lichtbildervortrag
statt. Eine Kulturgruppe trat an diesem Tag auf und berei-
tete schone festliche Stunden.

Am 18. Oktober 1959 war Erntefest im Kreispflegeheim.
Nach altem Brauch erhielt jeder Beteiligte sein , Erntegeschenk”.
Fiir musikalische Unterhaltung sorgte man ebenfalls an
diesem Tag.

Am 21. Oktober 1959 verkaufte das erste Mal der Konsum
Ware im Pflegeheim.

Im November fand noch einmal eine Sammlung statt, dies-
mal fiir den deutschen Friedensrat, wobei bei den Bewoh-
nern eine Summe von 135,20 M zusammenkam.

Die Bauarbeiten fiir den Einbau des Fahrstuhles im Pflegeheim
begannen im November 1959. Hierfiir wurden 38 000 Sand-
Zement-Ziegel angefahren, eine Firma aus Pausa fiihrte die
Bauarbeiten durch. Im Kellergeschof mufte fiir das Fundament
eine Flache ausgeschachtet werden, mit Hilfe eines Kompressors
und eines 10 Meter langen Férderbandes, das den Abraum
ins Freie transportierte. Von Stufe zu Stufe baute man dann
die Winde iiber drei Stockwerke.

Beginn des Fahrstuhlbaus

Die Kiichenabfille im Pflegeheim verfiitterte man an Schwei-
ne, denn es wurde eine heimeigene Viehhaltung betrie-
ben.

Eine vorweihnachtliche Feier organisierte man iiber den DFD
(Demokratischer Frauenbund Deutschlands), dem fast alle
Heimbewohnerinnen angehdrten.

Natiirlich fand auch eine Weihnachtsfeier mit musikalischer
Umrahmung statt.

Die erste dkonomische Konferenz im Pflegeheim war auch
ein wichtiger Faktor fiir das Heim, es beteiligten sich von der
Belegschaft 31 Personen mit der Abgabe von 33 Verpflich-
tungen, die fiir alle von grofem Nutzen waren.

Es sollte der Viehbestand erhoht werden und von den neu-
en Gewichshiusern sollten zwei elektrisch beheizt wer-
den. So konnten dadurch jahrlich 800 bis 1000 Salatpflan-
zen und ca. 300 Blumenkohlpflanzen mehr gezogen werden.
Ein neuer Stall fiir 100 Hithner sollte ebenfalls entstehen, konn-
te aber aus finanziellen Griinden dann doch nicht realisiert
werden und mufte auf einem spiteren Zeitpunkt verscho-
ben werden.



Die Mitarbeiter des Heimes waren nach Griindung der
DDR (wie alle anderen Arbeiter und Angestellten in den Be-
trieben) verpflichtet, sich an die vom Staat vorgeschriebe-
ne Richtung zu halten. Es muften Pline erstellt werden, die
unbedingt einzuhalten waren bzw. zum spiteren Zeitraum
noch verbessert werden muften.

Von grofer Wichtigkeit war die Beteiligung am gesell-
schaftlichen Leben, das bedeutete, einige Mitglieder fiir
Massenorganisationen zu gewinnen bzw. Funktionen in
den Organisationen zu iibernehmen.

Am 26. November 1959 fand die 1. 5konomische Konferenz
des Kreispflegeheimes, Franz Philipp” Zeulenroda statt

Ausschnitte aus dem EntschlieBungsentwurf dieser Kon-
ferenz:

Das Motto lautete: Die Sorge um den Menschen soll uns al-
len Verpflichtung sein.

Die Sorge der Regierung der Deutschen Demokratischen Re-
publik gilt nicht nur den Werkritigen, sondern auch den al-
ten und arbeitsunfihigen Menschen, sowie denjenigen,
die aus irgendeinen Grund keiner Arbeit nachgehen kénnen.

Der Charakter der Fiirsorge fiir die Armen bzw. Hilfsbediirftigen
ist in Deutschland mit der wirtschaftlichen und politi-
schen Entwicklung verkniipft. In kapitalistischen Staaten wur-
den hilfsbediirftige Menschen als Bodensatz der Gesell-
schaft angesehen. Die hilfsbediirftigen Menschen haben bei
uns im Staat die gleichen Rechte wie jeder andere Biirger.
Auch im Feierabend- und Pflegeheim gilt es, den alten und
kranken Menschen das Leben angenehm zu gestalten.
Die Belegschaft des Pflegeheimes ,Franz Philipp” setzte
sich zusammen um zu beraten, wie es méglich ist, aus ei-
gener Kraftund mit den geringsten Mitteln Verbesserungen
zu schaffen, die den Heimbewohnern zugute kommen,
um damit zur Erfiillung der Skonomischen Hauptaufgabe
beizutragen. Alle Vorschlige wurden aufgegriffen und in fol-
gender EntschliefRung zusammengefaRt.

. Ziel der Konferenz

Die Kollegen und Kolleginnen des Pflegeheimes wollen ihre
Kraft fiir den Sieg des Sozialismus einsetzen und somit zur
Losung der konomischen Hauptaufgabe beitragen. Durch
bessere Organisation der sozialistischen Gemeinschaftsar-
beit soll der grotmaglichste Erfolg der uns anvertrauten
Menschen erreicht werden.

1. Pflegerische Betreuung der Heimbewohner

Um den uns anvertrauten Menschen eine gewissenhafte Pfle-
ge und Betreuung zuteil werden zu lassen, ist es erforder-
lich, da8 alle Pflegekrifte eine Grundausbildung in erster Hil-
fe erlernen,

Es ist des weiteren erforderlich, daf alle Pflegekrifte sich wei-
terbilden und die erworbenen Kenntnisse an ihre Mitarbeiter
weitervermitteln. Beispielgebend sind Kollegen, die durch
Abschluff von Patenschaftsvertrigen anderen noch nicht aus-
gebildeten Kollegen ihr Wissen weiter vermitteln wollen.
Fiir die Heimbewohner, die nichtin der Lage sind, selbst ihr
Taschengeld zu verwalten, wurden von der Leitung Sparkonten
angelegt. Zur Erleichterung des Finkaufes fiir die Bewohner
hat die Verwaltung einen Patenschaftsvertrag mit der Kreis-
konsumgenossenschaft abgeschlossen, wonach der Konsum
jeden Mittwoch nachmittag Genufmittel und einmal mo-

Fasching, ca. 50er Jahre

natlich Textilien bei uns im Haus zum Verkauf anbietet.
Die Verwaltung der Taschengelder auf den Stationen wird
des ofteren kontrolliert.

Als vorbeugende Mafnahme sollen die Pflegerinnen die Schrin-
ke kontrollieren, damit keine Lebensmittel verderben.

1. Kulturelle Betreuung.

Die kulturelle Betreuung unserer Heimbewohner kann als
gut bezeichnet werden. Wachentlich findet eine Kinover-
anstaltung statt, zu der die Heimbewohner -,30 M als Un-
kostenbeitrag leisten.

Kulturgruppen aus den Betrieben und Massenorganisatio-
nen besuchen in Abstinden das Heim und erfreuen die al-
ten Menschen mit ihren Darbietungen, auch Kiinstler vom
Theater der Stadt Greiz, kommen des dfteren mit einem neu-
en Programm. Ein Fernsehgerat steht den Heimbewoh-
nern jeden Nachmittag 4 x wéchentlich zur Verfiigung. Des-
weiteren finden jihrlich Fasching, Sommerfest, Erntefest so-
wie fiir die noch riistigen Heimbewohner eine Ausfahrt
statt. Die Heimleitung ist bemiiht, das kulturelle Leben im
Heim auch weiterhin zu verbessern.

1V. Arbeits- und Brandschutz

Um den Arbeitsschutz zu verbessern, verpflichtet sich der
Arbeitsschutzobmann, Belehrungen und Kontrollen durch-
zufiihren,

Desweiteren wurde vor lingerer Zeit ein Loschtrupp im
Heim gebildet. Der Obmann nimmt an regelmifigen Schu-
lungen teil und tibermittelt sein Wissen den Kollegen des
Loschtrupps und den anderen Belegschaftsmitgliedern.

V. Gesellschaftliche Arbeit

Eine Kollegin verpflichtete sich, 20 Mitglieder fiir die DSF
(Deutsch Sowjetische Freundschaft), eine Kollegin fiir den
DFD und eine Kollegin als Mitglieder fiir das DRK (Deutsche
Rote Kreuz) zu gewinnen. :

VI. Wirtschaftskommission

Die Aufgabe der Wirtschaftskommission besteht darin, bei
der Aufstellung des Wirtschafts- und Haushaltsplanes be-
ratend mitzuwirken.

Weiterhin muf diese Kommission bei der Aufstellung be-
raten, wie den Heimbewohnern ein abwechslungsreiches und
nahrhaftes Essen zur Verfiigung gestellt werden kann. Um
die Rentabilitat zu steigern und eine bessere Verwertung al-
ler Abfille herbeizufiihren, soll die Viehhaltung erhdht
werden.

Ab 1960 sollen jihrlich 8 Schweine gefiittert und ge-
schlachtet werden. Ein Bestand von 100 Legehiihnern soll
herangezogen werden. Die Friihbeet- und Glashausanla-
gen sollen vergroRert werden.
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Vorderansicht des Kreispilegeheimes mit Tei

icht vom Park, in welchem
Togen Erholung finden. ;

die Heimb % an schd

Aus der Volkswachtvom 10. 9. 1959

Auf Anordnung des Heimarztes kann auch Didtkost verab-
reicht werden. Die Kdchin verpflichtet sich zur Teilnahme
an einem Kurzlehrgang zur weiteren Erlernung von Diatspei-
senzubereitungen.

VIl. Nationales Aufbauwerk

Hier hat das Personal und einige Heimbewohner grofie Auf-
gaben durchgefiihrt. Es wurden u. a. 500 laufende Meter Drai-
nage bei einer Tiefe von 1 m verlegr. Ein Kiitkenaufzuchtstall
wurde gebaut, um einer besseren Hithnerhaltung gerecht zu
werden. Fiir die Girtnerei wurden 2 neue heizbare Frith-
beetkisten fertiggestellt. Im Frithjahr wurde das Waschhaus
mit Fliesen gekachelt. In diesem Objekt wurden 400,- DM
eingespart.

Der finanzielle Wert der im Nationalen Aufbauwerk durch-
gefithrten Objekte betrigt ca. 3100,- M. Als weitere Aufga-
ben sind geplant:

1 Glashaus im Wert von ca. 5 000,- M
1 Hithnerstall mit einem Wert von ca. 3 800,- M

Aus diesen beiden Objekten sollen aus Haushaltsmitteln die
reinen Materialkosten gedeckt werden, daf eine Einsparung
in Hohe von ca. 5 000.-/6 000,- DM erzielt wird. Weiterhin

Dus Kieispfiegeheim .Fronz Philipp” nennt sine groBrigig angelegte
Girtnerei sein cigen,

Im Innemn des Gewachshouses der hewmeigenen

Gdntneren Foto: Sinmig.

Aus der Volkswacht vom 22. 10. 1959
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Aus der Volkswacht vom 5. 11. 1959

soll der Vorratsraum trockengelegt werden und ein Fahr-
radstand gebaut werden.

Die VergroRerung des Hithnergartens und die Aufstellung
eines neuen Gartenzauns kommen hinzu.

Wir ersehen an diesen gestellten Aufgaben, daf sich die Ver-
waltung und die Belegschaft intensiv mit den Zielen der dko-
nomischen Konferenz vertraut gemacht haben, um mit
den geringsten Mitteln die groRtmaoglichen Erfolge zu er-
zielen.

Allen Belegschaftsmitgliedern und Heimbewohnern, die
sich aktiv fiir die Losung unserer Aufgaben in ehrenamtli-
cher Arbeit einsetzten, sprechen wir hiermit unseren Dank
aus.

Beachten wir immer in unserer Arbeit, da der wichtigste
Beitrag fiir den Frieden, Einheit und Sozialismus, die Ver-
wirklichung der dkonomischen Hauptaufgabe in Verbin-
dung mit der kulturellen und materiellen Betreuung zu se-
hen ist.

Garten und Pflegeheim, 50er Jahre



Die sechziger Jahre

Das alte Jahr (1959) war vergangen und es wurde iiber die
kulturelle Betreuung der Heimbewohner Bilanz gezogen. Lei-
der mufite festgestellt werden, daf auf diesem Gebiet im Ver-
gleich zu 1958 ein Nachlassen eingetreten ist, trotzdem
fanden an 24 Tagen kulturelle Veranstaltungen im Kreis-
pflegeheim statr.

An der Spitze stand das Greizer Theater mit seinen Auftritten.

Es weilten im Pflegeheim Giste aus Westdeutschland bei ihren
Angehdrigen.

Ein Besucher aus Bonn ging nur schwer auf ein Gesprich ein
und war sehr vorsichtig, denn als Vertreter einer groReren
Firma hatte er Umgang mit hdchsten Kreisen, Ein Landar-
beiterehepaar aus Bayern, das vor zwei Jahren schon einmal
hier weilte, war anders, sie waren iiber die wirtschafdichen
Fortschritte in der DDR informiert. Sie wuften auch iiber
die Krankenkassenordnung in der DDR Bescheid, die sich von
Jahr zu Jahr verbesserte.

Den Beginn der musikalischen Umrahmung erdffnete in die-
sem Jahr ein Trio aus Plauen.

Im Kreispflegeheim abonnierten auch Bewohner die damaligen
Zeitungen (,Volkswacht“ und ND ,Neues Deutschland*).
Am 19. Februar 1960 fand ein schon lange versprochenes Kon-
zert der NVA (Nationale Volksarmee) statt. Eine mit 30 Mann
vollbesetzte Kapelle bot den alten Leuten schéne Stunden,
wofilr sie einen nicht endenden Beifall klatschten.

In diesem Jahr kauften die Bewohner des Pflegeheimes
auch Pressefestlose, in einer Stunde waren 250 Lose verkauft.
Es fiel auch einer kleiner Gewinn von 20 M an eine Heim-
bewohnerin.

Ein Oberforster hielt im Juni einen Lichtbildervortrag zum
Thema ,Seltenheit in der Natur“, Die Reise ging durch das
Gebiet des oberen Saaletales.

Sammlungen der Nationalen Front brachten im Pflege-
heim auch wieder Erfolg, es kam ein Betrag von 110 M zu-
sammen,

Im Juni 1960 wurde der neugebaute Fahrstuhl im Pflege-
heim von der Abnahmebehérde freigegeben, so daf der Be-
nutzung nichts mehr im Wege stand. Dieses Bauobjekt
stellte sich auf rund 55 000 Mark, wofiir dem Rat des Krei-
ses fiir die Bewilligung dieser Summe Dank ausgesprochen
wurde.

Im Juli organisierte man fiir die Bewohner eine schon zur
Tradition gewordene Fahrt ,ins Blaue”. Das Ziel war die Kober-
bachtalsperre. An dieser Ausfahrt beteiligte sich auch ein West-
deutscher, der seine Mutter jihrlich im Zeulenrodaer Pfle-
geheim besuchre.

Im August fand im herrlich geschmiickten Park ein Gartenfest
fiir die Heimbewohner statt. Trotz des nicht besonders
schonen Wetters schwangen bei Musik der verscirkten
Hauskapelle die Heimbewohner das Tanzbein und so man-
che Uberraschung gab es auch.

Drei Krankenpflegerinnen hatten sich auf der ersten oko-
nomischen Konferenz im November 1959 verpflichtet, neue
Mitglieder fiir verschiedene Organisationen zu gewinnen.
Bis zum Geburtstag der Republik - im Oktober - konnten
fiir die Deutsch-Sowjetische-Freundschaft durch eine Kol-

legin 38 neue Mitglieder und fiir das Deutsche Rote Kreuz
auch durch eine Kollegin 61 neue Freunde gewonnen wer-
den und fiir den Deutschen Frauenbund lagen ebenfalls Neu-
anmeldungen vor.

Anliflich des Grindungstages der DDR am 7. Oktober 1960
zahlte man auch in diesem Jahr Primien als Anerkennung
fiir geleistete gute Arbeit aus. An die Belegschaft des Heimes
konnten Einzel- und Kollektivprimien in Hohe von 1.130 M
in einer Feierstunde ausgezahlt werden.

In dieser Feierstunde fafte man zusammen, daf die Heim-
bewohner in diesem Jahr in 1.677 vollbrachten NAW-Stun-
den einen Wert von 2.015,50 M geschaffen haben.
Verbundenheit der Werkritigen mit den alten Leuten im Heim
zeigren die Angehorigen der Sparte Obstbau Triebes, sic leg-
ten eine Sonderschicht ein und mosteten 500 Flaschen
Saft extra, die dann am 20. Oktober 1960 im Heim abgeliefert
wurden wofiir die Heimbewohner sich herzlichst bedank-
ten.

Der Konsum verkaufte auch im Jahr 1960 einmal wachent-
lich im Heim Ware fiir die Bewohner,

Zum ersten Mal im Pflegeheim befand sich eine Kulturgruppe
des Allgemeinen Deutschen Blindenverbandes des Kreises Zeu-
lenroda.

Spendenbereitschaft fiir das Deutsche Rote Kreuz zeigten die
Bewohner im November, es kam eine Summe von 70,75 M
zusammen und eine Sammlung des Deutschen Friedensrates
erbrachte durch die Heimbewohner einen Gesamtbetrag von
115,80 M.

Um iiber die monatlichen Kulturveranstaltungen orien-
tiert zu sein, wurden wihrend einer Werbeaktion 10 neue
Leser des , Kulturspiegels” geworben.

Wie jedes Jahr, steht auch in diesem Jahr im Park des Kreis-
pflegeheimes ein schoner, elektrisch beleuchteter Weih-
nachtsbaum, der auch von der Strae zu sehen war.

Am 23.12. hielt die Heimat- und Tanzgruppe der Wema ihr
Wort und spielte fiir die Bewohner beliebte Volkslieder.
Es ist ersichtlich, daf den alten Leuten so Einiges geboten
wurde.

Auch 1961 berichtete Herr Reussner iiber das Geschehen im
Pflegeheim.

So berichtete er im Januar 1961 von dem Rentner Wi !de-
mar Dietrich, er stand mit seinen 74 Jahren an der Spitze mit
seinen Stunden im Nationalen Aufbauwerk unseres Kreis-
gebietes. 1960 schaffte er die stattliche Anzahl von 947
Stunden im girterischen Gebiet. Er hatte dazu beigetragen,
daB die neuen Glashduser und Sattelkasten, die zur Berei-
cherung der Ernihrung unserer Heimbewohner durch Ei-
generzeugung angeschafft wurden, heute im Heimgelande
stehen. Auch war er an der Ernte im Heim beteiligt. Er lei-
stete die Stunden freiwillig und ohne irgendeine Entschi-
digung anzunehmen, aber Herr Dietrich erhielt eine Aus-
zeichnung, die Aufbaunadel in Gold und von den Kreis-
tagsabgeordneten einen Prisentkorb.

Uber das vergangene Jahr zog man auch wieder Bilanz auf
kulturellem Gebiet. So fanden 1960 14 kulturelle Veran-
staltungen statt, darunter auch der jihrliche Maskenball zum
Karneval. Natiirlich tanzte man an so einem Tag und am Nach-
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Zeulenroda. (VX)) Der Rentner Woldemar Diotrich vom Pflegeheim
JFranz Philipp” stand mit seinen 74 Jahren auch 1960 wieder mit an der
‘Spitze im Nationalen Aufbauwwerk unseres Kreisgebietes. Nachdem er 1650

mit 875 NAW-Stunden die Aufbaunadel in Gold erhaiten hat, schaffie er
1980 die staitliche Auzahl von 847 Stunden.
-~ Der von ihm erarbeitete Wert liegt auf girtnerischem Gebiet, Kollege
Dietrich hat dazu Beigetragen, daf die neuen Glashéuser und Sattelkiisten,
die sur Bereicherung der Erndhrung unserer Heimbewohner durch Eigen-
eczeugung angeschallt wurden, heute im Heimgzelinde stehen. Auch war
er an der Pinbringuog der Ernte im Heim beteiligr.

Durch seine Handlungsweise sind dem Heim erhebliche Geldmittel er-
balten geblieben, Alles in allem hat er die geleisteten 847 NAW-Stunden
freiwilllg, ohne irgendeine Entschidigung anzunehmer. im AHsemein-
interesse geschaflt. Roussier - Foto: Vw.iPtiffer

Volkswacht vom 6. 1. 1961

mittag fand eine ,Primierung” statt, auferdem ein Umzug,
den auch die Bettligerigen sich anschauen konnten. Dieser
Tag war fiir die Heimbewohner ein besonderer, denn man
traf hierfiir schon wochenlang Vorbereitungen.

Natiirlich spendeten auch dieses Jahr die Heimbewohner fiir
niitzliche Zwecke.

Am 22.11. 1960 fand wohl die wichtigste Belegschaftsver-
sammlung des vergangenen Jahres statt. Diese Versammlung
kam der 1. okonomischen Konferenz von 1959 gleich, nur
im etwas kleineren Rahmen. So konnte z. Bsp. der Bau des
neuen Hiihnerstalles infolge von Material- und Personalmangel
nicht erfolgen.

Auch fiir 1961 galt der aufgestellte Plan der Fiirsorge der al-
ten Leute zur Verschonerung ihres Lebensabends. Die Mit-
arbeiter des Pflegeheimes machten es sich deshalb zur Auf-
gabe, die damals fiir westdeutsche Verhiltnisse unvorstell-
bare fiirsorgliche Betreuung der Alten und Kranken durch
eine noch bessere pflegerische und soziale Betreuung im Jah-
re 1961 zu erhdhen. Fiir die Belegschaft wurden Mafinah-
men und Verpflichtungen zur Verbesserung des vorbeugenden,
behandelten und nachsorgenden Gesundheitsschutzes ge-
troffen, fiir die Heimbewohner galt, trotzdem es sich um Pfle-
gefille handelt, alles zu unternehmen, um vermeidbare
Erkrankungen von diesen abzuhalten. Zur besseren Be-
treuung auf dem Gesundheitsgebiet wurde vorgesehen:
Auslegung simtlicher Toiletten und sieben Baderdume mit
Fliesen; Anschaffung von 5 kleinen Kiithlschrinken fiir jede
Station zur Vermeidung des Verderbens von Lebensmit-
teln; Anschaffung weiterer 20 Stahlrohrbetten; zur besseren
Versorgung der Heimbewohner mit Frithgemiise erfolgte eine
Erweiterung und Neuanschaffung von Frithbeetkisten.
Dadurch wurde die Anbaufliche um weitere 84 qm er-
héht. Durch den Aufbau eines 3. Glashauses unter Ver-
wendung von Einzelteilen eines demontierten Glashauses
in Zeulenroda wurde eine neu geschaffene Fliche von wei-
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teren 45 qm erreicht. Auch traf man Mafnahmen und
Verpflichtungen auf kulturellem und sportlichem Gebiet.
Die Anrechtsvorstellungen des Greizer Theaters sollten vom
Personal stirker benutzt werden. Zur ErhGhung der eigenen
kulturellen Betatigung des Personals wird eine Instrumen-
talgruppe und eine eigene Gesangsgruppe gebildet, die bei
allen kiinftigen Feiern im Heime auftreten soller. Aus all die-
sen aufgefiihreen Punkten wird ersichtlich, daff die Be-
treuung der Belegschaft und der Heimbewohner durch die
Heimleitung und BGL (damalige Betriebs- und Gewerk-
schaftsleitung) in besten Hinden lag.

Einen musikalischen Genuf bot im Februar 1961 eine
Gruppe aus Plauen, die schon mehrere Vorfiihrungen im Pfle-
geheim hatte.

Den Internationalen Frauentag beging man im Pflegeheim
mit einer wiirdigen Felerstunde fiir die Frauen.

Die Heimbewohnerinnen und Schwestern erhielten aus
AnlaR an diesem Tage ein kleines Prasent iiberreicht.

Am 21. April 1946 war die Geburtsstunde der SED (Sozia-
listische Einheitspartei Deutschlands). Auch im Pflegeheim
sollte der 15. Jahrestag der Griindung in schlichter, aber fei-
erlicher Form begangen werden.

Dem Heim standen grofRere Sachen in baulicher Hinsicht be-
vor. Die Klosetts auf den Ménnerstationen sollen verlegt wer-
den und die Baderiume mit weifen Kacheln ausgesetzt
werden, das wird ein schdnes Aussehen geben, aber auch viel
Dreck, denn die 40 Eisenbetondecken milssen zu diesem Zweck
durchbrochen werden und die Heimbewohner sind zum groft-
ten Teil noch an die Tagesriume gebunden.

Der Abbruch und der Neuaufbau der Esse, die wiederum durch
simtliche Stockwerke fiithrte, verlief ausgerechnet durch
die Tagesraume. Hierfiir war es notwendig, die Decken zu
durchstofen, Umquartierungen waren dadurch nicht zu ver-
meiden.

Nur einmal mit bemerke: Die Besuchszeiten fiir das Pflegeheim
waren 1961 dienstags, donnerstags, sonn- und feiertags
von 14.00 - 17.00 Uhr (also 3 Stunden). Besucher auRerhalb
dieser Zeiten muften sich bei der Heimleitung melden.

Erst Gemiise - dann Blumen ...

.. das war der Vorsatz des Girtnermeisters Kahler vom
Pfiegeheim. Der letzte stationire Sattelkasten (ein Friihbeet
von 30 gm) war soweit fertiggestellt, so konnten auch die
Glasfenster aufgestelit werden und somit wurde mit der Be-
pflanzung begonnen. Drei Sattelkdsten zu je 18 qm, drei der-
gleichen zu je 21 gm und einer mit 30 qm standen zur Ver-
fiigung, dazu nochmals 2 Gewichshauser mit 30 und 33 qm
Fliche. Die Heizung erfolgte von einem Gewichshaus mit-
tels Warmwasserkessels, von welchem aus simtliche oben
erwihnten Objekte beheizt wurden. Da dem Pflegeheim auch
ein Liefersoll auferlegt wurde, waren diese Gewachshauser
eine dringende Notwendigkeit, denn das Heim verbrauch-
te im Laufe eines Jahres bei einer taglichen Kopfzahl von 180
Personen in groflen Mengen verschiedenes Gemiise, dessen
Pflanzen aber erst gezogen werden muften. Die Teilselbst-
versorgung mufte abgesichert werden. Vor einigen Jahren
noch (Mitte der 50er Jahre) sah es anders aus, da stand noch
kein Gewachshaus im Gelinde, alles ist auf Initiative des Girt-



ners von seinen Hianden und denen der wenigen fleifigen
Heimarbeiter geschaffen worden, wobei auch Frau Kahler
groen Anteil hatte.

Aus dem Nichis enistunden

Die Initistive des Girlnermeistors Kahler schafft Cemiise un® Blumen

Mehr Gemuse, ist der Vorsatz des Kollegen Kahler vom Pflegehein
JFranz Philipp” vnd wird anch in die Tat wingesetzt. Nunmehr stehen
dem Heim sicben Sattetkdsten gur Verfugung, dazu zwei Gewachshauser
mit 30 und 33 m* Flacke. Din Helzung erfelgt in cinem Gewachshaus
initiels Warmwasserkessels, von welchem aus in der nachsten Zeit durch
Rohrdegungen samtliche anderer obea erwahnten Objckte bebeizt wer-
den sollen. Da dem Pllegeheim auch ein Licfersoll zum Eigenverbrauch
m Heim auforlegt werden mufite, waren diese Sattelkisten und Ge-
wichshiuscr cine dringende Notwendigheit, denn das Heim verbraucht
im Laufe eines Jahres bei einer taglichen Kopfzahl von ca. 180 in grofier
Menge verschied G dessen Pllanzen aber erst gezogen werden
milssen.

Noch vor sieben Jahren sah es anders aus, da stand kein Saticlkasten
eder Gewachshaus im Geldnde, alles ist erst awi Initiative dos Gartpers
mit seiner Hilfe und eivigen wenigen anderen durch ilrer Hinde
grt-cit geschaffen worden, wobci Fran Kahler cbenfalls grofien Anteil

at.

Selbstverstandlich wird nicht villia auf Blumen verzichtet, denn Blu-
men erfreucn die Herzen der alien Lewle und schmudken die Raume
Vk. Reutner, Foto: Vw. Plifier

schung fiir die alten Leute kam das , Pionierblasorchester Zeu-
lenroda“ an diesem Tag in das Pflegeheim. Das Programm
war stimmungsvoll zusammengestellt.

Es gab auch so manches Problem auf den 5 Stationen: Per-
sonalmangel! 1961 standen fiir die Betreuung von 156 Be-
wohnern 8 Schwestern und eine Nachtwache zur Verfiigung.
Es gab Zeiten, da muften sich die Kolleginnen gegenseitig
aushelfen und es kam vor, daf manches Personal bis zu 65
Stunden in der Woche arbeitete, dies war aber natiirlich nicht
von Dauer.

Eine besondere Uberraschung bot man den Heimbewohnern
zur ,Himmelfahrt". Es erschien zur frithen Stunde ein
Volkschor aus Pausa mit 85kdpfiger Besetzung, um die
Leute mit einem ,Morgenstindchen” zu erfreuen.

Die Heimleitung hatre den Kiichenfrauen ein gebrauchtes
Radio zur Verfligung gestellt.

Im Pflegeheim war Krankenpflegerin Frau Anna Nefler
mit damals 67 Jahren titig, sie arbeitete zur vollsten Zu-
friedenheit der alten Leute und sprang ein, wo Not am Mann
war.

Das Gewdchshaus der heimeigenen Girtnerei.
Volkswacht vom 13. 4. 1961

In Reserve stand auch noch ein grofes transportables Ge-
wichshaus mit 30 qm Fliche. Dieses Gewichshaus war
mit Tomaten und Blattsalat in groRen Mengen bepflanzt. Um
geniigend Beerenobst zu erhalten, setzte man 200 junge Sta-
chel- und Johannisbeerstriucher. Blumen pflanzte man
ebenfalls an, sie schmiickten dann die Raume und Aufginge
im Gebdude.

Im April/Mai war es dann soweit, fleiige Hande regten sich
und arbeiteten in der Heimgiirtnerei. Langgestreckte Beete
sah man bepflanzt und mit Schutzhauben bedeckt, die die
Blumenkohlpflanzen schiitzten. Natiirlich gab es neben
den Pflanzarbeiten auch noch geniigend anderes zu tun, Un-
kraut hacken, umgraben, Striucher und Biume muften aus-
geputzt werden und vieles andere mehr. Aber es konnten spi-
ter auch viele Salatpflanzen und Tomaten geerntet werden.

Zum 1. Mai, dem Feiertag der Arbeiterschaft in der ganzen
Welt, flatterten auch im Kreispflegeheim drei grofe Ar-
beiterfahnen und weitere kleine an den Fenstern. Den Fei-
ertag beging man im Heim in schlichter, aber wiirdiger
Weise. Bei den Bewohnern kamen Erinnerungen auf an die
Maidemonstrationen friiherer Jahre. Als kleine Uberra-

Mii 67 lahren stiindig einsatzbereit

ol da. (V) Im Pllegebio}

«Franz Philipp” ist Frauz Anna Nefiler als
Krankenpflegerin tatig. Mit thren 67 Jahren erfillt sie tiglich ihve Pthcht Seit
fanfcinhalb Jahren arbeitst sie zur volisten Zufriedenheit der ihr anve-trae
ten alten Leute. Wo Not am Mang ist, springt sie ohne weiteres e, Sie o.b¥
das Beispiel, da§ man such im Alter noch zum Wohle der Allgemeinheit tatig
sein kann, jedoch muf Lust und Liebe zu dem asusgeiibten Beru! milge
bracht werden, Welche nichtberufstéige Frau folgt diesem Beispisl? Dadunch
wurde den Bewohrmarn des Heimes der verdiente Lebensabend gesichert uad
der gegenwirtig bestehends Personalmangel geter teilweise beheb

ufiner « Yw/Foto. Pfiffey

Die Krankenpflegerin Frau Nefler, Volkswacht vom 29. 7. 1961

In diesem Jahre konnte eine HeiBmuldenmangel ange-
schafft werden, so trat eine spiirbare Erleichterung der Ar-
beit ein und das Personal wurde entlastet.

Die Heimbibliothek fand auch in diesem Jahr regen Zuspruch.

Der fiir 1961 geplante Neubau der Esse mufte nun leider auf
das néchste Jahr verschoben werden. Ziegel, Zement und Sand
waren bereits schon angefahren.

Die Esse zeigte auf den verschiedenen Stationen Risse auf,
so daf eine Reparatur bzw. ein Neubau schon nétig waren.
Es wurde notdiirftig ein Mantel um die Esse gebaut.
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Kleine Chronik anlaBlich des 12. Jahresta-
ges der DDR - Oktober 1961

12 Jahre DDR - 12 Jahre Sorge um den Menschen

Eine wahre Sorge um den Menschen war leider erst nach 1945
maoglich. Besonders schwer war es fiir die Bewohner des Pfle-
geheimes, die Zeiten in Bezug auf die Erndhrung und An-
schaffungen zu iiberbriicken. Die Heimbewohner, die vor 1945
in das Heim kamen (einige sind in der Zwischenzeit schon
32 Jahre hier) kénnen den Unterschied dieser Jahre am be-
sten beurteilen, denn sie haben unter drei Regierungen, aber
auch unter drei verschiedenen Systemen gelebt.

Uber die Verpflegungssorgen sind die Heimbewohner in den
letzten 12 Jahren dariiber hinweg, denn jeder erhalt nun eine
auskdmmliche und abwechslungsreiche Kost, wozu die ei-
gene Viehhaltung und der eigene Gartenbetrieb viel dazu bei-
tragen. Um auch Diatkost verabreichen zu konnen, hat die
damalige Chefkdchin ~ Frau Meister - die Verpflichtung ab-
gegeben, einen Kursus iiber Didtkost zu absolvieren. Durch
diese Mafinahme wird fiir die Menschen gesorgt, die fiir ihre
Gesundheit eine Didtkost benotigen. Jeder Heimbewoh-
ner, der eine besondere Zulagekost (wie Zuckerkranke) vom
Arzt zugesprochen erhilt, bekommt dies ohne einen Pfen-
nig, den er mehr zahlen mug, nach Bewilligung der be-
treffenden fachirztlichen Untersuchungsstelle.

Fiir die Unterkunft wurden mehrere Stationen mit neuen
weifen Metallbettgestellen ausstaffiert und die alten Holz-
bettstellen kamen bis auf weiteres auf den Hausboden.
Dazu gehérte auch die Erneuerung der Bettwidsche. Die
Kosten hierfiir beglichen niemals den Unterkunftsbeitrag von
taglich einer Mark durch die Heimbewohner, so daff der Staat
einen bedeutenden Zuschuf jahrlich an das Pflegeheim
beisteuern muRte.

In hygienischer und vor allen Dingen sanitirer Hinsicht muf-
ten viele Gelder ausgegeben werden. Die Baderdume legte
man mit Kacheln aus, die Badewannen wurden eingefliest.
Fiir die Belegschaftsmitglieder und fiir die zahlreichen Be-
sucher stellte man einen iiberdachten Fahrradstander auf.

Neue Binke und Stiihle zierten den Garten und wurden von
den alten Leuten stark benutzt.

Die Heimbibliothek wurde vor allem in den Wintermona-
ten in Anspruch genommen. Ferner stellte man 2 neue
Stationskiihlschrinke auf. Drei neue Rollstithle sorgten fiir
den leichteren Transport der alten Leute.

Daf sich das Pflegeheim durch die gezahlten Beitrige von
tiglich 2,80 M (1,80 M Verpflegung und 1,- M fiir die
Unterkunft) nicht selbst halten konnte, leuchtet bestimmt
jedem Biirger ein, denn der wirkliche Tagessatz war 5,60 -
5,80 M. Der Staat zahlte in einem Zeitraum von 12 Mona-
ten ca. 160000 M Zuschuf.

Man konnte deutlich feststellen, daf der Staat vieles autbot,
um den alten Leuten den Lebensabend so schon wie mog-
lich zu gestalten, denn im Vordergrund steht der Mensch
und die Sorge um den Menschen ist eine Selbstverstindlich-
keit des Staates.
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Die Kulturgruppe der Oberschule Zeulenroda erfreute im Juni
die alten Leute im Pflegeheim in einer frohlichen Stunde mit
Gesang im Chor, Terzett, Duett und Solo. Ein Lied in russi-
scher Sprache erinnerte an unsere Freunde in der UdSSR (Uni-
on der Sozialistischen Sowjetrepubliken).

Diesen Sommer fand auch das zur Tradition gewordene
Gartenfest statt. Im herrlich geschmiickten Park rollte ein
schdnes Programm ab. Eine besondere Uberraschung fiir die
alten Leute war die schon damals beliebte ,Thiiringer Rost-
bratwurst”,

Der ebenfalls zur Tradition gewordene Ausflug mit dem Bus
ging diesmal in das herrliche ,Schwarzatal“ tiber Blanken-
burg nach Sitzendorf. Alle Mitfahrenden waren begeistert
von dieser Ausfahrt. Das Thiiringer Land hat wunderscho-
ne Flecken, wie diese Fahrt es allen bewiesen hat. Auf dem
Riickweg ging es iiber Saalfeld nach Zeulenroda und allen
hat es gefallen.

Eine weitere Uberraschung war der Auftritt der Kultur-
gruppe des Allgemeinen Deutschen Blindenverbandes Kreis
Zeulenroda.

Zur noch besseren kulturellen Betreuung brachte man in die-
sem Jahr im Park einen AuBenlautsprecher (65 cm Durch-
messer) an der Westseite an, so daf an schonen Tagen
auch im Freien Musik gehort werden konnte.

Die Hauswand entlang der Nordseite wurde mit Lebensbau-
men bepflanzt und in die Mitte setzte man 4 Blaufichten
und den gesamten Platz belegte man mit feinem gelbem Kies.
Die Siidfront zierte eine mit verschiedenen Blumen be-
pflanzte Rabatte.

Es waren im Pflegeheim auch einmal kleinere Probleme zu
besprechen, wenn z. B. der Konsumverkauf 3 Wochen hin-
tereinander nicht stattfand, was fiir die Bewohner damals
nicht begreiflich war.

Im November 1961 war es dem Heimgirtmer Herrn Rasch
maglich, in kurzer Zeit durch nichtbezahlte Stunden einen
Geriiteschuppen einer Grofe von 46 qm fertigzustellen. Er
schuf hiermit einen Wert von 324 M.

Nachdem 1958 eine Heimbewohnerin das erste Mal die ,gol-
dene Nadel” (eine damalige Auszeichnung) in das Heim hol-
te, iberreichte man diese dem 75jdhrigen Rentner 1959, 1960
und auch 1961. Er erreichte das selbstgesteckte Ziel mit 598
NAW-Stunden. Er zeigte, welchen Idealismus er in seinem
Alter an den Tag legte. Der erarbeitete Wert lag auf gart-
nerischen Gebiet, vor allem in der Instandsetzung der
Aufenanlagen und der Einbringung der Ernte.

Durch sein Handeln konnte die Heimleitung 897,- M ein-
sparen und fiir andere Zwecke bereitstellen.

Man lieR es sich auch in diesem Jahr nicht nehmen, fiir die
Bewohner eine schone Adventsfeier zu organisieren.

Der DFD (Deutsche Frauenbund) bot ein sehenswertes
Programm, die musikalischen Darbietungen gaben die
LJungen Sanitdcer”.

Eine Weihnachtsfeier fand auch fiir die Bewohner statt. Der
Kulturraum war iiberfiillt, die Heimleiterin Frau Heimer-
dinger sprach die Erdffnungsworte und begriifte die Gaste
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Ein kleiner Einblick in das damalige Heimleben aus der ,Volkswacht” vom 6. 9. 1962

vom Rat des Kreises (Gesundheitswesen) sowie den Heim-
arzt Med.-Rat Kreisarzt Dr. Hase.

GroRe Freude herrschte bei den alten Leuten wihrend der
Ausgabe schoner Weihnachtsteller, darunter befand sich ein
niitzliches Waschestiick. Auch die anwesenden Kinder der
Belegschaftsmitglieder erhielten bunte Teller.

Die Heimbewohner und das Personal wiinschten allen im
Laufe des Jahres darbietenden Kulturgruppen ein frohes
neues Jahr. Aber die Bilanz sah in der Betreuung durch die
Kulturgruppen fiir 1961 nicht zufriedenstellend aus.

Das Jahr 1962 begann mit dem Auftritt eines musikalischen
Duos aus Greiz. Eine Folge schdner alter Volks-, Kunst-
und heiterer Lieder sowie aus anderen Lindern und bekannte
Klavierstiicke erklangen nach einfiihrenden Worten. Die
Volksweisen unserer unvergeflichen Komponisten Schu-
bert, Schumann, Beethoven, Mozart, Liszt und Brahms ge-
sanglich oder am Klavier zu hdren, war fiir die Heimbewohner
ein wahrer Genuf. Das musizierende Ehepaar fand groRen
Anklang bei den alten Menschen und sie hofften auf ein bal-
diges Wiedersehen.

Zu einer wilrdigen Feierstunde kamen die Frauen des Pfle-
geheimes anléglich des Internationalen Frauentages im

Marz zusammen. Nach der Feierstunde unterhielten sich die
Belegschaftsmitglieder bei einer gemiitlichen Kaffeestunde,
bei der jede Frau ein wertvolles Buch zur Erinnerung an den
8. Mirz 1962 als Geschenk erhielt.

Die Laienspielgruppe des Pflegeheimes Ebersdorf erfreute
die alten Leute im Pflegeheim Zeulenroda mit einem Lust-
spiel, das im Kulturraum mit groer Heiterkeit und Beifall
aufgenommen wurde. Das Lustspiel war ganz nach dem Ge-
schmack der alten Leute, die aus dem Lachen nicht mehr her-
auskamen und mir verdientem Beifall nicht sparten,

Die Heimbiicherei fand dieses Jahres sehr grofen Anklang,
so liehen sich die Bewohner im 1. Vierteljahr 151 Biicher aus.
Auch rief man nochmals zu einer kleinen Biicherspenden-
aktion iiber die Zeitung auf.

Der Heimbewohner Herr Dietrich erhielt wieder einmal die
Auszeichnung der ,Goldenen Nadel”. In 596 freiwilligen Auf-
baustunden schuf er einen Wert von 897 DM. Er gab auch
eine Erklarung ab, fir das laufende Jahr weiterhin im NAW
mitzuarbeiten.

Wie jedes Jahr, fand auch im Pflegeheim eine schone Mai-
feier statt. Als kleine Uberraschung gelang es dem Pionier-
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blasorchester Zeulenroda, eine flotte Musik hinzulegen.
Die Gastspiele des Pionierblasorchesters sind im Heim zur
Tradition geworden.

Auch 1962 stand das Pressefest vor der Tiir. So belieferte man
das Heim damals mit 700 Pressefestlosen. Hiermit zeigten
die Bewohner ihre Verbundenheit mit der damaligen Pres-
se - der ,Volkswacht“-.

Als kleine Spende brachte die SED-Kreisleitung 120 Eier
fiir die Heimbewohner. Damit zeigte die Partei ihre Ver-
bundenheit mit den Bewohnern des Pflegeheimes.

Den Himmelfahrtstag erlebten die Heimbewohner mit ei-
ner schonen Uberraschung. Singgemeinschaften aus dem be-
nachbarten Ort und der Wema (Werkzeugmaschinenbau-
betrieb) Zeulenroda erschienen nach dem durchgefiihr-
ten, schon zur Tradition gewordenen Morgenspaziergang zu
einem ,Morgenstindchen” im Pflegeheim.

Im herrlichen Heimpark gastierte im Sommer eine Schal-
meienkapelle zum Frithschoppen.

Der Kleingartenverein Hohenleuben brachte aus eigener
Ernte 20 kg Erdbeeren den alten Leuten ins Pflegeheim
und kurze Zeit spiater spendierten Kinder des ortlichen Fe-
rienlagers und des Ferienlagers Langenwetzendorf je 25 Pfund
Heidelbeeren, die sie extra fiir das Heim sammelten. Somit
hatten die alten Leute doppelte Freude.

Im herrlich mit Wimpelketten geschmiickten Park begann
das traditionelle Gartenfest. Kleinere sportliche Betatigun-
gen waren fur dieses Jahr angesagt. Aber zur musikalischen
Umrahmung muften sich die Leute mit Schallplattenmu-
sik und Schifferklavier zufriedengeben, trotzdem lieRen sie
es sich nicht nehmen, das Tanzbein zu schwingen.

Im August kam der langersehnte Tag, worauf sich die alten
Leute schon das ganze Jahr freuten. Am 2. August 1962 star-
teten die Heimbewohner mit einem Bus zum Ausflug. Die
Fahrt ging iiber Schlof Burgk - Saalburg - Remptendorf in
Richtung Ebersdorf. In Ebersdorf waren die Zeulenrodaer
als Giste ins Pflegeheim eingeladen. Fiir musikalische Un-
terhaltung sorgte man, sogar ein kleines Theaterstiick wur-
de den alten Leuten geboten.

Eine Ausfahrt anderer Art - eine Fahrt bei Mondschein - fand
nur wenige Tage spater statt. Diese Fahrt zu spéter Stunde
ging tiber Greiz, wo der herrliche Park mit seinem Rosen-
garten und der See bewundert werden konnten, weiter
nach Syrau, wo die Fahrt endete und man sich bei Geselligkeit
zusammenfand. Nach Mitternacht wurde die Heimfahrt an-
getreten und noch Wochen spater sprach man von den froh-
lichen, in Gemeinschaft verlebten Stunden.

Die Tour der Radrundfahrt der DDR fiihrte stadtauswarts
an der Pausaer Strafe, also dicht am Pflegeheim vorbei. Es
war nicht nur die ganze innere Stadt geschmiickt, denn das
Pflegeheim hatte eine 160 m lange bunte Stoffwimpelket-
te in einer Hohe von einem Meter rechts und links der Strafe
angebracht und aller 10 Meter waren rote Stoffihnchen auf-
gesteckt. Die alten Leute freuten sich besonders, so die
Radfahrer wiirdig zu empfangen.
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Im September 1962 begann man endlich mit dem Neubau
der Esse. Anders als vorlaufig geplant, soll nun die Esse durch
den Garderoberaum in den ersten Stock fithren, wo ein Teil
der Veranda geopfert wurde und dann auferhalb des Hei-
mes im Freien hochgetrieben wurde. Hierzu waren zwei, an-
statt vier Deckendurchbriiche notwendig. Nun waren die Elek-
triker und Maler an der Reihe, so sollte bis zum 50jahrigen
Jubilium des Pflegeheimes 1963 alles wieder in Ordnung sein,
um den alten Leuten wieder ihre Ruhe zu gonnen.

Fine kleine Abwechslung brachte der Handwerkerchor Zeu-
lenroda im September den Bewohnern des Pflegeheimes. Alte
bekannte Volkslieder waren zu horen und mit starkem
Beifall belohnte man die Singerschar. Auch bei etwas
ungiinstiger Witterung lieRen sie sich es nicht nehmen, ihr
Programm abzuwickeln.

Die Feierstunde zum 13. Geburtstag des Arbeiter- und Bau-
ernstaates fand im Kulturraum statt und war von den Be-
legschaftsmitgliedern und den Heimbewohnern gut be-
sucht. Der Redner der Feierstunde gab eine kleine Schilde-
rung des Geschafften durch unseren Staat, der aus einem
Triimmerhaufen die heutige DDR im sozialistischen Sinne
aufbaute, wobei er aber auch in der letzten Zeit aufgetretene
Schwierigkeiten in der Versorgung mit ansprach.

Einen lehrreichen Tag vermittelte ein fritherer hiesiger Ein-
wohner den Bewohnern des Pflegeheimes. Er war mit sei-
ner Frau vor 36 Jahren nach Brasilien ausgewandert und
hatte aber den Wunsch, in seine Heimat wieder zuriickzu-
kehren. Er zeigte Bilder vom Leben und Treiben in Brasilien,
nicht nur vom Reichtum, sondern auch von der Armut
des Landes. Mit grofem Interesse verfolgten die alten Leu-
te diesen Vortrag.

Im Oktober 1962 unterzeichnete man einen abgeschlosse-
nen Freundschaftsvertrag zwischen dem Pflegeheim und dem
DRK (Deutsches Rotes Kreuz). Man half sich gegenseitig durch
gemeinsame Schulungen aktueller und gewerkschaftlicher
Themen, Unterstiitzung bei organisatorischen und techni-
schen Schwierigkeiten, Durchfiihrung von Reparaturen
und Fahrerhilfe, Unterstiitzung bei Transportschwierigkei-
ten und die Ubernahme der Hausschlachtungen einerseits
und das Pflegeheim verpflichtete sich zur 100%-Werbung
der Heimbewohner als Freunde des DRK und zur Ubernahme
von Pflegearbeiten (Reinigung) filr den Krankentransport.
Das DRK verpflichtete sich ferner zur Pflege der Geselligkeit
durch gemeinsame kulturelle Veranstaltungen.

Die Freundschaft war Ehrensache fur die Bewohner des
Heimes, denn jeder bedarf einmal der Hilfe des DRK, und
mit einem monatlichen Beitrag von mindestens 25 Pfennig
hatte jeder Heimbewohner eine kleine Dankesschuld ab-
getragen.

Am 21. Oktober hatten die Heimbewohner wieder einen Freu-
dentag, das Erntefest. Nach altem Brauch erhielt jeder, der
seine Arbeitskraft im Laufe des Jahres zur Verfligung stell-
te, ein Erntegeschenk. Fiir musikalische Unterhaltung sorg-
te man natiirlich auch. Zahlreiche Sonntagsbesucher fanden
an diesem Tag den Weg in das Heim und waren erstaunt, was
den alten Leuten geboten wurde.



Es war geschafft ... konnten endlich die Heimbewohner
sagen, denn der Bau der Esse war fertiggestellt. Im Rohbau
war die Esse 22 Meter hochgetrieben und das traditionel-
le Wahrzeichen der Bauarbeiter war sichtbar. Der Richtbaum
wurde am 19. 10. 1962 auf den Essenkopf gesetzt.

Fiir die Baubrigade war es keine leichte Arbeit, wenn man
zuriickdenke, daR erst zwei Decken in 40er Eisenbeton im
Formatvon 2,55x 1,55 m durchgestoRen werden muRten.

Vom Heizungsraum fiithrte nun der neue Bau durch einen
Garderobenraum im Parterre des ersten Stockwerkes. Alle
Achtung galt der Baubrigade der ,PGH Einheit* Triebes,
die in threr Arbeitsweise in der kurzen Zeit alles schaffte.

Eine sogenannte ,Woche des guten Buches” ging auch am
Pflegeheim , Franz Philipp” nicht spurlos voriiber. Freunde
und Bekannte iiberwiesen der Heimbiicherei eine Anzahl
guter Biicher, die den alten Leuten im Heim die kormmen-
den langen Winterabende verkiirzen sollten. Die Bewohner
und die Heimleitung dankten den Biicherspendern recht herz-
lich.

Es war von grofier Wichtigkeit, an der Auffahrt zum Pflegeheim
ein Buswartehduschen aufzubauen. Fs sollte unter Heran-
ziehung der arbeitswilligen Heimbewohner und Beleg-
schaftsmitglieder erfolgen. Zu vielen Verhandlungen kam es
vorher mit der Stadtverwaltung. Die Heimleitung griff zur
Selbsthilfe und es wurde ein provisorisches Wartehduschen
aufgebaut.

Die Bewohner zeigten auch in diesem Jahr ihre Spenden-
bereitschaft fiir verschiedene Organisationen.

Das Versprechen der Heimat- und Trachtengruppe Zeulen-
roda, in diesem Jahr nochmals fiir die alten Leute aufzutreten,
hielten sie auch ein, so fand im Dezember nochmals ein schi-
nes ,Laienspiel” statt.

Endlich war es wieder soweit, das Weihnachtsfest stand vor
der Tiir ... Die Rede zur Feierstunde hielt der Heimarzt, Dr.
Hase. Wie jedes Jahr, bekamen die Bewohner auch in die-
sem Jahr ein kleines Geschenk.

Am Vorabend zur Jahreswende erlebten die alten Leute
nochmals einen Chorauftritt, der sie mit verschiedenen
Arten von Liedern beschenkte.

In den Jahren von 1959 - 1962 waren viele Berichte vom Heim-
bewohner Herr Reussner vorhanden. Anhand dieser Schrei-
ben, wird doch ersichtlich, daf viele notwendige Baumag-
nahmen im Pflegeheim erfolgten und den Bewohnern auch
in kultureller Hinsicht einiges geboten wurde.

Am 16, Oktober 1963 feierte das Kreispflegeheim sein
50jahriges Jubilium. Die Festrede der Heimleiterin Frau Hei-
merdinger bewies eindringlich, daf wir allen Grund hatten,
das Jubildum festlich zu begehen.

An der Entwicklung des Heimes in den Jahren 1913 und 1963
waren grofe Unterschiede ersichtlich. Die geladenen Giste
iiberbrachten ihre Geschenke oder Gliickwiinsche, Beleg-
schaftsmitglieder erhielten Ehrungen fiir ihre langjihrige Zu-
gehorigkeit.

Die kulturelle Betreuung hatte ein ,Trio” aus Plauen {iber-
nommen, ein Opernsanger und eine Soubrette trugen
ebenfalls zur Unterhaltung an diesem wiirdigen Tag bei.

Wiirdige Jubiltiumsieies

30 lahre Pflegeheim Zeulenroda

i 1

Wahrend der Jubiliumsfeier wurden auch adit Be]egschaftsmitgliec!ez: mit gi-
ner Treweprimie ausgezeichnet. Foto: Vw/Wieduwilt

Volkswacht vom 30. 10. 1963

1964 sorgte man natiirlich auch fiir kulturelle Betreuung. An
einem Herbstnachmittag erschienen im Pflegeheim zwei
Volkschare, um die alten Leute mit Gesangskonzerten zu er-
freuen. Die schonsten Volkslieder wurden aufgefithrt und
ernteten starken Beifall. Das Auftreten der zwei Chore
brachte nach langem Warten doch noch ein Wiedersehen.

Am 20. 10. 1964 war wieder einmal ein Freudentag fiir die
alten Leute, denn die Heimleitung feierte mit ihren Heim-
bewohnern das Erntefest. Natiirlich gab es auch wieder
Geschenke. Es wurde zur Unterhaltung und zur Tanzmusik
aufgespielt, die Tanzlustigen konnten es kaum erwarten. Mit
lukullischen Geniissen sparte man an so einem Tag nicht.

Zum Geburtstag des Arbeiter- und Bauernstaates war auch
das Pflegeheim ,Franz Philipp” geriistet. Schon am 30. 9. 1964
war die Schmiickung des gesamten Heimes innen und
aufien vollzogen, eine Wimpelkette von der Auffahrt bis ans
Ende der Nordseite (Stadtseite) war aufgespannt. Fiir die Aus-
schmiickung der Fahnen und Fahnchen war auch gescrgt,
so daf sich das Heim an diesen Tagen sehen lassen konnte.
Aber auch der eigentliche Festakt war ein Hohepunkt. Das
bekannte ,Trio* aus Plauen sowie ein Opernsinger sorgten
fiir die musikalische Unterhaltung, Eine Kollegin vom FDGB
(Freier Deutscher Gewerkschaftsbund) berichtete in ei-
nem Kurzreferat iiber die Bedeutung der Feierstunde. Da der
Geburtstag nicht nur mit ernsten Liedern gefeiert werden
sollte, trat u. a. auch eine Chansonsingerin auf, die fiir Stim-
mung sorgte. Die alten Leute kamen aus dem Lachen nicht
mehr heraus, als noch kleine Anekdoten vorgetragen wur-
den und ein kleiner ,Steptanz* war dann der Héhepunkt.
So begingen die Heimbewohner den Ehrentag ihres Staates
in Ruhe und Wiirde und sie unterstiitzten auch in Zu-
kunft ihren Staat nach bestem Kénnen.

Die ganze Biicherei wurde neu aufgestellt und die Biicher in
Folie gebunden. Neben der alten Literatur befanden sich auch
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neue Werke junger Schriftsteller im Angebot. Fiir jeden
Leser war etwas vorhanden, neben politischem Material wur-
den gern auch Liebes- und Kriminalgeschichten, Reise- so-
wie Tier- und Waldgeschichten gelesen, auch war Humor-
volles im Angebot, da sich auf jeder Station ein Biicherver-
zeichnis befand, konnten die alten Leute schon vorher das
Richtige auswihlen. An dieser Stelle dankte man dem Kreis-
arzt der TBC-Beratungstelle fiir seine kiirzliche Biicher-
spende, die ihren guten Zweck erfillte.

Am 19. November entsandte das DRK (Deutsche Rote
Kreuz) das Kinderballett mit einer im Heim schon belieb-
ten und bekannten Musik- und Tanzpadagogin ins Pflege-
heim. In einem zweistiindigen Programm erfolgten ver-
schiedene Auftritte. Allen Kindern und der Leitung ge-
bithrte der Dank. Be-
sonders zu erwihnen
war der unermidliche
Auftritt einer 16jahrigen
Solotanzerin.

Im Dezember 1964 ehr-
te man Frau Heimer-
dinger als vorbildliche
Helferin im Gesund-
heitswesen.

Sie ist nunmehr seit
mehr als 10 Jahren
Heimleiterin. Durch ihr
freundliches Wesen, thr
stets korrektes Auftre-
ten und immer ge-
rechtes Verhalten hat
sie sich die Sympathie
der Heimbewohner und
auch des Pflegeperso-
nals erworben.
Energisch meisterte sie
mitihren Kollegen alle
auftretenden Schwie-

Vorbildliche Helter im Ge-
. sundheitswesen geehrt

Sie meistert
groBe Aufguben
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Die Kollegin Heimerdin-
ger arbeitet seit nunmehr 20
Jahren im Pflegeheim .Franz Phi-
lipp” in Zeulenroda. Die Hilfte
dieser Zeit, seit 10 Jahren also,
ist sie als Heimleiterin tatig.
Durch itir freundliches Wesen, jhr
stets korrektes Verhalten und im-
mer gerechtes Handeln hat sie
sich die Sympathie sowohl der
Heimbewohner als auch des Pfle-
gepersonals erworben. Energisch

meistert sie mit ihren Kollegen
alle auftretenden Schwierigkei-
ten. Dariiber hinaus findet Kolle-
gin Heimerdinger noch Zeit fir
eine vorbildliche gesellschaftliche
Arbeit als Sekretariatsmitglied im
Kreisvorstand Gesundheitswesen,
im DFD und in anderen Organi-
sationen. AnliBlich des Tages des
Gesundheitswesens wurden ihre
Verdienste durch das Verleihen
der Medaille fiir ausgezeichnete
Leistungen” gewiirdigt.
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Volkswacht vom 19. 12. 1964
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rigkeiten. Dariiber hin-
aus fand Kollegin Hei-
merdinger noch Zeit
fur gesellschaftliche Ar-
beit als Sekretariats-
mitglied im Kreisvor-
stand des DFD (Deut-
scher Frauenbund) und
in anderen Organisa-
tionen. Anlaflich des
Tages des Gesundheits-
wesens wurden ihre
Verdienste durch das
Verleihen der ,Medail-
le fur ausgezeichnete
Leistungen” gewiirdigt.

Aus alter Tradition be-
suchte der ,Minner-
chor des Handwerks”
im Juni 1965 die Be-
wohner des Pflegehei-

mes, um mit einem einstiindigen Programm die immer wie-
der gern gehorten Volkslieder den Bewohnern vorzutragen.
Eine besonders schone Geste war, einer alleinstehenden Heim-
bewohnerin ein Geburtstagsstindchen zu bringen, was bei
allen einen tiefen Eindruck hinterlief. Die Bewohner waren
dem Chor dankbar und hofften auf ein Wiedersehen im kom-
menden Jahr.

Im Herbst dieses Jahres wurden auf eine ganz andere Art die-
jenigen Heimbewohner, die das ganze Jahr iiber ihre Arbeits-
kraft der Heimleitung zur Verfiigung stellten, belohnt. Die
Heimleiterin hatte sie zu einer Kaffeefahrt ins Blaue einge-
laden. Ziel war Reichenfels, ein schénes Plitzchen unserer
Heimat. Ein Besuch im Museum gehorte natiirlich dazu. Eine
groRe Kaffeepause bei leckerem Kuchen und Kaffee bot
man den alten Leuten natiirlich auch. Die musikalische
Umrahmung mit Akkordeon-Schlagerliedern hatte ein Be-
legschaftsmitglied iibernommen, was grofen Beifall fand.
Leider vergingen die Stunden wie im Fluge, der Reisebus er-
schien wieder und die Heimfahrt wurde bei Frohlichkeit an-
getreten. Die Heimbewohner, denen diese Fahrt gewidmet
war, dankten ihrer Heimleiterin recht herzlich.

RegelmiiBig einmal in der Woche

Grofier Beli it erfreut sidh oilwd ich dar Besuch
des Kotleo n von dar i in im Kreds it
JFranz Philipp® mit hrem reichen Angebot, Durch diase Einkaufsmighch-
keit wicd dan witen Leuter so mancher Weg in die Stadt obgensmmen,
51 a5 doch netren GanuBnitteln ouch S0Bighstien, Gebbd und noch vie
ey ondent mekr. Das der K ¥ tut deg
gemne, dean die Katleginnen wollen mit daru beifragen, dab die Bewokhnar
des Kreispilegeheimex singn schinen und miigen Labensaband yerbrine
gan kiinnen Die Hrimbewobngr dapken on ines, indem sie reqen Ge-
hrauck von disser vor co. rwei Johren gaschoffenen Einslhiung machen,
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Einkaufsmoglichkeit im Pflegeheim, Volkswacht vom 26. 7. 1966

1967 belohnte man einige Bewohner einmal auf eine ganz
andere Art und Weise. Diejenigen, die das ganze Jahr iiber
ihre Arbeitskraft der Heimleitung zur Verfiigung stellten,
hatte die Heimleitung zu einer gemiitlichen Kaffeefahrt
ins Blaue eingeladen, Ziel war ein kleines Dorf zwischen Arns-
griin und Bernsgriin - Biina.

Natiirlich konnten sich auch andere Bewohner beteiligen.
In der Gastwirtschaft des Ortes lie man es sich bei Kaffee
und Kuchen schmecken. Ein flottes Tanzchen legten die Be-
wohner auch auf das Parkett.

Die Teilnehmer hatten, wie auch in den anderen Jahren,
ihren Dank ausgesprochen.



Die siebziger Jahre

1972 erlieff der Ministerrat der DDR einen Beschluf iiber die
Leistungsfinanzierung in staatlichen Einrichtungen des Ge-
sundheits- und Sozialwesens.

Darin wurden als grundsitzliche Aufgaben des Gesund-
heits- und Sozialwesens bei der Planung, Finanzierung und
Abrechnung der Finrichtungen festgelegt:

U. a,, daf betreuungs- und pflegebediirftigen, vorwiegend
dlteren Biirgern eine ihren Bediirfnissen und Erfordernissen
entsprechende optimale medizinische, soziale und kulturelle
Betreuung zu sichern war.

Zur Losung dieser Aufgaben wurden die staatlichen Leiter
verpflichter, die staatlichen Mittel mit hochster Wirksam-
keit einzusetzen und die Arbeitskrifte rationell zu nutzen.
Die schépferischen Initiativen der Mitarbeiter sollten im Rah-
men des Sozialistischen Wettbewerbs fiir die Steigerung der
Qualitdt und Effektivitit der medizinischen und sozialen Be-
treuung der Biirger genutzt werden.

In den Heimen des Sozialwesens wurden diese Aufgaben fol-
gendermafen bewiltigt:

Dieser Plan enthielt die Vorhaben zur Erfiillung und Losung
der vorgegebenen staatlichen Aufgaben. Mit der Zusam-
menlegung der beiden Heime des Sozialwesens, Kreispfle-
geheim Zeulenroda und Feierabendheim Bad Linda zu einer
Einheit, wurde auch ein einheitlicher Plan der Einrichtung
erarbeitet. Frau Rédel iibernahm die Leitung beider Heime.
Die Erarbeitung des Planes begann mit der Plandiskussion
aller Mitarbeiter.

Das Kollektiv der gesamten Einrichtung fand sich zusammen
und unterbreitete Vorschlige und Anregungen, die zum Teil
vorher bereits in den einzelnen Arbeitsbereichen disku-
tiert wurden.

Diese Vorschlige wurden aufgenommen und im Leitungs-
kollektiv hinsichtlich ihrer Aufgabenstellung und Durch-
fithrbarkeit iiberpriift.

Entsprechend der von Partei und Regierung vorgegebenen
Aufgaben wurde dann vom Leitungskollektiv ein Planentwurf
vorbereitet, in dem alle Kennziffern fiir die Sicherung der
materiell-technischen und personellen Voraussetzungen
zur Erfilllung der Aufgaben, der Haushalts- und Finanz-
wirtschaft, die Kosten und die Leistungskriterien enthalten
waren. Dieser Plan wurde mit allen Mitarbeitern nochmals
beraten und mit einer Stellungnahme der BGL

lich den Einsatz aller Krifte. Konkrete Aufgaben wurden dafiir
im Plan der Einrichtung gestellt, ebenfalls legte man dafiir
konkrete Verantwortliche und Termine fest. Jeder Mitarbeiter
war bestrebt, seinen Verpflichtungen stindig nachzukom-
men und stiandig Rechenschaft ablegen zu kdnnen.

Ein wesentliches Mittel zur Erfiillung des Planes war der so-
zialistische Wettbewerb. Das Ziel dieses Wettbewerbs war
voll auf die Planerfiillung gerichtet und kollektive sowie Ein-
zelverpflichtungen trugen dazu bei. Der sozialistische Wett-
bewerb hatte in der Einrichtung einen deutlichen Aufschwung
genommen.

Viermal konnte das Kreispflegeheim bereits mit dem Staats-
titel ausgezeichnet werden. (Was zu dieser Zeit von grofer
Bedeutung war).

Auch die Mitarbeiter aus dem Feierabendheim Bad Linda
beteiligten sich an diesem Wettbewerb.

Zu Beginn des sozialistischen Wettbewerbes nahmen nur mitt-
lere medizinische Mitarbeiter am Titelkampf teil, 1976
konnte durch groe Uberzeugungsarbeit erreicht werden, daf
alle Mitglieder am Wettbewerb teilnahmen, auch die Mit-
arbeiter aus Bad Linda, die vorher von so einem Wettbewerb
noch nichts gehort hatten.

Bereits Ende des Jahres 1971 begann man, die Schlafsile, in
denen noch 16 Betten standen, umzubauen, zu kleineren
wohnlichen Zimmern mit 2, 3 oder 4 Betten.

Es wurde gemauert, tapeziert, gemalert, vom Keller bis
zum Boden renoviert. 155 Heimbewohner haben die Re-
novierung erlebt. Pflegepersonal und Hilfskrifte leisteten auf-
opferungsvolle Arbeit bei der Pflege der alten Leute sowie
beim Saubermachen nach dem Renovieren. Sie brachten Gar-
dinen und neue Lampen an, man richtete alles so schon, wie
es moglich war, ein.

1971 - 1972 wurde das Haus mit einem Kostenaufwand
von 230 TM rekonstruiert,

Die drztlichen Visiten konnten vor der Rekonstruktion
nicht regelmigig durchgefiihrt werden,

Der Mangel an mittlerem medizinischem Personal behin-
derte ein durchgehendes Schichtsystem, so daf die Heim-

(Betriebsgewerkschaftsleitung) dem zu-

standigen Organ beim Rat des Kreises zur Prii-
fung und Bestatigung vorgelegt.

War dieser Plan bestitigt, hatte der staatli-
che Leiter die Pflicht, regelmiRig vor den
Mitarbeitern und den zustindigen staatlichen
Organen zu berichten.

Die Bestdtigung dieser Berichterstattung
iiber die Erfiillung dieser Aufgaben war die
Voraussetzung fiir die Zuerkennung der Pri-
mien-, Kultur- und Sozialfonds, die eine
nicht unbeachtliche Stimulierung darstellten.
Diese im Plan erstellten Aufgaben wurden stin-
dig erweitert.

Alle Mitarbeiter setzten ihre Kraft dafiir ein,
daf die Leistungen fiir unsere Heimbewoh-
ner bei gleichbleibender guter Versorgung stin-
dig erweitert wurden. Das erforderte natiir-

Wohnilicher als vorher

Seit November vergangenenm Jahres
geht es im Kreispflegeheim . Franz
Philipp” nicht so ruhig und gecrduet
zu wie sonst, Das Heim wird ,um-
gekrempelt”, Schiafsile mit 16 Betten
wurden umgebaut zu kleinen wohn.
licken Zimmern mut 2, 3 oder 4 Bet-
ten {unser Bild). Es wurde gemauert,
tapextert, geanlt; alss vom Boden bis
zum Keller griindlich renoviert. 155
Bewohner des Kreispflogeh erleb-
tea den Umbau mit, jhnen fehlte es joo
doch an nichts, dean das Pflegeperso-
nval und alle Hilfrkrdfte leisteten in
den vergatgenen Wochen eine auf-
opfetungsvolic Arbeit sowohl bei der
Pflege der &lteren Birger als such
beim Reinemachen. Sie brachten neue
Garcinen und newe Lampen an, rich
teten altes so schon wie mdglich ein,
um den Aufenthalt im Pflegeheim zu
cinem richtigen Zuhause zu gestalten,
In fiinf bis sechs Wochen sollen alle
Renovietungen  abgeschlogsen  sein,
dann den sich die Bewol und

das Persomal richtig {iber ihr altes |

und doch neups Heim frewen kinnen,

Nach dem Umbau der Riume, Volkswacht vom 2. Februar 1972
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bewohner von 24 Uhr bis 6 Uhr ohne Betreuung waren. Aufier-
dem fehlten Funktionsriume und Aufenthaltsraume fiir das
Personal, 1974 baute man dann diese Riume ein, so verbesserte
man die Arbeits- und Lebensbedingungen fiir das Personal.
Durch die Einfithrung des besseren Schichtsystems konnte
auch die Betreuung in der Nacht voll abgesichert werden.

Am 16. Oktober 1973 beging das Pflegeheim das 60jahrige
Jubildum.

r ek ' s
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Gemitlich hohen es die Bewobnar des Kressplleganeres Fio r Fhilipe®  hrem sdhnen Kulterraum,

(Fato: Yo/ Wisduwili)

Heimbewohner im Kulturraum, Volkswacht vom 20. 11. 1974

Arbeitszimmer der Heimleiterin, ca. 70er Jahre
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Uberblick iiber die Pflegeheime und Feierabendheime
der DDR - 1976 -

Pflegeheime sind Einrichtungen, in denen pflegebediirfti-
ge, insbesondere dltere Menschen aufgenommen werden,
die zwar eine pflegerische Betreuung durch andere Personen,
jedoch keine standige drztliche Behandlung bendtigen.
Die Heimbewohner haben im Heim ihren standigen Wohn-
sitz. Der Unterschied zum Feierabendheim besteht darin, da
mehr Personal zur Verfiigung steht und eine intensive drzt-
liche und pflegerische Behandlung gewihrleistet wird.
Die Biirger im hdheren Lebensalter genieRen nach arbeits-
reichen Jahren die verdiente Wertschitzung und Achtung
der Gesellschaft. lhnen eine umfassende kulturelle, soziale
und medizinische Betreuung zu sichern, entsprach dem
Wesen unserer Republik und galt als eine Verpflichtung der
staatlichen Organe, Betriebe, Institutionen sowie gesell-
schaftlichen Organisationen.

Dazu gehdrte die planmiRige Verbesserung der Lebensbe-
dingungen der Bewohner der Feierabend- und Pflegeheime.
In den vergangenen 5 Jahren wurden 13 000 Feierabend- und
Pflegeheimplitze neu geschaffen, damit verfiigte die DDR
Ende 1975 iiber 105 000 Plitze in Feierabend- und Pflege-
heimen, einschlieflich der nichtstaatlichen Heime.

In den Heimen konnten wesentliche Verbesserungen beziiglich
der Lebens- und Wohnbedingungen, der medizinischen, so-
zialen und kulturellen Betreuung der Heimbewohner sowie
in der Zimmerausstattung und bei den sanitaren Einrich-
tungen erzielt werden.

Die Feierabend- und Pflegeheime erforderten betrichtliche
finanzielle Mittel.

So gab der Staat im Jahre 1975 ca. 273 Millionen Mark fiir
den Unterhalt der staatlichen Feierabend- und Pflegeheime
aus und gewihrte auch den nichtstaatlichen Heimen einen
Zuschuf von 66 Millionen Mark.

Im Kreis betrug der Zuschuf fiir einen Pflegeheimplatz
1975 3.742,- Mark, 1976 waren es bereits 4.234,- Mark. Fiir
einen Feierabendheimplatz wurden 1975 2.355,- Mark Zu-
schuf bendtigt, 1976 waren es 2.800,- Mark.

Es lag ein staatlicher Beschluf vor, daf fiir 3,4 Millionen Bur-
ger der DDR ab 1. 12. 1976 die Rente erhoht wurde und fir
die Bewohner der staatlichen Pflegeheime weitere materielle
und finanzielle Vergiinstigungen wirksam wurden, Weite-
re Verbesserungen der Fiirsorge in den Feierabend- und Pfle-
geheimen waren die Erhdhung des Taschengeldes und des
Verpflegungssatzes.

Die Umsetzung des Beschlusses in die Praxis sah im Kreis-
pflegeheim folgendermafien aus:

Die Renteneinnahmen von 141 Heimbewohnern des Kreis-
pflegeheimes lagen im Dezember 1976 um 7.021 Mark
héher als im November, im Feierabendheim nahmen 66 Heim-
bewohner 2.509,- Mark mehr ein.

Jedem Heimbewohner, dem die Fiirsorgeunterstiitzung zu-
stand, wurde neben der vollen Verpflegung und einer viel-
filtigen Betreuung ein Taschengeld zugesichert.

Fiir Heimbewohner, die das 18. Lebensjahr vollendet hatten,
erhohte sich das Taschengeld von monatlich 60, M auf mo-
natlich 90,- M.



Im Pflegeheim erhielten dadurch 24 Fiirsorgeempfinger
und im Feierabendheim 6 dieser Biirger monatlich je 30,-
M mehr Taschengeld als vorher. Durch diese Erhdhung der
Renten und des Taschengeldes hatte der iberwiegende Teil
der Heimbewohner in den Heimen mehr Geld als bisher zur
Verfiigung.

Fir die Bewohner der staatlichen Feierabend- und Pflege-
heime wurde im Zusammenhang mit der Rentenerhshung
der Verpflegungskostensatz um taglich 0,50 M je Heimbe-
wohner auf tiglich 3,50 M erhsht.

Dadurch wurde es mdglich, die Gemeinschaftsverpflegung
weiter zu qualifizieren und eine vitamin- und abwechs-
lungsreiche Kost zu erméglichen.

Die Erhdhung des Verpflegungssatzes mit der qualitativen
Verbesserung entsprach dem Sinn der Rentenerhdhung,
weil damit die Betreuung und die Lebensbedingungen der
Heimbewohner wirksam verbessert werden konnten. Ob-
wohl die Heimbewohner entsprechend der verbesserten
Verpflegung einen erhohten Unterhaltskostenbeitrag von
15,- M monatlich leisteten, standen ithnen durch die Ren-
tenerhdhung - von einigen Ausnahmen abgesehen - mehr
Mittel als bisher zur Verfiigung.

So zahlten die Heimbewohner etwa 1976 einen monatlichen
Unkostenbeitrag von 120,- M, der tatsichliche Aufwand be-
trug aber monatlich 352,- M, im Feierabendheim zahlte man
monatlich 105,- M, der tatsachliche Aufwand betrug hier
200,- M.

Die Lebensbedingungen der Heimbewohner waren damit
ginstiger, als die der auRerhalb der Heime lebenden Biirger,
die von ihrer Rente den gesamten Lebensunterhalt be-
streiten mufiten.

Beispielsweise zahlte ein Feierabendheimbewohner mit ei-
ner Mindestrente bisher 90,- M, ihm verblieben 110,- M. Er
erhielt jetzt als Mindestrentner mit 230,- M Rente nach Ent-
richtung des erhéhten Unterhaltskostenbeitrages 125,- M,
also 15,- M mehr als bisher.

Fiir die Verbesserung im Rahmen der Betreuung der Heim-
bewohner konnte eine im Haus befindliche Personalwoh-
nung in eine Station mit 10 Betten umgewandelt werden.
Die Arbeiten hierzu erfolgten auBerplanmifig durch die Mit-
arbeiter bzw. in Feierabendtitigkeit.

Auf dieser Station waren vorwiegend psychisch kranke Pa-
tienten untergebracht, die sich unter entsprechender Me-
dikation selbst versorgen konnten.

Im Feierabendheim konnten 10 Pflegefille in das Pflegeheim
verlegt werden, so wurde die Belegungsdichte aufgelockert.
Es konnten auch bisher ungenutzte Funktionsriume, wie Man-
gelraum und Waschhaus erschlossen werden.

Ebenfalls im Feierabendheim konnte man die Essenausga-
be neu organisieren. Alle Mahlzeiten verabreichte man nun
im Speisesaal. Bisher mufte aus personaltechnischen Griin-
den das Abendessen bereits um 15.00 Uhr an die Heimbe-
wohner ausgegeben werden und in den Zimmern verspeist
werden.

Eine Physiotherapeutin arbeitete zweimal wochentlich in ei-
nem separat eingerichteten Behandlungsraum.

Fiir die Mitarbeiter kam es in diesem Jahr zu Verbesserungen
der Arbeits- und Lebensbedingungen, wie mehr Urlaub
und Lohnerhshungen.

Zum Wandel und zu Entwicklungstendenzen in der Al-
tersstruktur der Bevdlkerung

Etwa 1980 stellte man eine Ubersicht iiber die Altersstruk-
tur im Rentenalter zusammen.

Einige Daten hierzu einmal zur Anschauung:

Noch nie gab es in der Geschichte der menschlichen Gesellschaft
so viele alte Leute wie heute,

Der Bestand der iiber 65 Jahre alten Menschen wurde in der
Welt auf 185 Millionen geschitzt. Diese Entwicklung tratin
den wirtschaftlich fortgeschrittenen Lindern immer auffilliger
in Erscheinung. Zu Beginn des Jahrhunderts hatte man
von einem ,Jahrhundert des Kindes” gesprochen, jetzt ver-
lagerte sich der Akzent zu einem ,Jahrhundert des alten
Menschen”.

Der internationale Vergleich riickte die DDR hinsichtlich der
im Rentenalter befindlichen Bevolkerung an die Spitze der
Lander der Erde.

22 % der Gesamtbevolkerung erreichten bzw. iiberschritten
das Rentenalter.

Es folgten:
Belgien, Frankreich, Osterreich 18 %
England, Schweden 17 %
Gesamtdurchschnitt Europa 16 %
UdSSR 13 %
USA 15 %

Diese Entwicklung stand im Zusammenhang mit der Ver-
besserung der hygienisch-medizinischen Allgemeinbedingun-
gen und der damit verbundenen hoheren Lebenserwar-
tung, die innerhalb der letzten 30 Jahre um ca. 10 Jahre ge-
stiegen ist.

= Absolute Zunahme der alten Menschen.

Eine relative Zunahme resultiert aus der starken Dezimie-
rung (Verringerung) der jiingeren Jahrginge durch die zwei
Weltkriege.

Der Anteil der Biirger im Rentenalter betrug in der DDR:

1957 2,9 Mio Einwohner

<

1974 3,6 Mio Einwohner = 20,8 % der Gesamtbevolkerung
<

1976 =22,0 % der Gesamtbevolkerung
<

1980 3,3 Mio Einwohner = 18,3 % der Gesamtbevolkerung

1980 stieg jedoch der Anteil der Biirger um das 70. Le-
bensjahr wesentlich:

1974 p mittlere Lebenserwartung mannlich: 68 Jahre
1980 = 70 Jahre

1974 § mittlere Lebenserwartung weiblich: 72 Jahre
1980 = 75 Jahre

Aus einem Altenbericht der Bundesregierung im Jahr 1994
geht hervor, daf 16 Millionen Menschen in Deutschland (20
% der Bevdlkerung) alter sind als 60 Jahre; 90 % davon le-
ben in Ein- oder Zweipersonenhaushalten.
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Das Jahr 1979 brachte fiir die Heimbewohner des Pflegehei-
mes, die Bewohner des Feierabendheimes und des Personals
einige Verbesserungen, aber gleichzeitig auch Probleme und
Schwierigkeiten.

Als Schwerpunkt galt, die Verbesserung der medizinischen, so-
zialen und kulturellen Betreuung der Heimbewohner trotz der
Durchfithrung von umfangreichen Rekonstruktionsarbei-
ten in beiden Heimen zu erméglichen, leider resultierte dar-
aus, dafl die fiir dieses Jahr vorgesehene Kapazititsausla-
stung von 97 % nur mit 95,8 % im Kreispflegeheim zustan-
de kam.

Insgesamt nahm man 99 neue Heimbewohner auf, aber
darunter waren Schwerkranke, wovon bedauerlicherweise ein
groRerer Teil gleich verstarb. Das resultierte daraus, daff
Heimaufnahmen wegen der fehlenden Kapazitit insgesamt
zu spat erfolgten.

Im Feierabendheim konnte die vorgesehene Auslastung von
97 % nicht erreicht werden, die Auslastung lag bei 91,3 %. Es
konnten trotz grofter Anstrengungen und guter Zusam-
menarbeit mit den Gemeindeschwestern und der Fiirsorge-
rin die freistehenden Platze im Feierabendheim Bad Linda nicht
belegt werden.

Feierabendheim Bad Linda

Insgesamt nahm man 21 Biirger auf, das Durchschnittsalter
der neuaufgenommen Heimbewohner betrug 79,9 Jahre,
der Gesundheitszustand war in 65 % der Fille schlecht.

Es zeichnete sich ab, daB die Biirger erstin das Feierabend-
heim kamen, wenn keine andere Losung mehr moglich war,
das hief}, daf sie eigentlich im Pflegeheim aufgenommen wer-
den muften, hier lagen aber wiederum viele dringende An-
trige vor, so daB hier keine Chance bestand, unterzukommen.
Das Durchschnittsalter von 80,7 Jahren war fiir das Feier-
abendheim zu hoch.

Die personellen Voraussetzungen konnten in beiden Hei-
men nicht erreicht werden.

Im Pflegeheim sollten zur Betreuung der Heimbewohner 49
VbE (Vollbeschaftigteneinheiten) zur Verfiigung stehen, er-
reicht wurde aber nur eine Besetzung von 38 Mitarbeitern,
Im Feierabendheim konnten anstelle von 11 nur 8,5 Mitar-
beiter eingesetzt werden.

Die erbrachten Leistungen konnten nur mit einem erhebli-
chen Arbeitskrafteminus erreicht werden.

Die Werterhaltungsmafnahmen konnten in beiden Ein-
richtungen nicht erfiillt werden.
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Im Kreispflegeheim wurden durch den Baureparaturbetrieb
z. Bsp. die Kldranlage fiir 45 TM und die Dachdeckerleistun-
gen fur 5 TM nicht erbracht.

Im Feierabendheim waren Glaserarbeiten von 25 TM ge-
plant, erbracht wurden aber nur Leistungen von 7,3 TM.
Der Plan der Werterhaltung konnte so nur mit einem Ist von
21,5 TM zu einem Soll von 48,0 TM abgeschlossen werden.
Diese Bilanz konnte natiirlich nicht befriedigen.

Bei dem damals schlechten baulichen Zustand der Einrich-
tungen mufte mit jeder Mark gekampft werden.

Bei der Ausschopfung der Verpflegungssitze traten Probleme
auf. Im Pflegeheim konnte der Verpflegungskostensatz ein-
gehalten werden, im Feierabendheim wurden pro Portion 0,13 M
zu wenig ausgegeben. Eine Qualititsverbesserung des Essens
konnte durch die Einfithrung des kalten Biifetts zum Abend-
essen erfolgen.

Die Forderungen nach altersgerechter Ernahrung konnten nicht
umfassend erfiillc werden. Bei der Lieferung von Fisch und fett-
armen Fleischwaren kam es zu Schwierigkeiten. Um den Ei-
weibedarf zu decken, standen vermehrt Milch, Quark und
Eier auf dem Speiseplan.

Es konnte der Stand der medizinischen Betreuung der Heim-
bewohner verbessert und die Intensitit der heimirztlichen
Betreuung verstarkt werden.

Es waren 160 Bewohner auf drei Stationen untergebracht, die
Jiingste war 19, die Alteste 99.

Die medizinische, soziale und kulturelle Betreuung wurde im
vergangenen Jahr verbessert. Die Arbeitstherapie konnte als
Therapieform verstarkt eingesetzt werden und ein Erlos von
2.000 M erarbeitet werden.

Bereits 1978 wurde die gesamte Heizungsanlage rekonstruiert,
besondere Schwierigkeiten bereiteten die hygienischen Pro-
bleme wihrend dieser Zeit.

Durch den Ausfall der Heizung und der Warmwasserversorgung
mufte das Warmwasser auf den einzelnen Stationen er-
wirmt werden, es war natiirlich mit zusitzlicher Arbeit und
einer Anderung der Tagesablaufe verbunden. Mehrere Um-
legungen der Heimbewohner waren durch die Arbeiten nicht
zu vermeiden, Reinigungsarbeiten fielen zusitzlich an, die-
se muften teilweise im NAW (Nationalen Aufbauwerk) er-
folgen.

Es konnten trotz dieser Erschwernisse Fortschritte in der Be-
treuung der Heimbewohner erreicht werden.

Zur Frhaltung der korperlichen und geistigen Krifte der
Heimbewohner (einschlieflich der Bettldgerigen) wurde die
schdpferische Betitigung sowie die Bewegungs- und Ar-
beitstherapie entsprechend den vielfiltigen Neigungen der Be-
wohner ausgebaut.

Die Erprobung eines Bewegungs- und Sportprogramms fithr-
te man durch, denn die sportliche Betdtigung sollte sich
nicht nur auf die gesunden Menschen beschrinken.

Gerade bei den dlteren Menschen mufl man bestrebt sein, die
Leistungen so lange wie méglich zu erhalten oder zu verbessern.
Es wurden fiir drei verschiedene Schadigungsgruppen Ubungs-
programme erstellt.

Durch umfangreiche Werterhattungsarbeiten konnten die Le-
bensbedingungen der Bewohner wesentlich verbessert wer-
den.



Mit der Einfiihrung der industriellen Arbeitstherapien schuf
man eine Moglichkeit, die jiingeren psychisch geschidigten
Heimbewohner zu beschiftigen. Weitere Heimbewohner
konnte man in die handwerkliche und héusliche Arbeitstherapie
einbeziehen. Insgesamt nahmen 68 % der Bewohner beider
Heime an gesellschaftlich niitzlicher Arbeit teil.

In Eigenleistung konnten zusitzliche Einzelzimmer im Fei-
erabendheim geschaffen werden und dadurch konnten einige
Dreibettzimmer in Zweibettzimmer umgebaut werden.

Im Feierabendheim konnten durch den Umbau und die
Umverlegung der Hausmeisterwohnung ein Einzel- und ein
Zweibettzimmer gewonnen werden, dadurch war es moglich,
die noch vorhandenen Dreibettzimmer zu reduzieren, Ge-
genwartig waren noch 2 Dreibettzimmer vorhanden, 28 Ein-
zelzimmer und 15 Zweibetzimmer. Neu ausgestattet werden
konnten aber nur 3 Zimmer, da nicht mehr Mittel zur Ver-
fligung standen.

In beiden Heimen konnten die Riume malermiRig in-
standgesetzt werden. Zusitzlich nihte man Gardinen, die Zim-
mer erhielten neue Lampen, Raumschmuck und teilweise neu-
es Mabel. Im Pflegeheim stattete man alle Zimmer mit pfle-
geleichtem Fufbodenbelag aus.

Diese Leistungen konnten nur durch den selbstlosen Einsatz
aller Mitarbeiter erbracht werden.

In Eigenleistung entstand auch ein Friseursalon fiir die
Heimbewohner, im Rhythmus von 14 Tagen kam eine Friseuse
ins Heim.

In einem Zeitungsbericht, der anliflich des 30. Geburtstages
der DDR erschien, wurde das Leben im Kreisversorgungsheim
kurz vorgestellt. Diesem Anlaf gleich verbunden, bedankten
sich die damalige Belegschaft und die Heimbewohner beim
Rat des Kreises und bei den Bauausfiihrenden fiir die In-
standsetzung des Gehsteiges vor dem Heim.

Zeitweilig war der Arbeitskraftebestand durch Unterbesetzung
so geschwicht, daf nur durch die Hilfe aller Bereiche (so-
zialistische Hilfestellung) untereinander die Arbeit fortgesetzt
werden konnte.

So halfen sich die Stationen untereinander, sowie die Kiiche
des Pflegeheimes fiir das Feierabendheim, die Verwaltung fiir
die Kiiche des Feierabendheimes und die Hausmeister des Fei-
erabendheimes fiir das Pflegeheim. Insgesamt wurden 1.457
Stunden sozialistische Hilfe geleistet.

Bei den Rekonstruktionsarbeiten erbrachte das Heim 908 Stun-
den im NAW, beim Subotnik (freiwilliger Arbeitseinsatz) konn-
ten 370 Stunden abgerechnet werden.

Zusitzlich zu den Hilfeleistungen der Kiichen untereinander
bereitete die Kiiche 11.717 Portionen Essen fiir das DRK und
das Kinderheim in Bad Linda zu.

Grofie Aufmerksamkeit schitzte man bei der Qualifizierung
der Mitarbeiter. Zusitzlich zum Dienstunterricht fithrte
man monatlich einrichtungsbezogene Weiterbildungen
durch, deren Themen der Arbeit angepafit wurden, Mehre-
re Kolleginnen schlossen Lehrginge ab, 2 Mitarbeiterinnen
der Kiiche qualifizierten sich zur Kochin, eine weitere nahm
an einer entsprechenden Ausbildung teil und zwei Kran-
kenschwestern qualifizierten sich zu Fachkrankenschwe-
stern.

Auf eine politische Qualifizierung legte man groen Wert in
der DDR, so erfolgten Schulen der sozialistischen Arbeit. Zu
Sonderspenden war man ebenfalls bereit.

Die Arbeiten der Schwestern konnten durch die Anschaffung
von Warmeservierwagen und Steppdecken in diesem Jahr er-
leichtert werden. Fiir die Kiiche konnte in Eigenleistung ein
Raum fiir die ,kalte Kiiche" geschaffen werden. Fiir die Mit-
arbeiter der Kiiche wurden zur Erleichterung moderne
GroRkiichengerate eingesetzt.

Durch den Einbau von oberen Beschickungsanlagen in bei-
den Heizungen konnten die Arbeitsbedingungen fiir den
Hausmeister erleichtert werden.

In diesem Jahr fanden im Pflegeheim 45 Kulturveranstaltungen
statt, im Monat ca. 3-4, im Feierabendheim 53 Veranstaltungen
im Jahr, ca. 4 im Monat. Die finanziellen Mittel brauchten hier-
fiir nicht in Anspruch genommen zu werden, da einige Kul-
turgruppen unentgeltlich auftraten.
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| Von einem Besuch im Kreispflegeh

Vv
. I |
ANGENEHMEN AUFENTHALT bistet
fur die B i des Kesisphl hei

» EaeE

Das Heim ist ihr
Iuhause geworden

Genossin Elisabeth Meimerdinger; ,Bo:ot:d-u noch dem
Vil Parteitag der SED hat sich vief getan.”

Kleine Bilanz in Wort und Bild

Die machtigen Kastanien, Buchen
und Linden in dem das Haus um-
gehenden, gqut Garten
bewegen sich kaum m Sommer-

mes ,Franz Philipp* der zwedkmiBig
und schdn suigestattete Kultueroum.
Ot sitren vor allers die Frauen hier,

wind. Es ist rubig hier. Auf farben-
frohen Gartenmébeln sitzen einige
Frauen in bunten Schiirzen. Haus-

teschiiftigt mit Hondarb v oder
Briste schrabund. Im Kulurraum be-
finden sich eing kiwine Bibliothek,
eine Sterso-Anloge und sin Klavier,
Viele schéne Vnrnmmlwngen wur-

Friedhold Just kamamt mit
der Schubkarre, Manner gehen im
Garten spazieren.

m  Kellergeschof des Hauses
fahrt ein blilzsauberer Flur zum
o Hei in. G ,

18,

den hier zur Freude der
und des Heimpersonals durchgelihrt.

JE

ALLES GESCHIRR von den funf Mahi-

reiten wird in den Stotionskichen

f ¢h Dabei ch sich
vislfach  die Heimbewohnerinnen
nitzlich, die nicht bettldgerig sind.
Das Pilegeheim verfGgt Uber drei
solcher gut mdbilerter Kichen, wo
ouch das Abendbrot aul Servier-
wagsn gestsllt und anschileBend in
die Zimmer gebradmt wird, Die Heim-
bewohner wihlen sich aus dem xa«
ten Angabot entsprechand ihrem Ap-
petit etwas ous.

der
Brigitte Rédel st nicht da - waoh:-
verdienter Urlaub. So cr‘:fih!:)n myr

Das Kollektiv des Personals hat den
Titel ,Kollektiv der sozialistischen
Arbeit® errungen und mehrfach ver-
teidigt.

Die der Heimbewoh
sind wohnlich und sauber, 1978/79
wurde alles renoviert, neue Gardi-
nen, teilweise neue Mébel wurden
angeschafft, 1978 die gesamte Hei-
zunasentage  rekonstrudert,  Die
Srztliche  Betreuung durch Herrn
Fuacharzt Weirich ist vorbildlich.

Alle 14 Tage hommt die Priseuse
G Heus,  sulturversnstaliungen,

Imafig mit der Cruppe Herda

Genossin  Elisabeth

Auigeschrisben
van Regine Ortschig

stellvertretende Leiterin, seit mehr
als 40 jahren sm Heium, und Wirt-
schaftsleiterin  Kollegin  Mavianne
Ciclen aber ihre Wirkungsstatte,
Engagiert tun sic das, man merkt,
dagas‘w hier eine Lebensaufgabe er-
fillen.

Was hat sich in 30 Jahren in
einem Heim getan, das fur kranke,
hilfs- und pflegebediirftige Muen-
schen ein Zubause geworden ist?
Die 1913 erdifnete Landesarmen-
anstalt und das heutige Krmspfiege-
hem .Franz Philipp” Zeulenyoda
haben nur das Gebidude gemein,
sonst nichls, Genossin Heimerdin-
ger: .Besonders nach dem VIIL Par-
teitag der SED hat sich viel getan.
Sehen Sie sich um...”

160 Bewohner sind auf drel Sta-
tionen untergebracht, die Jingste ist
19, die Alteste 99 Jahre alt, Alie
werden von 35 Personen, darunter
vorwiegend Vollschwestern, betreut.

zum Beispiel, finden statt, es gibt
Sommerfeste, Faschings- und Ge-
burtstagsfeiern. Fur Abwechs!
Bt gesorgt. Man kann nicht alles
aufzihlen. Aber weil Essen und
‘Trinken wit 2u lebenswichtigen
Dingen gehdren: Finf Mahlzeiten
-werden an jedem Tag verabreicht,
reichlich und gubt Aber was kostet
ein Heimaufenthalt? 120 Mark vom
Rentenempflager, alles andere be:
zahlt der Staat, auch Taschengeld
{ir den Firsorgeempfinger,

Wenn man bedenk!, daf n der
BRD ein Peierabendheimplate zwi-
schen 900 und 1000 Mark kostet, ist
das ein de. tlicher Beweis dafilr, wo
der Mensch Mittelpunkt aller Dinge
it

Bedanken wollen sich  Personal
und Heimbewohner beim Rat der
Stadt und bei den Bauausfihrenden
fir die 1 4 g des Gehstei
ges vor dem Heim. So, hsben wir
nun alles? Viellelcht. Wichtig ist
doch, daf sich dic Birger, beson-
ders die alteren und kranken, ge
borgen und umsorgt fithlen in ihrem
Kreispflegeheim dber Jahre hinaus.

eim ,,Franz Philipp*

KUCHENLEITERIN JORANMA RQE-.
DER (links), Beikdchin Adelhaid Sei-
del  {rechts} und dis Kichanhilie
Haike Schitiler beralten in der zer.
trolen Kiiche des Heimes das Abend-
wssen vor. Dof dle Frousn jhr Hond.
wark varstehen, bekomman sie olt-
mals gesagt, denn Heimbawohner
und Personcl loben dos gute urnd ob-
wedhslungsceiche Essen. Das Richen-

kollektiv gt an jedem Tag die Yer-
nreiina -

secharn,

n Fipt Mebladen whes

’.ﬁ‘ l
2UR  BESCHAFTIGUNGSTHERAPIE
finden sich fost on jedem Tag vor
allem m3notichs Haimbewohner im
Frisisnalon ein. Die Manner Ziehen
gﬂw Baxahfung fiir den VEB Crei-
Soufen ab. Das Mk dem Betrisb.
grd die MBnner haben eine Auf-
gobe. Dur Frisiersalon wird
gonxtdgly in zwet Wochen t
wann die Friseuse von de
Jchig® im Pflegeheim ihres
waltet.

—mﬂ‘—-‘ﬂ—n“_“_*—

1
|
I
l
|
I
i
I
I
l
i
i
i
1
1
1
i
I
l
I
!
i
|
i
i
i
1
1
i
|
1
|
I
|
|
I
i
|
|
1
!

30 Jahre DDR, Volkswacht vom Oktober 1979




Die achtziger Jahre

Aus: Die Betreuung der Biirger im hoheren Lebensal-
ter (Der Standpunkt des Staates)

Die Betreuung ilterer Biirger in den Heimen des Sozialwe-
sens - etwa 1980

Die staatlichen Feierabend- und Pflegeheime hatten im
Gesamtsystem der Betreuung unserer Biirger im hoheren Le-
bensalter eine grofe Bedeutung.

Sie waren Ausdruck dafiir, wie der Staat, die DDR die Sor-
ge um das Wohlergehen unserer Biirger verwirklicht und das
in der Verfassung garantierte Recht der Biirger auf Versor-
gung bei Krankheit und Alter in der Republik realisiert
wurde,

Die Aufgabe der Heime bestand darin, 4lteren und pflege-
bediirftigen Biirgern volle Versorgung sowie soziale, kultu-
relle, pflegerische und arztliche Betreuung zu gewihren, so-
fern diese Biirger infolge ihres Korper- und Gesundheits-
zustandes pflegebediirftig bzw. nicht mehr in der Lage
sind, ihren eigenen Haushalt zu fiihren.

Wihrend die Heimfiirsorge vor 1945 im wesentlichen eine
Angelegenheit der kirchlichen und anderen Wohlfahrts-
verbinde war, war sie in der DDR in erster Linie eine Auf-
gabe des sozialistischen Staates. 1945 waren alle Wohl-
fahrtsverbinde verboten. Erlaubt waren nur die Kirche,
das DRK und die Volkssolidaritit.

Ein Kleiner Teil lag in den Handen von Religionsgemeinschaften.
Der humanistische Charakter des Staates bestimmte den In-
halt der Heimfiirsorge sowie die Pflicht der értlichen staat-
lichen Organe des Sozialwesens, den Biirgern im Rentenal-
ter in zunehmenden Mafe Versorgung und Hilfe mog-
lichst umfassend zu sichern.

Die Bedeutung der Heime wurde auch sichtbar an der
enormen Steigerung der Anzahl der Heimplitze, der Ausgaben
des Staatshaushaltes fiir die Unterhaltung der Heime sowie
fiir die Verbesserung der Betreuung ihrer Bewohner.

Nach dem sozialpolitischen Programm des VIIl. Parteitages
entstanden 10 000 neue Feierabendheim- und Pflegeplit-
ze.

Seit 1972 standen auRer den Planmitteln 75 TM fiir die Ver-
besserung der Ausstattung unserer beiden Heime zur Ver-
fligung.

Trotz der stindigen Zunahme der Anzahl der Plitze in den
staatlichen Feierabend- und Pflegeheimen konnten noch nicht
sofort alle Wiinsche und Forderungen unserer ilteren Biir-
ger auf Heimaufnahme erfiillt werden.

Manch alterer Birger mufte deshalb noch lingere Zeit auf
die Heimaufnahme warten.

Seine Betreuung mufBte wihrend dieser Zeit durch Familie,
Gemeindeschwester, Hauswirtschaftspflegerin bzw. Nach-
barn abgesichert werden.

Fiir die Aufnahme in ein Heim war es erforderlich, einen An-
trag zu stellen, auf dem ein drztliches Gutachten und eine
Stellungnahme des ortlichen Organs enthalten war.

Eine Kommission, aus Vertretern der Heime, Heimarzt,
der Abteilung Gesundheitswesen und verschiedener ge-
sellschaftlicher Organisationen, die mit der Betreuung alterer

Biirger befaft waren, entschied an Hand der vorliegenden
Antrage iiber die Aufnahme.

Welche Biirger wurden in die Heime aufgenommen?

in den Feierabendheimen:

- Minner im Alter von tiber 67 Jahren und Frauen im Al-
ter von fiber 60 Jahren und zwar vorwiegend solche Per-
sonen, die infolge ihres Alters und ihres korperlichen Zu-
standes nicht mehr in der Lage waren, einen eigenen
Haushalt zu fithren, bzw. einen Haushalt nicht unterhal-
ten kdnnen und keine Angehérigen fiir die Betreuung hat-
ten.

In Pflegeheimen:

- Personen, die einer dauernden pflegerischen Betreuung,
aber keiner stindigen drztlichen Behandlung bedurften;

~ Personen nach Vollendung des 18. Lebensjahres, die psy-
chisch behindert sind und keiner psychiatrischen Be-
handlung und Uberwachung bediirfen;

- Personen mit voraussichtlich unheilbaren Karperschi-
den, die Schwerkranken gleichen, fest bettligerig sind, die
aber keiner stindigen drztlichen Behandlung bedurften.

Leider befanden sich in den Heimen Patienten, die in psy-
chiatrische Einrichtungen gehérten und die auf Grund ih-
rer Erkrankung die Mitpatienten und den Heimablauf er-
heblich storten und vor allem auch die Arbeit des Personals
erschwerten.

Feierabendheime sind Wohnstitten fiir dltere Biirger, die zwar
einfache Verrichtungen des tiglichen Lebens noch selbst aus-
fithren konnten, jedoch Schwierigkeiten haben, ihren eigenen
Haushalt allein zu versorgen,

Das Feierabendheim hat Wohncharakeer und soll den Heim-
bewohnern alle Annehmlichkeiten moderner Wohnkultur
bieten.

Sie erhielten im Heim Unterkunft - einschlieBlich Hei-
zung, Beleuchtung und Grobreinigung der Zimmer, Ver-
pflegung, kulturelle Betreuung und érztliche Versorgung und
brauchten sich dariiber hinaus um sonstige Pflichten, die
mit der Fithrung eines eigenen Haushaltes anfallen, nicht zu
kiimmern.

Im Feierabendheim waren zum Zeitpunkt dieses Berichtes
72 Heimbewohner untergebracht.

Durch die Bereitstellung erheblicher Mittel konnten in den
letzten Jahren umfangreiche Rekonstruktionsmanahmen
wie Installation von flieBendem Wasser und Einrichten
von Bidern durchgefithrt werden, die aber leider noch
nicht ausreichend sind, um dieses alte Haus nach mo-
dernsten Gesichtspunkten umzugestalten.

Gute Ergebnisse bei der Verbesserung der Wohnbedin-
gungen konnten erreicht werden.

Neues Mobiliar, pflegeleichte Gardinen und Fufboden-
belage gaben dem Heim ein neues innenleben. 1m Feier-
abendheim stellten die Bewohner hohe Anspriiche auf kul-
turellem Gebiet. Konzerte, Lichtbildervortrige, Kino und Tanz-
veranstaltungen fanden regelmigig statt.
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Im Pflegeheim Zeulenroda Pausaer Strafle waren z. Zt. 165
Bewohner untergebracht.

Zweimal wochentlich fithree der Heimarzt Visiten und
Sprechstunden durch.

Nach 1975 war Herr Dr. Weirich, Facharzt fiir Psychatrie und
Neurologie, der Heimarzt. Auch nach der Wende war er bis
zu seinem frithen Tod als Heimarzt tdtig.

Fiir die volle Versorgung rund um die Uhr standen 22
Schwestern zur Verfiigung.

Das Pflegeheim trug Krankenhauscharakter und war in
Stationen aufgeteilt; eine Méannerstation und drei Frauen-
stationen. Bei den Frauen konnte bereits eine Profilierung
nach Krankheitsgruppen durchgefiihrt werden.

So waren Diabetiker auf einer Station zusammengefat
und eine psychiatrische Station fiir Frauen konnte auch er-
richtet werden.

Mit der Diabetikerberatung war eine enge Zusammenarbeit
maglich und bei Bedarf konnte eine Spezialdisziplin konsuldert
werden. Eine eigene Physiotherapeutin stand fiir die Heim-
bewohner zur Verfiigung, Die im Haus befindlichen Dienst-
leistungseinrichtungen, wie Friseur und FuRpflege standen
z. 7t. auch schon zur Verfiigung. Einkaufsmaoglichkeiten
bestanden durch den damaligen Konsum bzw. die HO
(Handelsorganisation).

Die kulturelle Betreuung im Pflegeheim war auf Grund
der vielen Bettligerigen und psychisch Erkrankten sehr
schwierig.

Trotzdem fanden auch hier regelmagig Lichtbildervortrige
und Konzerte statt.

Der Bedarf an Heimplitzen konnte zu diesem Zeitpunkt noch
nicht gedeckt werden und der Staat unternahm Anstrenguingen,
durch Umbauten und Rekonstruktionen bestehender Hei-
me, die schon erwihnt wurden, weitere Plitze zu schaffen.
Die Anzahl dlterer Biirger nahm weiter zu und hausliche Pfle-
ge wurde durch die fast vollstandige Berufstatigkeit der
Angehdrigen nur in den seltensten Fallen moglich.
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Die gesellschaftliche Arbeit der Mitarbeiter/innen des
Kreispflegeheimes sowie der Mitarbeiter/innen des
Sozialwesens

Von groRer Bedeutung war zu dieser Zeit auch die Beteili-
gung an den gesellschaftlichen Organisationen, wie z. B. der
DSF (Gesellschaft fiir Deutsch-Sowjetische Freundschaft).
So muBten auch Berichte iiber diese gesellschaftlichen Ar-
beiten geschrieben werden.

Hier einen kleinen Einblick in den Jahresbericht von 1981
der Grundeinheit der Deutsch-Sowjetischen Freundschaft
der Vereinigten Heime des Sozialwesens:

Es galt, die Verbundenheit zur Sowjetunion weiter zu festigen
und zu stirken und insbesondere unseren Heimbewoh-
nern gegeniiber wirksam zu werden, indem wir sie fiir das
Leben und die Arbeit unseres grofen Brudervolkes (die
Sowjetunion) interessierten.

Die Grundeinheit bestand aus 49 Mitgliedern. Durch gute
und gezielt kontinuierliche Arbeit ist es uns gelungen, Mit-
arbeiter, die ihre Arbeit bei uns aufnahmen und nicht in der
DSF Mitglied waren, fiir die DSF zu gewinnen.

Im letzten Jahr konnten so 3 neue Mitglieder aufgenommen
werdert.

Wie sah die Arbeit der DSF im vergangenen Jahr aus?

Fiir unsere Heimbewohner wurden 1980 4 Lichtbildervor-
trige aus dem Themenkreis ,Sowjetunion” organisiert.

Sie erhielten einen Einblick in das Leben, die Arbeit und die
Kultur der Sowjetunion.

Die Zeitschriften ,Sowjetfrau” und ,Sowjetunion” wurden
gern gelesen, die fiir die Mitarbeiter und Heimbewohner abon-
niert wurden.

Fiir die Mitarbeiter wurde in der Woche des sowjetischen
Filmes der Besuch des Filmes ,Die Kraniche ziehen” organi-
siert.

Insgesamt fanden 6 Versammlungen der Grundeinheit der
DSF statt, 40 Freundinnen nahmen an einer festlich aus-
gestalteten DSF-Versammlung teil.

Die Beitragskassierung lief vorbildlich und piinktlich ab.
So wurden bereits zu Beginn des Jahres 100 %ig die Bei-
tragsmarken abgerechnet und der Beweis unserer interna-
tionalen Solidaritit erbrachte insgesamt den Verkauf von 200
Solidarititsmarken und die Spende von 150,- Mark.

Fiir das Jahr 1982 setzte man sich ein hohes Ziel: Der Kampf
um den Titel ,Kollektiv der DSF sollte aufgenommen wer-
den. Dies war eine schwere Aufgabe, aber im Vertrauen
auf die bisherige gute Arbeit jedes Einzelnen und des
gesamten Kollektives hoffte man, der Aufgabe gewachsen zu
seir.

Fiir die geleistete Arbeit bedankte sich der Verantwortliche.




Anhand eines ausfiithrlichen Berichtes von 1981 kann fiir
dieses Jahr Folgendes geschrieben werden:

Fiir das Jahr 1981 konnte eine gute Bilanz gezogen werden.
Dem sozialistischen Wettbewerb (es war jeder verpflichtet,
sich daran zu beteiligen) waren die Mitarbeiter des Heimes
gewachsen. Sie verstanden ihre Aufgaben als wichtigen An-
teil an der Verwirklichung der Gesundheits- und Sozialpo-
litik des Staates. Es war auch wichtig, daf die Mitarbeiter
politisch qualifiziert waren. Die persénlichen Haltungen und
Verhaltensweisen zur Arbeit und zum Beruf, zu den Heim-
bewohnern und untereinander prigten sich den sozialisti-
schen Bedingungen entsprechend stirker aus.

Damit konnten die Aufgaben im vergangenen Wettbe-
werbsjahr erfolgreich gemeistert werden und auf dem Ge-
biet der medizinischen und sozialen Betreuung weitere
Fortschritte erreicht werden.

Die Schwerpunkte des Wettbewerbs beinhalteten die Ver-
besserungen der medizinischen, sozialen und kulturellen Be-
treuung der Heimbewohner und die Verbesserungen der Ar-
beits- und Lebensbedingungen der Mitarbeiter,

Alle 47 Kollektivmitglieder trugen durch Verpflichtungen zur
Erstellung und Erfiillung eines Wettbewerbsprogrammes bei,
das die Planaufgaben wirkungsvoll unterstiitzte.

Die Bereitschaft zur Ubernahme politischer und gesell-
schaftlicher Verantwortung wurde durch die Schulen der so-
zialistischen Arbeit gefrdert. Eine Genossin absolvierte
die Kreisschule fiir Marxismus-Leninismus und iibernahm
die Funktion des Sekretdrs der Heimbewohner im Feier-
abendheim Bad Linda.

Ausdruck des politischen Bewuftseins und des gut ver-
standenen Gedankens der internationalen Solidaritit war
das Solidarititsaufkommen von 55,5 % zum monatlichen
Beitragsaufkommen und eine zusitzliche Spende in Hohe
von 493,- M.

Vom Kollektiv wurden insgesamt 317 Stunden Subomik, 401,5
Stunden NAW und im Rahmen der sozialistischen Hilfe 1361
Stunden erbracht, zuziiglich 4 320 Portionen Mittagessen,
die in sozialistischer Hilfeleistung dem Heim Bad Linda, dem
DRK und dem zentralen Fuhrpark des ambulant-medizini-
schen Versorgungsbereiches zur Verfiigung gestellt wur-
den.

Eine Mitarbeiterin leistete im Rahmen der Zivilverteidigung
ihren Beitrag zur Landesverteidigung.

Auf einer Station wurde ein Jugendkollektiv gebildet, das die
Verantwortung fiir die Durchfithrung und Gewihrleistung
des gesamten Stationsbetriebes iibernommen hatte. Zu
diesem Jugendkollektiv gehSrten 9 Mitarbeiter. Es iibernahm
auch, gemeinsam mit der damaligen FDJ-Gruppe (Freie
Deutsche Jugend) des Kreispflegeheimes ein MMM-Expo-
nat tiber die Verbesserung der Wohnbedingungen der
Heimbewohner des Feierabendheimes Bad Linda zu ge-
stalten. Diese Aufgabe wurde in guter Qualitit erfiillt und
dieses Exponat auf der Betriebs- und Kreismesse ausge-
stellt.

Mit4 Studentinnen der medizinischen Fachschule Greiz hat-
te man Partnerschaftsvertrage abgeschlossen, die fiir die be-
rufspraktische Ausbildung zur Aneignung eines praxisver-
bundenen Wissens und Kénnens von Wichtigkeit waren.
Weiterhin wurden fiir die bessere Durchfiihrung der Ar-
beitstherapien ein Arbeits- und ein Lagerraum geschaffen.

Ein wichtiger Bestandteil der Verpflichtungen war die bes-
sere Profilierung des Pflegeheimes, das hieg, die differenzierte
Unterbringung der Heimbewohner nach Alters- und Scha-
densgruppen.

Eine ganze Station stand nun fiir psychisch Geschidigte zur
Verfiigung, zusitzlich eine Trennung nach alt, jung und
auferdem noch nach physisch Geschidigten.

Vorarbeiten zur Schaffung einer Station fiir psychisch ge-
schidigte Frauen und einer Station fiir normal Alterserkrankte
waren geleistet.

Das Angebot an Arbeitstherapie fiir die Heimbewohner
wurde erweitert, denn der Anteil der psychisch geschidig-
ten Heimbewohner war im Pflegeheim bei 72 %.

Die Arbeitstherapie trug zur Starkung des SelbstbewuBtseins
sowie zur Erhaltung und Forderung der korperlichen und
geistigen Krifte der Heimbewohner - einschlieflich der
Bettlagerigen - bei.

Mit der Einfiihrung und Erweiterung der industriellen Ar-
beitstherapie wurde die Méglichkeit geschaffen, die jiingeren
psychisch geschidigten Heimbewohner zu beschiftigen.
Weitere Heimbewohner wurden in die handwerklichen
und hiuslichen Arbeitstherapien einbezogen.

Insgesamt nahmen 58 % der Heimbewohner beider Heime
an gesellschaftlich niitzlicher Arbeit teil.

1981 erarbeitete man in der Arbeitstherapie ca. 4 000 Mark.
Die Forderung der geistigen Aktivitdt der Bewohner stand
hier natiirlich im Vordergrund und nicht der finanzielle Nut-
zen.

Bewegungstherapien fiihrte man mit fast allen Heimbewoh-
nern durch und eine regelmifige Fupflegeleistung wurde
garantiert,

Der Qualifizierung der Mitarbeiter schenkte man grofe Auf-
merksambkeit.

Einrichtungsbezogene Weiterbildungen wurden zusitzlich
zum obligatorischen Dienstunterricht durchgefiihrt.

In diesem Berichtszeitraum qualifizierten sich 7 Kolleginnen,
der Anteil der medizinischen Fachschulkader am mittleren
medizinischen Personal betrug 92 % (im damaligen Repu-
blikmafstab in vergleichbaren Einrichtungen 29 %).

Der Anteil der Fachkrankenschwestern betrug 18 %.
Durch die guten Qualifizierungen gab es keine Schwierig-
keiten bei der Durchfithrung der neuen Injektionsrich.inie
und der Arzneimittelverordnung.

Die Kooperationsbeziehungen zur damaligen Kreispoliklinik
waren gut ausgebaut, so daf bei Vorstellungen zu Fachirz-
ten keine Wartezeiten notig waren. Den Heimbewohnern
standen feststehende Visiten- und Sprechzeiten zur Verfii-

gung.

Die zentrale Forderung nach qualitativer Verbesserung der
altersgerechten Ernihrung konnte mit der Aufrechterhal-
tung des kalten Biifetts zum Abendbrot sowie mit dem
Angebot von Voll-, Schon- und Diabetikerkost erfiillt wer-
den.

Es standen auch Probleme im Raum, die es galt zu l6sen, Im
Kiichenbereich gab es groBe Personalschwierigkeiten. So
war die Kiiche mit 3,5 VbE (Vollbeschiftigteneinheiten) an-
statt mit 7 VbE besetzt und eigentlich gar nicht arbeitsfihig.
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Die Versorgung der Bewohner mufte aber garantiert sein,
so halfen andere Mitarbeiter in der Kiiche aus.

Der hohen Einsatzbereitschaft der Mitarbeiter war es zu ver-
danken, daf es seit dem Bestehen dieser Situation - zum Zeit-
punkt des Berichtes immerhin ein dreiviertel Jahr - noch kein
einziges Mal Abstriche an der Qualitit des Essens gab.
Trotz aller Bemithungen gelang es der Kaderabteilung (Per-
sonalabteilung) nicht, eine Kiichenkraft zur Verfiigung zu
stellen.

Ahnliche Probleme gab es zur Jahresmitte im pflegerischen
Bereich. Durch die Hilfe des ambulant-medizinischen Ver-
sorgungsbereiches und des BGW (Bereich Gesundheitswe-
sen) sowie des Kreisarztes, der einen Teil unserer Versor-
gungsaufgaben voriibergehend reduzierte und nicht zu-
letzt durch die doch noch magliche Zufiihrung neuer Mit-
arbeiter, konnte diese Situation gemeistert werden.

Durch die Bekanntgabe einer leistungsorientierten lohn-
politischen Mafinahme entschlossen sich drei Kolleginnen,
zum Dreischichtsystem iiberzugehen, zwei erhohten ihre Teil-
zeitbeschiftigung bis zur Vollbeschiftigung und eine Kol-
legin erklirte sich bereit, bei Schichtproblemen auszuhelfen.
Sieben Kolleginnen bewarben sich fiir eine Fachschwe-
sternqualifikation.

Auch die Kolleginnen des Feierabendheimes in Bad Linda mach-
ten sich Gedanken, um die dlteren Bewohner noch besser
zu betreuen. Man plante, in der Einrichtung einige MaR-
nahmen noch einzuleiten, welche die optimale Betreuung
und Behandlung der alten Menschen verbessern sollten.
So nahmen sich die Schwestern vor, die jeden Mittwoch statt-
findende Arztsprechstunde fiir die Bewohner noch besser
zu organisieren, da immer mehr Bewohner diese Maglich-
keit einer drztlichen Konsultation nutzten. Weiter sollte bei
dringenden Krankheitsfillen durch den ambulanten Be-
reich Pausa abgesichert werden.

Da es im Feierabendheim keinen Schichtdienst gab, konn-
te die optimale Betreuung und Pflege von schwierigen Fal-
len nicht mehr gewihrleistet werden, deshalb wurden die-
se Heimbewohner im Kreispflegeheim Zeulenroda aufge-
nommen.

Rekonstruktionsmafnahmen wurden notwendig, so setzte
man in nichster Zeit neue Fenster ein. Im kommenden Jahr
plante man, eine neue Heizungsanlage zu installieren. Die
Kollektivmitglieder des Feierabendheimes boten ihre Hilfe
an, daf diese Baumafnahmen schnell und reibungslos
voriibergehen sollten.

Den ilteren Biirgern sollte eine rege geistig-kulturelle Betreuung
erhalten bleiben. Die schon gestalteten Zimmer, Aufent-
haltsraume, Funktionsriume und Flure sowie das gesamte
Heimgelinde iibten einen giinstigen Einfluf auf das Wohl-
befinden eines jedes Einzelnen aus.

Das Jahr 1982 war im Kreispflegeheim gekennzeichnet
durch Personalprobleme und im Feierabendheim Bad Lin-
da durch eine fast komplette Rekonstruktion.

Die Kapazititsentwicklung im Kreispflegeheim zeigte seit 5
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Jahren erstmalig wieder eine steigende Tendenz. Die Auslastung
erfolgte mit 98 %. Neuaufnahmen erfolgten 87, das waren
weniger als in den vergangenen Jahren, was auf den hohen
Anteil jiingerer psychisch geschadigter Heimbewohner
zuriickzufithren war, die eine hohe Verweildauer hatten. Ur-
laubsweise, d. h. voriibergehend, konnten 9 Biirger aufge-
nommen werden.

Einem Bericht von 1982 ist zu entnehmen, daf eine jahre-
lange Unterbesetzung von 10 bis 13 Arbeitskraften nicht spur-
los voriibergehen konnte.

Das Pflegeheim war zeitweise eigentlich gar nicht arbeitsfahig
und konnte sich nur mit Hilfeleistung aus anderen Bereichen
des Gesundheitswesens tiber Wasser halten.

Die Kollegen waren iiberarbeitet und fielen dadurch noch
durch Uberbelastung aus.

So mufte auf den Stationen eine, wenn es gutging zwei Schwe-
stern, ca. 50 schwerstpflegebediirftige Heimbewohner ver-
sorgen. Die Bewohner mufiten taglich gewaschen und ge-
bettet werden, die Betten und die Zimmer mufite sie sau-
berhalten, denn Reinigungskrifte gab es zu dieser Zeit
nicht. Die Menschen muften angekleidet werden, ver-
wirrte bzw. psychisch Geschidigte muften beaufsichtigt wer-
den, das Essen bedarf Vorbereitung, sowie die Ausgabe,
das Fiittern und Abriumen und auch noch die Durch-
fithrung der kulturellen bzw. bewegungstherapeutischen Be-
treuung, Und das mit 1 - 2 Schwestern fiir 50 Heimbewohner.
Von 7 Kiichenkriften verblieben noch 2 Krifte. Diese muf-

ten tage- und wochenlang in der Kiiche arbeiten, um den

Bewohnern das notige Essen zu gewahrleisten.

Man kann sich gut vorstellen, was diese starke Belastung fur
die Mitarbeiter bedeutete.

Eine hohe Fluktuation ist die Schluffolgerung solcher har-
ten Arbeitsbedingungen gewesen und man konnte es den
Kolleginnen nicht verdenken, wenn sie sich leichtere Arbeiten
im Gesundheitswesen suchten. Es war an der Zeit, daff un-
bedingt etwas getan werden mufite.

Erfreulicherweise konnte diese Situation gedndert werden,
die Arbeitskrifteentwicklung zeigte etwa Mitte des Jahres
eine steigende Tendenz.

So standen bis zum Jahreswechsel 40 VbE (Vollbeschaftig-
teneinheiten) zur Verfiigung, eine Unterbesetzung war
noch zu verzeichnen, aber diese war so gering wie noch nie.
Spater konnten 3 weitere Planstellen besetzt werden.

Die medizinische und soziale Betreuung konnte aufrecht-
erhalten bleiben, jedoch kam es bei der arbeitstherapeuti-
schen Betreuung zu Schwierigkeiten. Bei der kulturellen
Betreuung der Heimbewohner war die Heimleitung auf
sich selbst gestellt.

Die 7 Krankenschwestern, die sich zu Fachkrankenschwestern
fiir allgemeine Krankenpflege qualifizierten, arbeiteten
nach ihrem Abschluf an der Leitung des pflegerischen Be-
reiches und bei der Ausbildung der Studenten mit. Die
néchsten auszubildenden Fachkrankenschwestern sollten nun
im Bezirkskrankenhaus Stadtroda ausgebildet werden, da die
Richtung der Ausbildung eher dem Profil des Pflegeheimes
Zeulenroda entsprach.

Das Feierabendheim Bad Linda war ab Mitte des Jahres 1982
eine einzige Baustelle.



Die lange fillige Rekonstruktion der Heizung begann und
im Laufe der Zeit stellte sich heraus, daf grofe Teile des Hau-
ses noch von der alten Heizung zusammengehalten wurden
und daB umfangreiche Bauarbeiten im Heizungsbau notig
waren.

Es waren Heizungsbauer, Maurer, Elektriker, Klempner,
Dachdecker, Maler und Fubodenleger fast zur gleichen Zeit
im Haus, es gab keinen Raum mehr, in dem kein Handwerker
war. Die Unterbringung der Bewohner im Feierabendheim
Bad Linda war in dieser Zeit nicht leicht.

Bis Jahresende wurden insgesamt fiir
135 TM Heizungsbauarbeiten,
9,0 TM Klempnerarbeiten,
14,8 TM Maurerarbeiten,
13,5 TM Elektrikerarbeiten,
71 TM Malerarbeiten durchgefiihrt.

Ende des Jahres waren die ersten Riume bezichbar, die
Gemeinschaftsriume und 15 Heimbewohnerzimmer fer-
tiggestellt.

Die elektrische Leitung wurde auf 2 Etagen erneuert und ei-
nige Heimbewohnerzimmer erhielten Anschluf fiir Warm-
und Kaltwasser. Die Beseitigung der Heizungsdurchbriiche,
der Fuffbden und durch die Elektroinstallation entstandenen
Mauerschaden, muften anfanglich durch Feierabendtatig-
keiten vorgenommen werden. Bei der Beschaffung des not-
wendigen Baumaterials gab es grofere Schwierigkeiten.

Die Heimleitung nahm dann Verbindung mit der damali-
gen KAP (Kooperationsgenossenschaft) Arnsgriin auf, die eine
Maurerbrigade samt Material bereitstellte. Ebenfalls fertigren
sie neue Turen und FuBbodenleisten an. Die Arbeiten gin-
gen jetzt zigig voran, die Fliesenleger konnten nun mit
ihrer Arbeit beginnen.,

Wihrend dieser baulichen Phase konnte nur ein neuer
Heimbewohner aufgenommen werden.

Die Auslastung von 83 % im vergangenen Jahr war trotz der
Bauzeit relativ hoch, insgesamt konnten im Jahr 5 Heim-
bewohner aufgenommen werden, davon 2 nur urlaubs-
weise, denen es aber so gut gefiel, daf sie fiir immer im Heim
blieben.

Nach Abschluf der gesamten Baumafnahmen konnte man
wieder mit der reguliren Heimaufnahme beginnen, be-
reits zu Beginn des Jahres waren es schon 7 Heimbewohner.
Die Aufnahmen wurden mit fortschreitender malermiRiger
Instandsetzung weitergefiihrt, bis die volle Kapazitit von 72
Plitzen erreicht war - Anmeldungen lagen geniigend vor.
Das Felerabendheim Bad Linda war, die Ausstattung und die
wohnliche Aumosphire betreffend, attraktiver geworden. Die
Aufenthaltsraume konnten mit den neuen Einrichtungen kon-
kurrieren und die fertiggestellte Etage strahlte Individualitit
aus.

Trotz dieser Mafnahmen gab es groRe Sorgen. Der bauliche
Zustand, vor allem der Anbauten, war bedenklich. Es muf-
ten Baugrunduntersuchungen durchgefithrt werden. Natiir-

lich hoffte man, daR es sich nur um kleinere Schiden han-
delt.

Diskussionsbeitrag zur Parteiversammlung/Wahlbe-
richtversammlung 31. Mirz 1982

Die besondere Fiirsorge gilt denjenigen, die Hilfe in ihrer Le-
bensfiihrung bediirfen. Ihnen wird vor allem umfassende pfle-
gerische und medizinische Betreuung zuteil,

Dabei sollte der Grundsatz gelten, daf8 diese Biirger ohne Ein-
schrinkung ein Anrecht auf die volle Sorgfalt und entsprechend
den Erfordernissen auf den Einsatz aller dem sozialistischen Ge-
sundheitswesen zur Verfiigung stehenden Krifte und Miteel ha-
ben.

Sie brauchen mehr als die Jiingeren Hilfe und verstindnisvol-
len Zuspruch.

Fiir die Biirger, die infolge ihres Alters oder ihres Gesund-
heirszustandes eine intensive Betreuung bendtigten, wurden Fei-
erabend- und Pflegeheime geschaffen.

Hier sollten diese Biirger, die keine Angehdrigen haben, die Ver-
sorgung und Betreuung erhalten, die sie bengtigten und auf die
sie Anspruch hatten.

Diese Versorgung durchzufiihren, war eine humanitdre, aber
auch sehr schwere Aufgabe.

Heimplirtze waren stets sehr knapp.

Unter den Bewerbern fiir die Heimaufnahme konnten im-
mer nur diejenigen aufgenommen werden, die wirklich
Schwerstpflegefille, sei es physischer und psychischer Natur,
ware.

Es wurde von denjenigen, die in den Heimen arbeiteten, erwarter,
die Heimbewohner, die zu Hause oft unter Mitwirkung der ge-
samten Angehdrigen nicht mehr versorgr werden konnten,
optimal und besser zu versorgen, als in hduslicher Umgebung.
Wir unternahmen viele Austrengungen und sahen unsere
Verpflichtung und Aufgabe darin, dies zu tun.

Die Qualitit der pflegerischen, kulturellen und sozialen Betreuung
der Heimbewohner stindig zu verbessern, auf eine neue Stu-
Jfe zu heben und ihnen vor allem mehr fiirsorgliche Zuwendung
zu geben, bemiihten wir uns in den letzten Jahren sehr und es
gelang uns auch, unseren Heimbewohnern ein neues Zuhau-
se zu geben.

Aber am bereits Erreichten mufSten schon wieder Abstriche ge-
macht werden.

Die Mitarbeiter realisierten auch noch unter diesen Bedingungen
das sozialpolitische Programm.

Die Arbeitskrifteentwicklung zeigte die Tendenz, einmal die An-
zahl der Arbeitskriifte und die Bereitschaft zu Schicht- und Wo-
chenendarbeit zu ithernehmen.

Es zahlte sich die Unterstiitzung des Kreisarztes und der erst-
malig durch Pflegeheim, Kaderabteilung, Kreisarzt, Partei und
Gewerkschaft vertretene einheitliche Standpunkt aus.

Trotz der Personalprobleme konnten die fachlichen und inhalt-
lichen Aufgaben erfiillt werden.

Die Qualitir der medizinischen und sozialen Betreuung konn-
te aufrechterhalten werden.

Schwierigkeiten gub es bei der arbeitstherapeutischen Betreu-
ung.

Die Bereitstellung von Didtprodukten konnte nicht in vollem
Umfang gewihrleister werden.

Bei der kulturellen Berreuung kam es ebenfalls zu Einschrin-
kungen, Die Zusammenarbeit mit der Abteilung Kultur beim
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Am 13. Oktober 1883 konnte das
Kreisptisgeheim ,Franz Philipp” das 2u
den Vereinigten Heimen des Scrialwe

sens un Kress gehdrt, son
20j3hriges  Bestehen  feern.  Erbaut
wurde es von der damaligen Landesar
menanstslt in Thitringer mit winer an-
fanglichen Kapazitdt von % Betten
Argelegt war ¢s als eine sich selbst
erhaltende Wirtachaft, wozu cine Gart
nerei und Viehwirtschaft gehbite, Mit
cinem taglichen Xostensatz ven 190
Mark. den die Gemeinden dbernak
men, aus denen die Pfleglinge kamen,
mufte die Anstalt auskommen. Als Be
onal 1 tedeglich
drei ausgebﬂd:te Krankenschwastorn
eur Verfigung, Die Leitung des Her-
mes  wechselte mebrmals. Ab 1852
schiiefiich war Frau Elisabeth Hei-
merdinger, und ab 1975 bis heute sl
Fran Brigstte Rode! mit der Leitung des
Kreispflegeheims beauftragt.

Bix nach 1945 erfolgten keinerlel
tauliche Verdnderungen am Objekt,
so dafi es sich bis dahin in seinem ur-
springlichen Zustand von 1813 befand

Mit einem hohen Kostenaufwand er
folgten unmittelbar nach dem V1L Par
teitag der SED dic ersten Rekonstruk
tiong- und  Modernisierupgsmafinah
men. Galt es doch, fir das Personal die
Arbeits- und Lebensbedingungen durch
die Schaffung von Aufenthallsraurmnen
wosenthich zu  verbesserr, Auflerdenm
kam es davauf an, ginge Raumiichkei
ten kleiner xu gestalten, um den Heim:
bewohnern emne gemitliche und wohn.
lichere Atmosphire xu schatfen. Die

70 Jahre Kreispfiegeheim

prranz Philipp®, Ieulenroda

In steter Sorge um das Wohl der
Alteren und Pflegebediirftigen

bisherigen kahlen weifien Wande er-
~igltens  einen farbemfreudigen  An
strich Viele neue Mobel. Gardinen, Bil
der und sonstiges Inventar wurden in
den Jahren nach und nach angeschafft

Ausdruck der sozialpolitischen May
nabmen und der Parsorgs unseres Staa-
tes fur die dlteren Biirger ist auch die
weitere  Erhé des Tasch ldes
fir die Heimbewohner. Die Heimko-
sten selbst sind trotz der Rentenerhd-
hung weiterhbin stabil geblieben, So
zahlt der Staat pro Jahr und Heimplatz
3500 bis 4000 Mark dazu.

Das Personal ist seinerscits buestrebt,
die Lebensbedingungen seiver Schittz
linge stindig weter zu  verbessern.
Das zeigt sich auch darin. daf in den
letzten Jahren cine Trennung der Al
texspliegebedirftigen und der psy-
chisch geschddigten Burger, damit ver-
bunden auch deren differemzierte Be-
treuung, angestrebt wurde, Insgesamt
sorgen sach bel einer heutigen Xapazi-
tit von 154 Betten 53 Mitarbeiter, day-
unter 37 fachlich qualifizierte Kranken-

schwestern. fur das Woblbefinden die-
ser Menschen,

Seit jahren besteht ein sehr guler
Kontakt zu samtlichen fachdrzilichen
Speziaidisziplinen der Kreispoliklinik,
dcrcn ‘*p*echsmndcn auch von §en

wehnern mi
Aufierder flihrt seit einem jJahr der
Augenarzt Dr. Scheibe seine Sprech-
stunden hier durch.

Durch die PCH ,chic” Zeulenroda er-
Eo!g}t‘ die Dienstieistung im Friseurbe-
reich.

Umfangreiche kulturetle Darbictun-
gon sorgen im Heim fdr stdndige Ab-
wechsiung,

Bereits effmal konnte dieses Kollek-
tv des Sozislwesens mit dem Staatsti-
tel .Kollektiv der sozialistischen Ar
bett™ ausgezeichnet werden. Sein ober-
stes Anlicgen ist es, das Leben der
Henmbewshner 2u verschdnern und o
weit wig moghch ihre individuel
ien Winsche zu berdcksichtigen. Das
bringt  auch das  Wettbewerbspro-

gramm rum Ausdnuck.

IM ATTRAKIIV GESTALTETEN GEKE!HSCHA;TSIAUM DES WEIMES haben die

Frauen und Miinner visleriei M

sehangebol konn man sich aber auch an G
beteiligan oder zu einem guten Buch gm’f'm.

g, Neben dem Fom~
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DAS KUCRE&KOLIEK!W IST STENDIG BEMURT, dnn Heimbewohnern sin ab-
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Marie Brandeis,
86 Jahre:

Das Personal des Pllagehaimes sorpt
sich stets bilfsberait um uns, Mir getélit
o3 deshald auch sehr gut hiar, kch habe
ain sebr schbn singarichtetes Zimmer,
in dem ich mich wohl fihie. Aber auch
fir die kulturslle Betrauung wird viel
Hir uns Helmbawohner geton. Ent kin-
Jich fand sin Blosmusikkonzert mit eines
tichachischar Kopelle siott,

I LEITERIN DES XREISPFLEGEHEL
MES, Brigitte Ridel, und die BGL-You
sitsancde, Chrlstas Trampal, i Gesprich

Ubwr chtualie Tagesirogen.
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Otio Bernhardt,
81 Jahre:

ich bin higr mnit noch twei Haimbewoh-
wern i einem gemiitlichen Roun un«m

dil. Um dem Plleg }odie
Arbeit etwas u erleichtern, an wir
sulbst immer fiir Ordnung und Saubaer-
keit. Wir hoben uns alie oneinandar
gewishnt und verstehen um sehr got
So kane ich aych im Namen der onde.
ron Heimbewohner sugen, dofl die Be-
treunng hier hervorragend it und wir
aichls vermissen.

Volkswacht vom 16. Oktober 1983




Rat des Kreises und dem Kreiskabinett fiir Kulturarbeir bestanden
leider nur aus Versprechungen, bei der kulturellen Betreuung
waren die Mitarbeiter des Heimes auf sich allein gestellr.

Die Forderung nach Verbesserung der Qualitit bei der Arbeir
wurde als eine Forderung nach Qualifizierung verstanden,

7 Krankenschwestern nahmen an einer Qualifizierung zur Fach-
krankenschwester fiir allgemeine Krankenpflege teil, Diese
Schwestern wurden nach Abschiufi ihrer Qualifikation an
der Leitung im pflegerischen Bereich und bei der Ausbildung
der Studenten eingesetzt,

Bedaverlicherweise erfulr man erst zu einem spiiteren Zeitpunkr,
dafS im Bezirkskrankenhaus Stadrroda die Aushildungsrichrung
Sfiir Fachkrankenschwestern eher dem Profil des Pflegeheimes
entsprach. Die ndchsten Fachkrankenschwestern sollten in
Stadtroda ausgebilder werden.

Das Pflegeheim ,Franz Philipp* gehorte zu den Vereinten Hei-
men des Sozialwesens im Kreis Zeulenroda und konnte im
Oktober 1983 sein 70jdhriges Bestehen feiern.

Die Leitung tibernahm Frau Elisabeth Heimerdinger bis
1975, ab 1975 bis August 1992 war Frau Brigitce Rodel mit
der Leitung des Kreispflegeheimes beauftragt.

Eine Erhohung des Taschengeldes fiir die Heimbewohner konn-
te erfolgen, die Heimkosten selbst waren trotz einer Ren-
tenerhdhung weiterhin stabil geblieben. Der Staat zahlte pro
Jahr fiir einen Heimplatz 3 500 bis 4000 Mark dazu. Die Heim-
bewohner zahlten zu diesem Zeitpunkt ca. 90,- M monat-
lich.

In den letzten Jahren war eine Trennung der altersbediirf-
tigen und der psychisch geschidigten Biirger méglich. Ins-
gesamtsorgten 53 Mitarbeiter bei einer Kapazitit von 154
Betten, darunter befanden sich 37 fachlich qualifizierte
Krankenschwestern.

Seit Jahren bestand ein sehr guter Kontakt zu den fachirzt-
lichen Spezialdisziplinen der Kreispoliklinik, deren Sprech-
stunden auch von den Heimbewohnern besucht wurden.
Auflerdem fiihrte seit einem Jahr (also 1982) der Augenarzt
Dr. Scheibe seine Sprechstunden im Heim durch.

Durch die PGH (Produktionsgenossenschaft des Hand-
werks) ,chic* Zeulenroda erfolgte die Dienstleistung im
Friseurbereich.

Natiirlich sorgten auch umfangreiche kulturelle Darbie-
tungen im Pflegeheim fiir stindige Abwechslung.

Bereits elfmal konnte das Kollektiv des Sozialwesens mit dem
Staatstitel ,Kollektiv der sozialistischen Arbeit ausge-
zeichnet werden,

In den letzten 10 Jahren wurde fiir die Rekonstruktion des
Heimes 1 Mio. Mark ausgegeben,

Im Heim waren zu diesem Zeitpunkt (also 1983) 154 Heim-
bewohner untergebracht, davon war ein erheblicher Prozent-
satz jiingeren Alters und psychisch geschidigt. Es gab 53 Mit-
arbeiter, 38 davon waren mittlere medizinische Fachkrifte,
die dibrigen Kollegen waren im technischen Bereich, der Kiiche
und in der Verwaltung. Durch stindige Qualifikation konn-
te erreicht werden, daff von den mittleren medizinischen Krif-
ten 34 einen Fachschulabschluf hatten, drei davon eine Qua-
lifikation als Fachkrankenschwester besaBen und sieben
weitere standen kurz vor dem Abschluf der Qualifikation
zur Fachkrankenschwester.

Die Kapazitatsentwicklung im 1. Halbjahr 1983 im Kreis-
pflegeheim sowie Feierabendheim Bad Linda:

Plan 98 %
Plan 80 %

Pflegeheim 99,2 %
Feierabendheim 82,2 %

(Es erfolgten Bauarbeiten, Reparaturen und das Errichten
von Wohneinheiten im Anschluf an die Heizungsrekon-
struktion.)

Pflegeheim

- Umwandlung von 10 Betten, damit die Profilierung rea-
lisiert werden konnte

- Trennung psychisch geschadigter mannlicher Heimbe-
wohner von physisch Geschadigten erreicht

Durch die Profilierung war teilweise und zeitweise nicht be-
legt, deshalb nur 99,2 % Auslastung.

Die Auslastung mit 147 Betten insgesamt iiberstieg die Ka-
pazitat. (Notbetten)

Feierabendheim

Die Belegung erfolgte nur schrittweise, da noch nicht alle
Zimmer nach der Heizungsrekonstruktion instand gesetzt
waren.

Es entstand ein Problem: It. Plan 19 Pflegeplatze, aber es konn-
te keine Schichtversorgung gewihrleistet werden, was sich
unbedingt andern mufte, denn dann war auch eine Erhghung
des Pflegeanteils moglich.

Im Feierabendheim war die Erfiillung des Jahresplanes mit
94 % fiir Maurer und Elektriker hoher als geplant.

Maurer 11,0 TM
Elektriker 15,0 TM
Klempner 4,0 TM
Maler 70 TM

Es standen noch aus:

Maler 6,0 TM
Dachdecker 5,0 TM
Glaser 3,0 TM

Die Realisierung dieser Vorhaben bedeutete eine Plan-
iiberschreitung.

Kleinere Reparaturen an den Wohneinheiten wurden mit
400 % iiberschritten.

Im Kreispflegeheim lag die Realisierung der Wohneinheiten
bei 27 %.

Fliesenleger 11,2 TM
Heizungsbau 114 TM

Noch nicht realisiert:

Klargrube

Glaser

Maler

Uberdachung Kohlelagerplatz und Garagen

Kleinere Wohneinheitenreparaturen:
Erfiillung 50 %
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Aus einem vorhandenen Diskussionsbeitrag kann fiir 1985
folgendes berichtet werden:

Das Ziel war, den dlteren Biirgern den Lebensabend in Sicherheit
und Geborgenheit zu gestalten und ihnen eine ihren Be-
diirfnissen entsprechenden Betreuung zu gewihrleisten.

Die Arbeits- und Bewegungstherapien und der altersge-
rechte Sport sollten weiter ausgebaut werden. Das bedeu-
tete, die Heimbewohner starker zu eigenen Aktivititen an-
zuregen.

Auszubildende Fachschulstudenten wurden aktiv in diese Ar-
beit einbezogen, da das Thema , Arbeitstherapie” sich um Ju-
gendprojekte handelte.

Seit 1984 war eine Arbeitstherapeutin im Pflegeheim beschaf-
tigt. Die Bewohner hatten nun die Moglichkeit, entsprechend
drztlicher Verordnung, Smal wochentlich an einer Arbeits-
therapie teilzunehmen.

Durch die Erarbeitung der fachgerechten Arbeitstherapie konn-
ten die Bewohner kdrperlich und geistig aktiviert werden.
Je nach Fihigkeiten und Fertigkeiten wihlte man fiir die Be-
wohner individuelle Arbeiten aus.

Das Erlernen bestimmter Arbeiten, z. Bsp. Sticken, Nihen
und Kniipfen, sollte die physischen und psychischen Leistungen
erhalten bzw. steigern. Neben den Handarbeiten konnten
auch in Zusammenarbeit mit der Geschiitzten Werkstatt des
Gesundheits- und Sozialwesens industrielle Arbeiten
durchgefiihrt werden.

Um den Kontakt der Bewohner untereinander zu wahren,
fanden die Arbeitstherapien in Gruppen statt.

Unter Anleitung der Schwestern fithrte man Gymnastik-
iibungen, Ballspiele und soweit es die Witterung erlaubte,
organisierte man Aufenthalte fiir nicht gehfihige Heimbe-
wohner im Freien.

Besondere Aufmerksamkeit widmeten die Schwestern den
Bewegungsiibungen mit den Bettlagerigen. Durch viel Ge-
duld und personliches Engagement der Schwestern, war es
in manchen Fillen maglich, die Bewohner, die als bettlige-
rig aufgenommen wurden, zum Aufstehen oder Laufen zu
mobilisieren.

Um die kulturelle Gestaltung so individuell wie moglich zu
gestalten, fanden Lichtbildervortrage, Konzerte, Buchle-
sungen, Ausfahrten und Veranstaltungen zu gesellschaftli-
chen Héhepunkten statt.

Besonders beliebt bei den Heimbewohnern waren die all-
jahrlichen Faschingsveranstaltungen und Gartenfeste.
Das Jugendkollektiv hatte sich zu einer Kulturgruppe zu-
sammengeschlossen und sollte in ndchster Zeit das erste Pro-
gramm gestalten.

Um dem stindig steigenden Bedarf an Pflegeplitzen gerecht
zu werden, war man zu dem Entschluf gekommen, im
Feierabendheim Bad Linda Feierabendheimplatze in Pflege-
platze umzuwandeln.

In eigener Initiative schuf man Voraussetzungen fiir die
Betreuung von 40 Pflegefillen im durchgehenden Drei-
schichtsystem.
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Dabei muften Probleme gelost werden, es mufiten Mitar-
beiter fiir die Dreischichtarbeit gewonnen werden, sowie die
Absicherung der notwendigen Fahrleistungen, da Bad Lin-
da nicht mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar war.
Alle Kollektivmitglieder der Vereinigten Heime des Sozial-
wesens hatten sich zur Erfiillung dieser Aufgaben hohe
personliche Verpflichtungen gesetzt.

So konnte in Bad Linda erstmalig eine Kapazitatsausla-
stung von 98 % abgerechnet werden, die vergangenen Jah-
re lag die Auslastung nur zwischen 60 und 70 %.

Es konnte bewiesen werden, daff die Umwandlung der Fei-
erabendheime in Pflegeheime einen hohen gesellschaftlichen
Nutzen brachte.

Fur die Biirger, die infolge ihres Alters oder ihres Gesund-
heitszustandes eine intensive Betreuung bendtigen, wurden
Feierabend- und Pflegeheime geschaffen.

Hier sollen die Biirger, die keine Angehorigen haben oder de-
ren Angehdrige sie nicht mehr versorgen konnen, die Ver-
sorgung und Betreuung erhalten, die sie bendtigen und
auf die sie auch Anspruch haben.

Diese Versorgung durchzufiihren, war eine humanitire,
aber auch sehr schwere Aufgabe.

Die Heimplitze waren sehr knapp.

Unter den Bewerbern fiir die Heimaufnahme konnten nur
wirklich Schwerstpflegefille aufgenommen werden.

Der Stand der medizinisch-pflegerischen Betreuung der
Heimbewohner und die Intensitat der heimérztlichen Be-
treuung konnte 1986 verbessert werden.

Unangemeldete Pflegevisiten der leitenden Schwester und
der Heimfiirsorgerin kontrollierten die fach- und sachgerechte
Durchfiihrung von drztlichen Verordnungen, die Einhaltung
der Pflegestandards, die Arbeitsorganisation auf den Stationen
sowie den allgemeinen Zustand der Heimbewohner sowie
deren soziale Betreuung.

Die Arbeitstherapien fiir die Heimbewohner baute man
starker aus,

Einige Bewohner wurden in die handwerkliche und haus-
liche Arbeitstherapie einbezogen, wobei natiirlich die For-
derung der Aktivititen zur Erhaltung von SelbstbewufStsein
und korperlichen und geistigen Funktionen im Vorder-
grund standen.

Durch eine Heimfiirsorgerin konnte zu den Biirgern, die ei-
nen Antrag auf Heimaufnahme gestellt hatten, bereits Kon-
takt gekniipft werden.

Die zeitweilige Aufnahme Pflegebediirftiger, deren An-
gehorige im Urlaub, zur Kur oder im Krankenhaus weilten,
konnte starker ausgebaut werden.

In beiden Einrichtungen realisierte man 37 Urlaubsauf-
nahmen, der Bedarf aber lag weit hoher.

Zur sozialen Betreuung gehorte auch das Dienstleistungs-
angebot von Friseur und FufSpflege, das zu dieser Zeit voll
realisiert werden konnte.

Weiterhin hatte man dafiir gesorgt, daf die Heimbewohner
{iber den Handel mit Waren des tiglichen Bedarfs, Ober- und
Unterbekleidung und mit Schuhen versorgt wurden. Hier tra-
ten aber im letzten Jahr erhebliche Schwierigkeiten auf, vor



allem konnte der Handel nicht in erforderlichem Umfang
entsprechendes Schuhwerk zur Verfiigung stellen.

Mit Sonderverkdufen im Heim war die Versorgung der Be-
wohner also nicht voll gewihrleistet. Es war notwendig, daf
die Mitarbeiter mit den Bewohnern in die Stadt zum Ein-
kaufen gehen muften. Ein hoher personeller und zeitlicher
Aufwand war hier erforderlich.

Eine Verbesserung der kulturellen Betreuung auf den Stationen
konnte verzeichnet werden. Mehrere kleinere Veranstal-
tungen wurden auf den einzelnen Stationen durchgefiihre.

Das Angebot reichte von Schallplatten- und Buchlesenach-
mittagen, Spielen, kleineren Ausfliigen, Picknicks, Kino-
und Zirkusbesuchen bis zu den groen, fiir das ganze Heim
organisierten Veranstaltungen, wie Lichtbildervortrigen,
Tanzveranstaltungen, Gartenfesten und Faschingsvergniigen.

Neben einigen durch die Baubetriebe erbrachten MaR-
nahmen, wie Fubodenleger-, Maler-, Klempner- und Elek-
trikerarbeiten, wurden auch umfangreiche Mafnahmen
durch den Hausmeister erbracht.

Der Arbeitskriftebestand war weiterhin geschwicht, so
daB die Arbeit nur durch Unterstiitzung aller Bereiche fort-
gesetzt werden konnte,

Insgesamt leisteten die Mitarbeiter 1 847 Stunden Hilfe, vor
allem die Schwestern der Station 11l des Heimes in Bad
Linda und die Mitarbeiter der Verwaltungen beider Heime
in den Kiichen.

Um den durchgehenden Schichtbetrieb aufrechtzuerhal-
ten, waren groRere Anstrengungen erforderlich. Die Reali-
sierung des Schichtsystem wurde somit immer schwieriger.

Ein seitJahren bestehendes Problem im Kreispflegeheim war
der Bau der Kldranlage, vor 2 Jahren begann man schon mit
den Schachtarbeiten, im vorigen Jahr war eine fast rohbaufer-
tige Kliranlage erstellt, die Arbeit wurde aber wieder abge-
brochen.

Die Rohbauruine stand in einem 4 m tiefen Wasserloch und
verfiel vor sich hin. Die Abwiisser flossen ungeklirt in den
Krétenbachgrund, verseuchten die umliegenden Teiche und
lieRen die Fische sterben. Alle Anlieger waren verirgert,
daf die Anlage nicht weitergebaut wurde, obwohl gentigend
Auflagen der Hygiene und der Wasserwirtschaft vorlagen.
Der Bau dieser Anlage mufte vom Kreisbaubetrieb durch-
gefiihrt werden, dieser hatte auch schon mehrfach ver-
traglich zugesichert, aber nicht eingehalten. In diesem Jahr
gingen umfangreiche Werterhaltungsmittel verloren,

Mit den zur Verfiigung stehenden Fonds mufte sehr spar-
sam umgegangen werden,

Die Kldranlage baute die Arbeiterwohlfahrt nach der Uber-
nahme mit finanziellen Mitteln aus ~Aufschwung Ost” fer-
tig und sie wurde 1994 durch eine vollkommen neue Anlage
im Wert von 250 000 DM ersetzt.

Die Werterhaltungsmittel, die vom Staat zur Verfiigung
standen, konnten in den Jahren 1979 - 1984 iiberwiegend
ausgeschopft werden (es gab auch Jahre, in denen diese Gel-
der nicht genutzt werden konnten, da das Organisieren
der Handwerker fast unméglich war).

So erfolgten nach und nach Anschaffungen, wie neues Mo-
biliar fiir die Zimmer der Heimbewohner, neue Betten,
neue Polstermdbel und ein Fernsehgerit fiir den Kulturraum
(spater kam noch ein Fernsehgerdt fir den Kulturraum
hinzu, auf der Frauen- und Minnerstation standen nun 2
Gerite).

Fiir die Kiiche konnten neue Kessel gekauft werden.

Auf jeder Station befand sich damals schon je ein Speiseraum
fiir die Bewohner zur gemeinsamen Essensaufnahme.

Die Heimpldtze waren stets knapp, es gab viele Schwerst-
pflegebediirftige, das Aufstellen von Notbetten war zeitweise
erforderlich.

- 1975 150 Heimbewohner

- 1976 159 Heimbewohner

- 1977 160 Heimbewohner

- 1978 140 Heimbewohner

- 1984 149/150 Heimbewohner

Die Kapazitat lag bei 160 Heimplitzen.

Im Erdgeschof waren die Manner untergebracht, im 1.
OG die pflegebediirftigen Frauen und im 2. OG die riisti-
gen Frauen.

Die riistigen Frauen unter den Heimbewohnern halfen in der
Kiiche, z. Bsp. beim Gemiiseputzen.

Die Heimbewohner nahmen an allen stattfindenden kulturellen
Veranstaltungen teil.

Die Verwaltung befand sich im Keller.

Mit der Wende begann ein neuer Abschnitt fiir die Entwicklung
in den Alten- und Pflegeheimen, gleichzeitig wurde der

Wiederaufbau der Arbeiterwohlfahrt moglich.

Doch zunichst zur Entstehung der Arbeiterwohlfahrt in
Deutschland.
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Die Entstehung der Arbeiterwohlfahrt in Deutschland

Am 13. Dezember 1919 erfolgte die Griindung des Hauptaus-
schusses fiir Arbeiterwohlfahrt durch Marie Juchacz. Nach
Kriegsende war grofe Hungersnot und Arbeitslosigkeit.
Die Griindung der Arbeiterwohlfahrt war ein Angebot ins-
besondere an die Bevolkerungskreise, im Bereich der Wohl-
fahrtspflege mitzuwirken, diese galt bisher nur als Objekt
der biirgerlichen Armenpflege.

Am Anfang war die gegenseitige Hilfe

Zu Beginn stand die gegenseitige Hilfe, die am Anfang un-
seres Jahrhunderts von den ortlichen Gliederungen der
Gewerkschaften und der Sozialdemokratischen Partei (SPD),
vor allem in den Frauengruppen geleistet wurde.

Damals war es noch {iblich, Kinder als Arbeitskrifte in den
Fabriken zu beschiftigen.

1903 trat ein Gesetz in Kraft, daf sich die Arbeit der Kinder
in den Fabriken in Grenzen halten sollte.

Bildung einer Kinderschutzkommission

Frauen gingen in Familien, wo grofite Not herrschte; die Kin-
der sollten wenigstens fiir kurze Zeit aus dem nieder-
driickenden Milieu befreit werden, so kam es zur Organi-
sation von ,Ferienwanderungen”.

Weiteres soziales Elend gab es durch den ersten Weltkrieg.
Es fanden sich Frauen aus der Arbeiterbewegung mit Frau-
en aus biirgerlichen Kreisen zu gemeinsamer ,Kriegswohl-
fahrtspflege” zusammen.

So lag der Gedanke nahe, die Helfer und Helferinnen aus den
verschiedensten Organisationen zu einer sozialdemokrati-
schen Wohlfahrtsorganisation zusammenzufassen.

Im Dezember 1919 war es soweit:

Die Reichstagsabgeordnete Marie Juchacz, Frauensekretdrin
im Vorstand der SPD und die treibende Kraft fiir die Hin-
wendung von Frauen zur Wohlfahrtspflege, stellte den An-
trag, den ,Hauptausschuf fiir Arbeiterwohlfahrt” zu griin-
den.

Es sollte der Kampf der Sozialdemokratie und der Ge-
werkschaften unterstiitzt werden, um die diskriminieren-
de offentliche ,Armenpflege” der Kaiserzeit durch eine
moderne Fiirsorgegesetzgebung zu iiberwinden, fiir die
sich Marie Juchacz mit anderen sozialdemokratischen Po-
litikern im Reichstag einsetzte.

Diese Haltung bestimmte den Weg, der sich bald als rich-
tig bestitigte.

- 1922 Reichsjugendwohlgesetz

- 1924 Fiirsorgepflichtverordnung

In wenigen Jahren entstand durch Marie Juchacz eine Or-
ganisation, die in der Bevolkerung, der fachlich interes-
sierten Offentlichkeit und den gesetzgebenden Korper-
schaften geachtet und anerkannt wurde.

Damit hat Marie Juchacz fiir die deutsche Arbeiterbewegung
eine wahrhaft geschichtliche Leistung vollbracht. Sie gab der
Arbeiterwohlfahrt neben der dufleren Organisation auch die
Wegweisung.

Von den bemerkenswerten Frauen wiren noch Luise Schré-
der (spitere Berliner Biirgermeisterin, in der Offentlichkeit
- 1989 - noch bekannt) und Dr. h. c. Helene Simon (sie war
die ,Theoretikerin“ der Arbeiterwohlfahrt) zu nennen.
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Marie Juchacz hatte in ihrer Jugend selbst die Not in den
Fabriken kennengelernt und schon sehr friih den Anschluf
an die gewerkschaftliche und politische Arbeiterbewegung
gefunden.

- 1917 bekam sie im zentralen Vorstand der Sozialdemo-
kratischen Partei das Amt als Frauensekretarin.

- Als Abgeordnete in der Nationalversammlung von Weimar
und spiter im Reichstag setzte sie sich fiir Frauenfragen
und fiir Sozialpolitik ein.

_ Sie war die erste Frau, die in einem deutschen Parlament
das Wort ergriff.

- 1924 Verfassung eines Buches ,Die Arbeiterwohlfahrt,
Voraussetzungen und die Entwicklung*, neben grundsatz-
lichen Darlegungen gab dieses Buch auch einen zusam-
menfassenden Bericht iiber die 5 Jahre seit der Griindung
der Arbeiterwohlfahrt.

- Die Arbeiterwohlfahrt verfiigte bereits iiber 1 200 Orts-
und Kreisvereine, 24 000 freiwillige, ehrenamtliche Helfe-
rinnen und Helfer, die das Fundament bildeten, auf dem
sich praktische soziale Arbeit entwickelte.

_ Die Arbeit erstreckte sich auf Kinderschutz, Mutterschutz,
Erholungsmafnahmen fiir Kinder, Jugendhilfe, Auswan-
dererfiirsorge, Notstandskiichen, Werkstitten fur Er-
werbslose und Behinderte.

- Beratungsstellen wurden eingerichtet, als Selbsthilfe-
gruppen entstanden Nihstuben, die ersten Heime wur-
den geschaffen.

- Es gab Fortbildungsmafnahmen fiir Helfer/innen.

- Im Oktober 1926 erschien die erste Ausgabe der Fach-
zeitschrift , Arbeiterwohlfahrt”.

- 1931 waren bereits 135 000 ehrenamtliche Helfer/innen
der Arbeiterwohlfahrt titig.

- Die Zeit von 1925 - 1929 war eine Periode duferen und in-
neren Wachstums.

- Es folgte die Herausgabe einer Schriftenreihe und eines Lehr-
buches.

~ 1928 Erdffnung einer Wohlfahrisschule fiir Frauen und Mén-
ner.

- 1929 zur Weltwirtschaftskrise beteiligte sich die Arbei-
terwohlfahrt am allgemeinen Winterhilfswerk.

- 1930 wurde Lotte Lemke Geschiftsfiithrerin des Hauptaus-
schusses.

Verbot und Verfolgung

Nach der Machtergreifung Adolf Hitlers 1933 wurde die Ar-
beiterwohlifahrt zerschlagen, ihr Vermdgen, ihre Heime
und Einrichtungen wurden beschlagnahmt, Ménner und Frau-
en der Verfolgung und Repressalien ausgesetzt. In der Ille-
galitit wurde die Hilfe fiir die Menschen und die Verfolg-
ten des Naziregimes fortgesetzt, solange es die Mittel zulieRen.
Marie Juchacz mufte schon 1933 Deutschland verlassen, um
der Verfolgung und Verhaftung zu entgehen.

1945 Neues Beginnen
Verfolgung, Verbot, Krieg und Verwiistung hatten den Geist

der Arbeiterwohlfahrt nicht zerstort. Viele frithere Hel-
fer/innen nahmen sofort die Arbeit wieder auf, die Arbeit



der Arbeiterwohlfahrt blieb lebendig. Sie kiimmerten sich
um Evakuierte und Fliichtlinge, Heimkehrer, Alte und Fin-
same, um junge Menschen, die ihre Heimat verloren hatten.

- Anfang 1946 wurde in Hannover neu der ,Hauptaus-
schuf fiir Arbeiterwohlfahre* gebildert.

=~ Den Vorsitz iibernahm der Oberbiirgermeister von Kéln
(Robert Gorlinger), Geschiftsfithrerin wurde wieder Lot
te Lemke.

- Organisatorisch ging die Arbeiterwohlfahrt neue Wege, sie
war nicht mehr eine Vereinigung innerhalb der Sozialde-
mokratischen Parte, sie entwickelte sich als selbstandiger
Verband neben ihr.

= 1947 erste Reichstagskonferenz nach langen Jahren der Ver-
folgung und des Schweigens.

- Auch die der Arbeiterwohlfahrt verbundenen sozialen
Berufskrifte kamen zu jihrlichen Fachkonferenzen zu-
sammen.

- 1947 Griindung der ersten Schwesternschule der Arbei-
terwohlfahre, die heute (1989) wie auch die 1949 ge-
grindete Schwesternschaft der Arbeiterwohlfahrt in Marl
(Westerland auf Sylt) ihren Mittelpunkt hat.

- In Karlsruhe Eroffnung einer weiteren Wohlfahrtsschule,
spdter kam diese als Hohere Fachschule fiir Sozialarbeit nach
Dusseldorf, weitere Ausbildungsstitten entstanden spi-
ter.

~ 1949-1965 Heinrich Albertz Vorsitzender des Hauptaus-
schusses.

- 1965-1971 Lotte Lemke Vorsitzende des Gesamtverbandes
(seit 1951 war sie stellvertretende Vorsitzende).

- 1971-1983 Kurt Partzsch Vorsitzender der Arbeiterwohl-
fahrt.

- 1983-1989 Hermann Buschfort Vorsitzender der Arbei-
terwohlfahrr.

- 1990 Otro Fichtner Bundesvorsitzender der Arbeiter-
wohlfahrt.

- Wie zur Zeit der Aufbauphase nahm der Verband Einfluf
auf wohlfahrespolitische und sozialpolitische Fragen.

- Er wirktan der Vorarbeit zu Gesetzen mit und entwickelt
Hilfen fiir einzelne Gruppen, die aus der Notwendigkeit
der Zeit heraus erforderlich werden.

- Die Kriegsfolgegesetze, das Bundessozialhilfegesetz wa-
ren Schwerpunkte dieser Arbeit.

- Die Neugestaltung des Jugendhilferechts sowie die Finfiih-
rung einer Pflegekostenversicherung, fiir die die Arbei-
terwohlfahrt grundlegende Vorarbeit geleistet hat, ist
eine noch zu lésende Aufgabe.

Mit einer Veranderung der Lebensverhiltnisse, der Berufs-
und Arbeitswelt, veranderten sich auch die Aufgaben der Ar-
beiterwohlfahrt.

Neue Erkenntnisse wurden entwickelt und die Methoden
der sozialen Arbeit verfeinerrt.

Die Vielfalt des Neubeginns der Arbeiterwohlfahrt spie-
gelte sich in der Fachzeitschrift ,Neues Beginnen” (seit
1972 ,Theorie und Praxis der sozialen Arbeit”) und in vie-
len anderen Publikationen, die von der Arbeiterwohlfahrt
herausgegeben werden, wider.

Heute ist die Arbeiterwohlfahrt in weit groBerem MaRe als
frither Tragerin sozialer Aufgaben. In allen Arbeitsgebieten
wird besonderer Wert darauf gelegt, soziale Aufgaben der
Gegenwart mit dem Blick auf die Zukunft zu 15sen,

Die Arbeiterwohlfahrt in Zahlen (1989)

Die Arbeiterwohlfahrrt gliedert sich in:
25 landes- u. Bezirksverbinde
365 Kreisverbinde
3.812 Ortsvereine

Die Arbeiterwohlfahrt wird getragen von:
603.000 Mitgliedern
80.000 ehrenamtlichen Mitarbeitern/innen (Helfern)
51.000 hauptberuflichen Mitarbeitern/innen, darunter
6.000 Zivildienstleistende

Die Arbeiterwohifahrt unterhilt 5.018 Einrichtungen und
Dienste mit 125,000 Betten/Plitzen, darunter
929 Heime
1.848 Tagesstatten
1.638 Auskunfts- u. Beratungsstellen, besonders fiir Ge-
sundheitshilfe, Jugendhilfe, Familienhilfe, fiir Aus-
linder, alte Menschen, Arbeitslose, nach § 218
709 mobile Dienste insgesamt
688 hauptamtlich besetzte Geschiftsstellen
392 ambulante sozialpflegerische Dienste (davon 62 an-
erkannte Sozialstationen)
314 Beratungsstellen fiir auslindische Arbeitnehmer
297 Mabhlzeitendienste auf Ridern
304 Beratungsstellen, Tagesstitten und Werkstitten fiir
Arbeitslose

AufSerdem sind im Rahmen der Arbeiterwohlfahrt 3.400 Selbst-
hilfe-, Helfer- und andere Gruppen titig, darunter
1.600 Altenclubs
690 Schiilerhilfen/Hausaufgabenhilfegruppen, Schul-
sozialarbeit
685 Jugendclubs, Jugendgruppen (AWO-Jugendwerk)
132 Eltern-Initiativgruppen
35 Arbeitsloseninitiativen

Uber 300 selbstindige Einrichtungen, Initiativen und Or-
ganisationen sind der Arbeiterwohlfahrt auf allen Ebenen
als kooperative Mitglieder angeschlossen.

In unserem Teil Deutschlands wurde ein Wiederbeleben bzw.
der Aufbau dieser Wohlfahrtsgesellschaft unterbunden.
Bei uns wurde durch die Volkssolidaritit und andere Ein-
richtungen Gutes getan. Die Arbeiterwohlfahrt ist vertreten
in der liga der Spitzenverbinde der freien Wohlfahrt in
Deutschland.

1990 entstanden in Thiiringen ein Bezirksverband im Nor-
den, ein Landesverband im Siiden, die Kreisverbinde P5R-
neck, Gera, Schmdlin und Zeulenroda im Osten. Inzwi-
schen existiert ein Landesverband mit starken Kreisstel-
len, denen Beratungsexperten fiir alle moglichen Fachbereiche
zugeordnet sind. Diese Bereiche werden /wurden den neu-
en Kreisstrukturen angepaft, aber der Grundsatz der Biir-
gernihe soll bleiben, so der Landesgeschiftsfiihrer Micha-
el Hack.

Die Arbeiterwohlfahrt in Thiiringen entwickelte sich in
nur vier Jahren (also 1994) zu einer beachtlichen Organisation
mit ca. 4 000 Beschiftigten. Thr Dienst am Menschen beginnt
bei der Schwangerenkonfliktberatung und reicht iiber die
Kinderbetreuung in Tagesstdtten bis zur Pflege der alten Men-
schen in Thiiringen. Etwa 280 Einrichtungen gibt es in
1994 thitringenweit. Zum jetzigen Zeitpunkt ist Herr Dr, Man-
fred Ragati der Bundesvorsitzende der Arbeiterwohlfahrt.
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Der Beginn der Arbeiterwohlfahrtin Zeulenroda - 1990

Die 1dee des Helfens durch die Arbeiterwohlfahrt entstand
bei Herbert Miiller (dem spiteren Geschaftstiihrer) be-
reits ab November 1989 durch die Begegnung mit Sepp Beck,
dem Vorsitzenden des Ortsverbandes der Arbeiterwohl-
fahrt von Rednitz-Hembach.

Mit informationen iiber die Arbeiterwohlfahrt, ihre sozia-
le Hilfe, wurde bei Herbert Miiller das Interesse geweckt, hier
in Zeulenroda eine Arbeiterwohlfahrt aufzubauen.

Denn solche sozialen Leistungen durfte unter der SED-
Diktatur nur die Volkssolidaritdat durchfithren.

Die Freunde aus Rednitz-Hembach besuchten im Februar
1990 in Zeulenroda das Alten- und Pflegeheim. Sie staun-
ten nicht schlecht, im negativen Sinm natiirlich, in welch schlech-
tem Zustand sich dieses Heim befand. Probleme wurden von
Frau Rodel, der Heimleiterin angesprochen. Sorgen wie
Personalmangel, Versorgung mit Waren des téglichen Bedarfs,
Hilfsmittel fiir die Pflege der Menschen, Platzmangel, die Bau-
substanz des Hauses usw. kamen zu Tage.

Das Haus wurde auch besichtigt und es war erschiitternd zu
sehen, daf auf Grund von Plazmangel psychisch behinderte
mit geistig gesunden Menschen zusammenlagen. Diesem Heim
mufte also besondere Hilfe gewidmet werden.

Der SED-Staat hatte wenig Sinn fiir gute Lebensbedingun-
gen der Heimbewohner iibrig, sicher standen auch nur
wenig finanzielle Mittel zur Verfiigung, um Verbesserungen
einzufiihren.

Es war also File geboten, daf sich ein neuer Trager fiir die
Heime findet.

So kamen spontan Hilfeleistungen fiir die Bewohner des Hei-
mes, sie bekamen Rollstiihle und Gehbhilfen und fiir das Per-
sonal organisierte man Schulungen. Von den Heimen im Kreis
Roth-Schwabach kamen Besucher zu uns.

Sepp Beck (rechts), Vorsitzender der AWO Rednitz-Hembach, seine Frau und
Mitarbeiterinnen des Pflegeheimes Zeulenroda

Mitarbeiter unseres Heimes arbeiteten im Erfahrungsaus-
tausch in den Heimen im Kreisverband Schwabach, um
den dortigen Lauf der Dinge kennenzulernen, sogar im
Kiichenbereich, viel Neues gab es auf organisatorischem Ge-
biet.

Aber der gravierendste Unterschied zwischen den Einrich-
tungen war die technische Ausstattung, es gab also im ma-
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teriellen und im Betreuungsbereich noch manches zu ver-
bessern. Die Wohlfahrtsverbinde haben eine grofe Aufga-
be vor sich.

Eine Ubernahme der Heime in freie Trigerschaft wurde
durch die Arbeiterwohlfahrt vereinbart, doch damit be-
gannen auch viele Probleme.

Viele Hilfeleistungen durch den Kreisverband Schwabach und
den Vorsitzenden Herrn Vogel wurden fiir die Vorbereitun-
gen der Ubernahme der drei Einrichtungen gegeben.

Es war und ist fiir viele Mitglieder der Arbeiterwohlfahrt cine
beachtenswerte Leistung in threr Freizeit. Viele Mitarbeiter
beider Heime haben durch die Mitgliedschaft und Mitar-
beit in der Arbeiterwohlfahrt ihr Vertrauen diesem Wohi-
fahrtsverband gegeben.

Es muR den Menschen, die uns geholfen haben, im Namen
des Kreisverbandes der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda von
ganzem Herzen gedankt werden.

1Im Dezember 1990 fand ein Treffen statt, zu dem der dama-
lige Geschifesfiihrer des Landesverbandes Thiiringen der Ar-
beiterwohlfahrt, Jiirgen Radermacher, geladen war, um
iiber die weitere Zukunft der Arbeiterwohlfahrt zu beraten.
Herbert Miiller schilderte die bisherige Situation: ,\Wir
wollen helfen, machen uns viele Gedanken, wie wir das am
besten anstellen, doch uns sind die Hinde gebunden”.
Die Vertreter der Arbeiterwohlfahrt Roth/Schwabach wiren
bereit, die Patenschaft iiber beide Heime zu iibernehmen.
Auch der Landesverband Thiiringen wiirde fiir notwendige
Investitionen einstehen.

Jiirgen Radermacher bemerkte, daB es auRer der direkten
Eigentumsiibertragung noch weitere Formen der Uber-
nahme der Heime gebe: Die Betriebstragerschaft und die Erb-
pacht.

Die Arbeiterwohlfahrt wire dann in erster Linie fiir die rei-
bungslose Aufrechterhaltung der Heime verantwortlich.
Vom Landratsamt (diesen unterstanden die beiden Heime
und auch das Kinderheim Auma) gingen bundesweite Aus-
schreibungen fiir die Ubernahme der Einrichtungen in die
Zeitung, bzw. das Landratsamt schrieb verschiedene Wohl-
fahrtsverbinde an.

Am 4. Juli 1990 wurde in Zeulenroda der Ortsverband der
Arbeiterwohlfahrt unter dem Vorsitz von Herbert Miiller ge-
griindet, die Beziehungen des Verbandes zu den beiden
Heimen waren von Beginn an gut.

Im Oktober 1990 stellte die Arbeiterwohlfahrt einen Antrag
auf die Trigerschaft der zwei Alten- und Pflegeheime und
des Kinderheimes Auma.

Die Leiterin, Frau Radel, war froh, daf8 sich ein Wohl-
fahrtsverband um die alten Leute kitmmern wiirde, denn die
Hilfeleistungen begannen bereits mit der Besichtigung des
Heimes zu Beginn des Jahres.

Nach langen Verhandlungen wurden diese uns ab dem 1. April
1991 zugesprochen, keine leichte Aufgabe, denn die volle Ver-
antwortung lag nun in den Handen der Arbeiterwohlfahrt
und eine Menge an schwierigen Aufgaben stand noch be-
vor. GroRere Investitionen waren hier unbedingt notwendig.



Die Ortsgruppe der Arbeiterwohlfahrt wurde am 4. Juli
1990 gegriindet.

Bei der Griindungsveranstaltung waren die erfahrenen Kol-
legen der Arbeiterwohlfahrt des Landkreises Roth-Schwabach
in Bayern zu Gast.

Ohne die Patenschaft der Arbeiterwohlfahrt Roth/Schwa-
bach wire eine Trigerschaft der Heime durch die Arbeiter-
wohlfahrt Zeulenroda nicht maglich geworden.

Ende September 1990 fand die erste Vorstandssitzung der
Arbeiterwohlfahrt statt. Als Gast und Berater war der Lan-
desbeauftragte fiir Thiiringen, Herr Radermacher anwe-
send.

Erste soziale Kontakte konnten gekniipft werden

Um eine wichtige Aufgabe der AWO, soziale Kontakte zu kniip-
fen, zu realisieren, war es méglich, schon im Sommer 1990
15 Midchen und Jungen aus den Kinderheimen Auma
(gehort spater auch zur Arbeiterwohlfahrt) und Hohenleuben
und einige Jugendliche aus dem Kreis Zeulenroda, zu einem
Urlaubsaufenthalt in das Niirnberger Land zu schicken.

Fahrt ins Niirnberger Land, Sommer 1990, rechts H. Miiller

In der Zeitvom 4. - 11. August 1990 waren 8 Schiiler des Kin-
derheimes ,Erich Lobert” Auma und weitere 7 Schiiler aus
der Kreisstadt nach Lauf an der Pegnitz eingeladen worden.
Diese schonen Tage fiir die Kinder waren mit Uberra-
schungen ausgebucht, wie Rundfliige mit dem Flugzeug, Mi-
nigolfspiele, Besuch im Bad.

Die Kinder bedankten sich besonders bei Herrn Miiller fiir
die Miihe, die er sich bei der Organisation dieser Ferienfahrt
gegeben hat. Diese Tage behielten die Kinder noch lange in
guter Erinnerung.

Der leitende Redakteur der Heidenheimer Zeitung in Gien-
gen hatte die Idee, eine Gemeinschaftsaktion zu organisie-
ren, er dachte hierbei an die Menschen in den Alten- und
Pflegeheimen und wollte ihnen eine besondere Freude be-
reiten.

Die Weihnachtszeit war hierfiir ein besonderer Anlag und
die OTN schloB sich dieser Aktion an.

Den Bewohnern des Zeulenrodaer Altenpflegeheimes iiber-
brachte man Stollen, Kaffee, Siifigkeiten und vieles mehr,
auch einen Scheck in Hohe von 5 000 DM, der Erlds einer
Spendenaktion,

Die Zeulenrodaer fuhren nach Giengen und iiberbrachten
ebenfalls Geschenke an die Heimbewohner.

Unter anderem waren kunstgewerbliche Sachen von Zeu-
lenrodaer Biirgern gespendet worden.

Es herrschte Freude bei den Giengener Bewohnern und
bei den Zeulenrodaer Bewohnern ebenfalls,

Das war nur der Beginn der sozialen Kontakte, diese wur-
den von Jahr zu Jahr verbessert.

1991 fand das jéhrliche Behindertenfest in Giengen statt, hier
war der Geschaftsfithrer der Arbeiterwohlfahrt, Herbert
Miiller anwesend.

Unter den insgesamt 400 Teilnehmern waren 150 Behinderte.
Es war erstaunlich, was hier an freiwilliger Mitarbeit vieler
Menschen geleistet wurde. Auch die Behinderten brau-
chen Nihe und Geborgenheit.

DIE WURDE DES MENSCHEN
ZU WAHREN UND DIE AUFGABE,
DEN BENACHTEILIGTEN ZU HELFEN,
SIND DIE GRUNDGEDANKEN
DER FREIEN WOHLFAHRTSPFLEGE.

Die Arbeiterwohlfahrt ist:

- ein Verband, in dem sich Frauen und Minner zusam-
mengeschlossen haben, um fortschrittliche soziale Ar-
beit zu fordern;

- ein demokratisch aufgebauter Verband, dessen Willens-
bildung von den Mitgliedern ausgeht;

- ein Verband, der eine freiheitlich demokratische und so-
zial gestaltete Grundordnung des Gemeinwesens fiir eine
unverzichtbare Voraussetzung sozialer Arbeit hilt;

- ein Verband, der Rat- und Hilfesuchenden aller Bevolke-
rungskreise dient, ohne nach der rassischen, politischen
oder konfessionellen Zugehdrigkeit jedes Finzelnen zu
fragen;

- ein Verband, in dem ehrenamtliche Mitarbeiterinnen an
der Losung sozialer Aufgaben aus staatsbiirgerlicher Ver-
antwortung und mitbiirgerlicher Gesinnung mitarbei-
ten.

Mit der Ubernahme der Heime stand auch noch ein ande-
res Problem im Raum, die neuen Heimkosten., Es mufic auf
einmal erheblich mehr von den Heimbewohnern gezahlt wer-
den als zu DDR-Zeiten.

Der besonderen Stellung des alten Menschen in unserer Ge-
sellschaft tragt das Bundessozialhilfegesetz Rechnung. Sozial-
hilfe im Rahmen der Hilfe zum Lebensunterhalt bzw. Hil-
fe in besonderen Lebenslagen setzt ein, sobald dem Triger
der Sozialhilfe bekannt wird, daf die Voraussetzungen fiir
die Gewahrung vorliegen.

Alten Menschen wird nach den gesetzlichen Bestimmungen
Hilfe zur Pflege gewahrt. Sie soll dazu beitragen, Schwierigkeiten,
die durch das Alter entstehen, zu verhiiten, zu iiberwinden
oder zu mildern, um alten Menschen die Maoglichkeit zu er-
halten, am Leben in der Gesellschaft teilzunehmen.

Bei Unterbringung eines Hilfesuchenden im Pflegeheim
umfaft die laufende Hilfe zum Lebensunterhalt und zur Pfle-
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ge die vollen Aufenthalts- und Verpflegungskosten, die
nach den sogenannten Tagespflegesitzen berechnet werden:

Pflegestufe 1 — Tagespflegesatz 43 DM (Heimbewohner, die
nur betreut werden und nicht
gepflegt werden)

Pflegestufe 2 — Tagespflegesatz 55 DM (Heimbewohner mit
Pflegebedarf)

Pflegestufe 3 — Tagespflegesatz 68 DM (Heimbewohner
mit besonderer Pflegebediirftigkeit)

Pflegestufe 4 — Tagespflegesatz 80 DM (Heimbewohner mit
auBerordentlicher Pflegebediirftigkeir)

Die Pflegesitze stiegen stindig, wie auch Personalkosten und
Betriebskosten.

Soweit der Hilfesuchende beriicksichtigungsfahiges Ein-
kommen (Rente) erhilt, muf er diese zu den monatlichen
Kosten zuschiefen.

Die Differenz zwischen dem Einkommen und den entste-
henden Kosten wird vom Sozialamt des Landratsamtes
ibernommen.

Diese Leistungen gehdren zum Lebensunterhalt, der vom biir-
gerlich-rechtlichen Unterhaltsanspruch erfafft wird. Kin-
der und Eltern von Heimbewohnern werden auf ihre Un-
terhaltspflicht gepriift und konnen bei entsprechender
Einkommens- und Vermogenslage zum Unterhalt ver-
pflichtet werden.

Jedem Heimbewohner steht monatlich ein Barbetrag zu, der
sich aus einem Grundbetrag von 120 DM plus 5% der Ren-
te zusammensetzt. Den Heimbewohnern in der Pflegestu-
fe 1 bleibt ein Festbetrag vom Sparguthaben in Hohe von 2.500
DM, in der Pflegestufe 2 bis 4 in Hohe von 500 DM.

Mit der Einfiihrung des Pflegeversicherungsgesetzes (Pfle-
geVG) hat sich die Zuzahlung wesentlich gedndert; zum Vor-
teil fiir die Heimbewohner.

In Deutschland leben derzeit (1991) 786 000 erheblich Pfle-
gebediirftige, 157000 auBergewshnlich Pflegebediirftige
und 169000 Schwerstpflegebediirftige als mogliche An-
spruchsberechtigte auf ambulante Pflegeleistungen, die zu
Hause gepflegt werden und 450.000 Pflegebediirftige, die in
Einrichtungen stationdr versorgt werden.

Im April 1991 tagte in Niirnberg die Bundeskonferenz der
Arbeiterwohlfahrt von Deutschland. Erstmalig beteiligten
sich auch die neuen Bundeslinder an dieser Beratung.

Die Heime sollen iiberleben, war der Grundgedanke der
AWO Zeulenroda

Die Arbeiterwohlfahrt hatte ab jetzt die Verantwortung, die
Menschen in den Heimen zu betreuen und will es in gu-

tem Einvernehmen mit den Heimmitarbeitern durch-
fiithren.

Die beiden Heime halten 292 Heimplitze bereit, damit ist
der Bedarf fiir den Landkreis gedeckt.

Fiir unsere Heimbewohner in der Pausaer Strafe haben
wir noch vieles vor, um Lebensqualitat und ein betreutes Woh-
nen zu schaffen.
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Das Alten- und Pflegeheim in der Pausaer Strafe bedarfin
nichster Zeit erheblicher Mittel an Investitionen, denn es
muRte auf den Stand der vom Heimgesetz verlangten Kri-
terien gebracht werden. Der damalige Zustand des Pflege-
heimes war sehr schlecht.

Das Heizsystem aller drei Einrichtungen umzustellen war
eine besonders notwendige Aufgabe. In der Pausaer Strafe
wurde auf Ol umgestellt, im Stadtbachring und im Kinder-
und Jugendheim Auma erfolgte die Umstellung auf Gas.

Mit den finanziellen Mitteln mufite natiirlich auRerst spar-
sam umgegangen werden.

Nach der Wende konnten finanzielle Mittel (,Aufschwung
Ost*) eingesetzt werden, z. Bsp. im Heim Pausaer Strafie und
Heim Stadtbachring ca. 300 000 DM.

Die Arbeiterwohlfahrt erhielt offizielle Spenden, denn die
Wohlfahrtsverbinde waren zu Beginn ihrer Entstehung
auf solche Gelder angewiesen.

Alle eingehenden Spenden flossen in die Durchfiihrung
unserer sozialen Leistungen.

Andere soziale Leistungen wie Einbeziehung zu Veranstal-
tungen, Essen auf Ridern, Haus- und Familienpflege sowie
Jugendarbeit waren in nichster Zeit auch geplant.

Viele Menschen pflegen ihre Angehdrigen zu Hause, diese
Betreuung kann zeitweise nach Vereinbarung mit dem
Heim iibernommen werden.

Minister Dr. Axthelm in einer Presseerklirung:
OTN 30. Januar 1991

Die Heimpflegesiitze sind in Thiivingen finanziell gesichert, auch
kiinftig.

Bei Einrichtungen fiir schwere Pflegebediirftigkeit trete das Land
als iiberordentlicher Triger der Sozialhilfe ein. Dafiir standen
in diesem Jahy (also 1991) 300 Millionen Mark zur Verfiigung.
Mittel fiir Feierabendheime und solche mit geringem Pflegeanteil
wiirden von Landkreisen und kreisfreien Stidten getragen.
Wegen der derzeitigen Einkommenssituation wire nuy wenig
Beitrag (der Angehdrigen — nur Verwandte ersten Grades) zu
leisten.

Die Heimbewohner hitten nur im Rahmen ihrer Maglichkei-
ten zur Deckung der Pflegekosten beizutragen. Die Betreffen-
den kinnten erginzende Mittel zur Pflege in den Altenheimen
nach dem Bundessozialhilfegesetz erhalten.

Das Land und der Bund finanziert heute nur noch Alten-
pflegeheime. Feierabendheime gibt es kaum noch, dafiir ist
das Betreute Wohnen entstanden. Diese Wohnform entspricht
den damaligen Feierabendheimen der ,alten Bundeslander”.
Auch zu DDR-Zeiten kamen schon die Seniorenwohnungen
auf,

In Zeulenroda gab es 3 Wohnbldcke (StrafSe der DSF und 2
im Stadtbachring).

Die Besonderheiten waren die Aufziige und teilweise be-
hindertengerecht eingerichteten Raume.



Das Altenpflegeheim Pausaer Strafe nach der Wende

Das Alten- und Pflegeheim Pausaer Strae iibernahm die Ar-
beiterwohlfahrt am 1. 4. 1991. Von der Arbeiterwohlfahrt
der damaligen BRD aus bekamen wir in Zeulenroda jegliche
Unterstiitzung bei den Bemiihungen, fiir hilfebediirftige Men-
schen etwas zu tun. Fiir dieses Heim war besondere Un-
terstiitzung geleistet worden.

Gleich nach der Ubernahme des Heimes erhielten alle Zim-
mer einen Farbanstrich, so daf ein freundliches Ansehen der
Zimmer hergestellt wurde, denn zu DDR- Zeiten wurden nur
die nétigsten Reparaturen und Malerarbeiten durchge-
filhrt. Die Arbeitsbedingungen des Pflegepersonals waren ziem-
lich schlecht.

d Reerhsfi 7

Annemarie Diumer beim Femlgen emer

1. Wenn

sind, wird ein W i2t. Fotos: Sond

ie bei Sylvia Solka. Jeder Heimbewohner,

V der Lust hat kann sich vor- und nachmittags daran beteiligen.

BloB keine Routine aufkommen lassen OTN 1991

Ein kleiner Ausschnitt aus dem Heimalltag:

— 91 psychisch behinderte Frauen und Ménner werden
auf drei Stationen rund um die Uhr von etwa 30 Schwe-
stern betreut.

— Den Tagesablauf bestimmen feste Zeiten, fiir das Perso-
nal schwierig, keine Routine aufkommen zu lassen.

— Das Leben soll so abwechslungsreich wie moglich sein, so
die damalige Heimleiterin, Frau Horn.

— Die Schwestern haben alle Hinde voll zu tun, Betten
machen und frisch beziehen, die Leute waschen, baden
oder trockenlegen.

— Gegen 7.30 Uhr wird im Speisesaal gefrithstiickt, diejenigen,
die nicht selbst laufen kdnnen, werden von den Schwe-
stern oder Zimmernachbarn gefithrt; man hilft sich un-
tereinander.

— Die Schwestern sind geduldig und scheinen ihre ,Sor-
genkinder” genau zu kennen,

— Das Personal und die Heimleitung bemiihen sich, die Zei-
ten zwischen den Mahlzeiten sinnvoll auszufiillen, min-
destens einmal wochentlich findet eine kulturelle Ver-
anstaltung statt, der Verein ,Kino Klappe” fithrt éfters Fil-
me vor, Abwechslung bieten auch Lichtbildervortrige.

— Sehr populir ist auch der ,Geburtstag des Monats*, bei
dem fiir die Jubilare eine Feier gestaltet wird.

— Einmal im Monat findet eine Disco statt, die immer gut
besucht ist.

— Kinder sind immer gerngesehene Giste, sie kommen
des ofteren vorbei und singen ihre neuesten Lieder vor,

— Seit kurzem wird jeden Vormittag und Nachmittag eine
Beschaftigungstherapie angeboten.

— Da werden Geschichten erzihlt, Bastel- und Handarbei-
ten getitigt, Spazierginge gemacht.

— In den warmen Jahreszeiten wollen die Teilnehmer im The-
rapiegarten arbeiten oder sich sportlich betitigen.

— Diese Unternehmungen schaffen Abwechslung im Heim,
das fordert neben Organisationstalent der Heimleitung
auch grofies Engagement des Personals.

- Frau Horn: , Die Arbeit ist hart, aber die meisten haben
diesen Beruf spiirbar aus Berufung gewihit. Sie nehmen
personlichen Anteil am Leben ihrer Leute - das ist fi. die
Heimbewohner sehr wichtig, selbst die Altesten von Th-
nen brauchen ihre seelischen Streicheleinheiten, die sie
in so einer familidren Umgebung am ehesten geniefen
konnen.

— Es gab aber auch Probleme, vor allem baulicher Art; die
sanitdren Anlagen waren vollig unter dem Standard.

— AuBerdem stand den Bewohnern laut Gesetz mehr Wohn-
raum zu, das konnte nur durch einen Neubau gedndert
werden ...

Natiirlich dachte man auch weiterhin an die kulturelle
Umrahmung fiir die Bewohner.

So wurden 1991 in den beiden Alten- und Pflegeheimen Friih-
lingsfeste mit Auftritt einer Heimatgruppe zur Unterhaltung
organisiert.

Mindestens eine kulturelle Veranstaltung fand wochentlich
statt.
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getrunkan. Afen hat disser Naclwnittag sehr war diese Ausfahrt
mmmmmmmumm«m o Dt o
herzlichen Dank von alien Beteiligten.

(Text und Foto: OTZ/Hanze)

Ausfahrt mit behinderten Bewohnern des Heimes Pausaer Strafle
OTN 17.10. 1991

Anlaflich der einjdhrigen Tragerschaft durch die Arbeiter-
wohlfahrt organisierte man einen besuchsoffenen Tag im
Pflegeheim. Ein Jahr Tragerschaft hinterlief bereits sichtbare
Spuren, ca. 300 000 DM wurden schon, teilweise aus Mit-
teln des Fonds ,Aufschwung Ost” investiert.

Die Mitarbeiter der Arbeiterwohlfahrt wollen den Gasten
zeigen, wie die Heimbewohner leben, was im Interesse der

Heimbewohner getan wurde und welche besseren Arbeits-
bedingungen geschaffen wurden.
Weiterhin konnten die Besucher einen Einblick in das Bau-
programm der Arbeiterwohlfahrt fiir die ndchste Zeit erhal-
ten. Wiirdigung sollte dieser Tag auch den Schwestern und
Mitarbeitern bringen, fiir ihre Arbeit bei der Betreuung der
Heimbewohner.

Der ,Tag der offenen Tuir” fand ebenfalls im Altenpflegeheim
Stadtbachring statt, am 29. April 1992. Da die Arbeiterwohl-
fahrt von offentlichen Einrichtungen und Gewerbetrei-
benden vielfaltige Unterstiitzung erhielt, sollten die Biirger
sehen kdnnen, wie diese Mittel verwendet werden.

Besuch vom Erfurter Sozialministerium und aus Bayern weil-
te im Oktober 1992 hier im Altenheim, der Vorsitzende der
Arbeiterwohlfahrt aus einem Landkreis in Bayern, der Re-
feratsleiter fiir Altenhilfe im Thiiringer Sozialministerium,
der Referatsleiter fiir Behindertenhilfe, der Vorsitzende der
Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda, Herbert Miiller, und ein
Mitglied der Heimleitung besichtigten das Heim, um ein
Konzept fiir den geplanten Neubau zu erstellen.

Zur Weihnachtsfeier 1992 spielten im Pflegeheim Blasmu-
sikanten, bei gemiitlichem Kaffeetrinken kam sogar ein
Weihnachtsmann zur Freude der Bewohner und iiber-
reichte kleine Geschenke.

Seit 1993 steht den Heimbewohnern ein heimeigenes Fahr-
zeug fiir den Behindertentransport zur Verfiigung, fiir klei-
nere Ausfahrten, z.Bsp. an die Talsperre, oder die Heimbe-
wohner werden zu ihren Angehorigen zu Familienfestlich-
keiten gefahren.

Fest mit Uberraschungen

Gute Stimmung herrschte am Mittwoch nachmitteg bem Sommerfest der Arberterworifabr!

(AWO) im Zeulenradaer Alten- und PRegeherm, Pausaer Stralle. Schider der Sofle-Schule uber
raschten die Heunbewohner mit selbstgebockenen Kuchen und Torten, Erfreulich: Nack 18 jok.

ren konnte der Spangbrunnen im Garten erstmals wieder sprudeln; Zeulenrodoer GesonGltsieu-
te hatten die Reporatur finanziert. )
ety -

1 | }3 3
Die Thuringer Roster schimeckten den etwg 1860 Sommerfestgasten ausgezerch

norar zu verlangen ~dos Publikum besters unterhielten.

2 T
ret. Mitarbeiter
der ANO hatten zur Feier ouch die ,, Zeulenrodaer Blosmusikanten eingeioden, die — ohne to-
Fotos: Henbert Muller

Sommerfest mit
Uberraschungen
hr diesiihriges Sommerfest
feierten die geistig Behinder-
ten und psychisch Kranken im
Zeulenrodaer Alten- und Pfle-
gehemm der Arbeiterwohifahrt,
Pausapr Strale. Neben emer

Tombola, waflr
Gewerbetrzibende die Preise
spendeten. gab es Kuchen,
Kaftee und Roster, Glewchzeitig
feierte man die Neveinweikung
des Spnngbrunnens im Garten
des Hmmes Als besondere
Uberraschung  hatten  zwdtf
Madchen der 5. bis 9. Kiassen
der Solle-Regelschyle 1n threr
Projektwoche Kuchen gebak-
ken, den sie den Heimbewoh-
nern zum Sommerfest brach
tern. Dig Eltern der Kinder spon-
deten Backzutaten.
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OTZ, Juli 1993
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- 17. April 1993 ,Tag der offenen Tiir

- 7. Mai 1993 Ausfahrt mit 50 Heimbewohnern in den
Martinsgrund nach Gera

- 25. Mai 1993 das Kuratorium Deutsche Altenhilfe hat das
Altenheim besichrigt.

- 1.Juni 1993 Sommerfest und , Tag der offenen Tiir” der Ar-
beiterwohlfahrt im Stadtbachring, die Heimbewohner
der Pausaer Strafie waren dabei.

- 1995 Ausfahrt nach Saalburg

Ausfahrt nach Saalburg 1995

Zum Sommerfest 93 feierte man gleichzeitig die Neuein-
weihung des Springbrunnens im Garten des Heimes. Nach
18 Jahren konnte dieser Springbrunnen erstmals wieder spru-
deln, Zeulenrodaer Bauleute hatten die Reparatur finanziert.
Am 15. Oktober 1993 - Fertigstellung und Ubergabe des Ne-
bengebdudes Kosten: 28.213,97 DM

Das Nebengebiude wurde von Grund auf saniert. Das Ge-
biude erhielt einen neuen Dachkasten, neue Fenster und Tiiren
und neuen Aufenputz. Ein Raum wurde komplett saniert.
(Neue Decke, Fufbodenfliesen) Dieser Raum soll fiir die
Beschiftigungstherapie in den Sommermonaten genutzt
werder.

Am 16. Oktober 1993 konnte das Heim das 80jahrige Bestehen
feiern. Wahrend einer kleinen Feierstunde sprach der Ge-
schftsfiithrer Herbert Miiller {iber die Geschichte des Hei-
mes. Er dankre allen, die das Haus auf vielfaltigste Weise un-
terstiitzt haben.

Die Sanierung der Teichanlage begann durch die Firma
Kniipfer - im Oktober 1993.

Am 4./5. Dezember 1993 beging man im Altenpflegeheim
den Weltbehindertentag: (UNO-Welttag fiir Behinderte)
Zu dieser Zeit wohnten 34 geistig behinderte Menschen, 27
psychisch Langzeitkranke und 25 alte Menschen im Heim.
An diesem Tag organisierte man fiir diese Frauen einen
Backtag.

Die behinderten Menschen werden in kleine Aufgaben mit
einbezogen, so trauen sie sich es zu, in der kleinen Verkaufs-
stelle im Haus einkaufen zu gehen. Frither wire das undenkbar
gewesen, diese Menschen hatten keinen Umgang mit Geld.

Sie werden auch nicht vor der Offentlichkeit versteckt, die
Schwestern gehen mit ihnen einkaufen, zum Stadtfest ging
es mit 13 Rollstiihlen in das grofe Bierzelt. Fs wird so gezeigt,
daf fiir diese Menschen jemand da ist.

N __= -y o=
Gespannt schauen Maritta Hausloden u beitstherapeutin Birgit Damisch (von rechts) aut Hetke
Vogler, die den Teig fiir die Welhnachtsplitzchen ausrolit. Auf Station Il im Alten- und Pflegeheim
un)der Pausaer Strofe in Zeulenroda war am Donnerstag grofes Backen angesagt. Foto: Taubenech

Backen ist angesagr - Weltbehindertentag 4./5. 12, 1993

50 Heimbewohner waren der Einladung des Festzeltwirtes
gefolgt, der Biirgermeister begriifite die Giste und an-
schlieRend boten die Kinder des Kindergartens , Pusteblu-
me* ein kleines Kulturprogramm und eine Heimatgruppe
sorgte fiir Unterhaltung.

Im April 1994 veranstaltete man einen ,Tag der offenen Tiir".
Interessierte Biirger konnten sich die Planungsunterlagen fiir
den Erweiterungsbau, der unbedingt nétig ist, anschauen.
Kaffee, Kuchen und Roster wurden angeboten, eine kleine
Ausstellung von Bastelarbeiten aus den Therapiebereichen
ebenfalls.

Im Juni 1994 erlebten Bewohner beider Heime einen Nach-
mittag besonderer Art, eine Kutschfahrt durch Auma, an der
sich vorwiegend ehemalige Aumaer beteiligten.

Ebenfalls im August iibergab ein Sanititshaus dem Pflege-
heim einen Aufrecht-Rollstuhl. Dieses Gerit verfiigt iiber eine
elektromotorische Hub- und Kippeinrichtung, mit der den
Pflegebediirftigen z. B. das Aufstehen oder das Erreichen von
Wandregalen im Sitzen ermaglicht wird. Dieser Rollstuhl wird
nur in Innenrdumen benutzt. Dieses Sanititshaus arbeitet
schon seit 1993 mit den beiden Altenheimen zusammen.

Das Heim hat seit seiner Einweihung im Oktober 1913 in der
Betreuung und Pflege fiir Arme, als Wohnstatte fiir alte, gei-
stig und korperlich behinderte Menschen eine bewegte
Zeit hinter sich.

Die stationdre Altenpflegeeinrichtung ist heute ein nicht
mehr wegzudenkender Bestandteil im sozialen Netz der
Stadt Zeulenroda sowie des Landkreises Greiz,

Das Gebaude des ehernaligen Pflegeheimes wurde zum Betreuten
Wohnen umgebaut und steht unter Denkmalschutz.
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Der Heimneubau in der Pausaer Strafle

Fiir die Durchsetzung des endgiiltigen Baubeginns des neu-
en Altenpflegeheimes mufte die Arbeiterwohlfahrt viele Jah-
re (seit 1991) kaimpfen.

Der erste Spatenstich fiir den Neubau des Altenpflegehei-
mes erfolgte am 12. Dezember 1994

Zum groften Teil wurden ortsansissigen Unternehmen die
Bauauftrige erteilt.

Anfang Februar 1995 verlegten Bauarbeiter die Entwsse-
rungsrohre.

Am 21. Februar 1995 fand die feierliche Grundsteinlegung
fiir diesen Neubau statt.

Herbert Miiller bei der Festansprache zur Grundsteinlegung am 21. Februar
1995

Dr. Horst E. Theis, Abteilungsleiter im Sozialministerium,
begriifite im Namen der Sozialministerin Irene Ellenberger
die anwesenden Giste und wiinschte der Baumafinahme viel
Erfolg und gutes Gelingen.

Es waren 5 000 m?* Erdaushub notwendig.

Fiir die Gestaltung der Aufenanlagen war eine hiesige Fir-
ma zustandig.

Das Land bezuschufte den Bau mit 2,7 Millionen DM, der
Bund mit 10,8 Millionen, der Kreis mit 2,4 Millionen und
die Arbeiterwohlfahrt mit 750 000 DM der Kosten.

Nach einem alten Brauch wurde in das Bauwerk eine Hil-
se mit Zeitdokumenten versenkt, unter denen sich auch eine
Ausgabe der OTZ vom vorherigen Tag befand.

Das Gebaude unterteilt sich in zwei groRe Fliigel. In der Mit-
te befinden sich die Treppen und die Aufzugsanlage, die Riu-
me wie Wohn- und Therapiebereich fiir die Bewohner, Ab-
stellriume sowie Medikamentenlager.

Die zwei Gebiudefliigel bilden jeweils eine Wohn- und
Pflegeeinheit fiir 30 Heimbewohner mit eigener Wohnzo-
ne und den Riumen fiir die Pflegeeinrichtung.

Die meisten Bewohner wechseln vom alten in das neue Ge-
baude tiber.

In den nichsten Wochen wurden die Fenster noch eingebaut
und die Fassadenverkleidung erfolgte im Anschluf daran.
Die schwere Richtkrone wurde per Kran auf das Dach auf-
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Richtfest des neuen Altenpflegeheimes am 14. 7. 1995

gesetzt. Mit groBer Begeisterung beobachteten simdiche Heim-
bewohner und Giste diese Attraktion. Gefeiert wurde im
zukiinftigen Pavillon, der an diesem Tag aber noch nicht ganz
fertig war.

Das Personal der Kiiche hatte ein kaltes Biifett aufgebaut,
auch Roster wurden angeboten.

Am 22. Dezember 1995 konnte der Verbindungstrakt (der
Pavillon) eingeweiht werden.

Gleichzeitig wurde zu einer Spendenaktion aufgerufen, bei
der man in vier Geschiften Spendenbiichsen aufstellte. Im
Dezember 1996 brachte der erste ,Kassensturz” einen 1000-
Mark-Schein hervor, der unseren Heimbewohnern zugute
kam.

Fin Blick auf die Baustelle zum Richtfest, hier soll der Pavillon entstehen, der
das alte und das neue Gebiude verbinden soll.

Bis zu1 100 Personen finden in dem modernen Rundbau, den
auch die Bewohner fiir ihre Familienfeiern nutzen kén-
nen, Platz. Von diesem Pavillon fiihren Tiiren ins Freie.

Am 3. April 1996 fand die Einweihung und Inbetriebnah-
me statt. Trotz fiinfmonatiger Schlechtwetterphase konnten
die fast ausschlieflich aus der hiesigen Region stammenden
Handwerker eine planmifige Ubergabe des Altenpflege-
heimes garantieren.



Das neue Altenpflegeheim

Bis auf den letzten Stuhl war der Pavillon besetzt. Erwar-
tungsvolle Gesichter bei den Heimbewohnern und den
zahlreichen Gisten, zu diesen gehdrten neben der Thiirin-
ger Sozialministerin Irene Ellenberger die Vorsitzende des
Landesverbandes der Arbeiterwohlfahrt, Dagmar Kiinast, Land-
tagsabgeordneter Peter Schiitz, Landritin Martina Schweins-
burg und natiirlich noch viele andere geladene Giste.

Der Geschiftsfiihrer der Arbeiterwohlfahrt, Herbert Miil-
ler, skizzierte in seiner Ansprache kurz den Werdegang des
neuen Bauwerkes, die Finanzierung, die schon manchmal
auf wackligen Beinen stand, wurde auch angesprochen. Er
hob ebenfalls in der Rede hervor, dag fiir die alten, hilfs- und
pflegebediirftigen Menschen ein neues Heim entstand, das
auf modernstem Stand ist und alles bietet, was unsere Be-
wohner brauchen.

Die Thiiringer Sozialministerin Irene Ellenberger bezeichnete
dieses Haus als eine ,Wertschitzung gegeniiber den pfle-
gebediirftigen Menschen”.

Die geladenen Gaste liefen sich durch die neuen Riume fithren.
Auch Besucher hatten an diesem Tag die Maglichkeit, sich
im neuen Gebidude umzuschauen.

Die groRte Freude herrschte natiirlich bei den Heimbe-
wohnern, endlich ihre neuen Zimmer zu beziehen.

Unser neues Heim ist das erste in Thiiringen, das nach
neuen gesetzlichen Regelungen iiber Artikel 52 des Pflege-
versicherungsgesetzes finanziert wurde und somit eines
der modernsten Heime. Simtliche Riumlichkeiten wie Ba-
dezimmer, Aufziige und Therapieraume sind rollstuhlgerecht
angelegt.

Auf einer Gesamtfliche von 3,7 Hektar entstand dieser
Neubau, der sich gutin die reizvolle Landschaft einfiigt und
der mit einem finanziellen Aufwand von 17,3 Millionen Mark
entstand, es investierten der Bund, das Land und der Land-
kreis. (Fiir den Pavillon wurden schon 11 % der Gesamtsumme,
ca. 1,1 Mio. benétigt.)

Nachdem die Bewohner das neue Heim bezogen hatten (der
Umzug war 9. April 1996) erhielt dieses nun auf dem Ent-
liifungsturm eine 20 Kilo schwere Turmspitze mit Wetterfahne.
Diese Spitze wurde aus drei Teilen gefertigt und unmittel-
bar vor der Montage auf dem Dach die Urne mit Dokumen-
ten von der Grundsteinlegung, alten Bauplinen, Geld-
stiicken und Tageszeitungen gefiillt und anschlieRend zugeltet.
Auf der Wertterfahne ist das Jahr 1995, das der Grund-
steinlegung, zu sehen.

Der Mittelpunkt zwischen dem Alt- und Neubau ist der Pa-
villon, dieser schafft die Verbindung zwischen dem Alten-
pflegeheim und dem Betreuten Wohnen. Der Pavillon mit
seinem Saal hat eine Gesamtfliche von 145,15 m2.

Im neuen Gebiude fiihlen sich 90 Bewohner in 42 Einbett-
und in 24 Zweibettzimmern mit einer Fliche von 20,47 m?
oder 29,77 m?wohl,

Jedes Zimmer ist mit einer kleinen Sitzecke und einem ein-
gebautem Wischeschrank und einem groRziigig angelegtem,
rollstuhlgerechtem Baderaum ausgestattet.

Auf jeder Etage befinden sich Aufenthaltsriume (Gesamt-
fliche 432,25 m?) fiir spezielle Therapien und auch Sitzge-
legenheiten, wo sich die Bewohner zusammenfinden kon-
nen.

1574 m’ Wohnfliche und 55 m? Aufenthaltsflache stehen
den Heimbewohnern zur Verfiigung. Fiir einen Gymnastik-
raum (68,79 m?) ist auferdem Platz vorhanden, die Flure ha-
ben eine Fliche von 550 m?, die Gesamtgrundfliche betrigt
4800 m?.

Grofziigig angelegte Aufenanlagen/Terrassen sowie roll-
stuhlgerechte Wege zum parkihnlichen Gelinde bieten die
Maéglichkeit, sich im Freien aufzuhalten oder leine Spazier-
gange zu unternehmen.

Alle Zimmer sind mit Telefonanlage und TV-AnschluR aus-
gestattet. Individuelle Wiinsche der Senioren zur Gestaltung
und Ausstattung der Riume finden Beriicksichtigung.

Das Pflegepersonal hat erhebliche Erleichterungen durch kur-
ze Wege zu den Stationsarbeitsriumen, hier befinden sich
auch u. a. Waschereserven und medizinische Hilfsmittel.
Es entstand ein modernes Haus, welches eine gute Betreu-
ung fiir Pflegebediirftige garantiert.

Eine eigene Kiiche steht auch zur Verfiigung, diese befindet
sich im Kellergeschof des neuen Gebaudes mit entsprechendem
Lager. Die Kiiche wurde so geplant, daf fiir das neu erbau-
te Psychiatrische Pflegeheim Triebes das Essen mitgekocht
werden kann.

Mit diesem Gebaude entstanden 75 Dauer- und 15 Kurz-
zeitpflegeplatze.

Im Eingangspavillon, der das alte Gebaude mit dem neuen
verbindet, entstand auch eine Cafeteria, eine Verkaufsstel-
le und ein Raum fiir Friseur und FuRpflege.

Vier Etagen umfafit das Heim. Zwei Fahrstithle sollen alle
Etagen verbinden. Auf den oberen befinden sich die Wohn-
bereiche, die meisten Zimmer sind fiir einzelne Personen aus-
gelegt. Da im neuen Teil des Heimes auch viele Bettligeri-
ge wohnen, sind die Fenster in den Zimmern fast bis zum
Boden gezogen. Damit ist die Sicht auch vom Bett ins Grii-
ne moglich.

In der Mitte jeden Stockwerkes gibt es eine Art Lichthof, wo
sich die Leute treffen und auch ihr Essen einnehmen kan-
nen. Rechts und links sind Aufenthaltsriume.

Im Mai 1996 wurden die Auenanlagen mit dem nahelie-
genden Teich, welcher als Regenriickhaltebecken genutzt wird,
in Ordnung gebracht und bepflanzt.

Es entstand ein neuer Fleck Natur fiir die Heimbewohner
und die Giste.

Das alljahrliche Sommerfest in der Pausaer Strafe konnte
auch in diesem Jahr gefeiert werden.
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Die Seniorengruppe der Kin-
dertagesstdtte ,Frohe Zukunft”
in Zeulenroda besuchte unser
Heim. Die Heimleiterin, Frau
Pohl, begriifte die Senioren mit
Kaffee und Kuchen. AnschlieRend
gab es die Moglichkeit, das Heim
zu besichtigen. Die Senioren-
gruppe bedankte sich fiir diesen
schonen Tag.

Im Pavillon finden regelmaRig
Veranstaltungen fiir die Heim-
bewohner statt.

Sommerfest des neuen Altenpflegeheimes

In der Adventszeit gestaltete der
,Allianz-Chor“ Langenwetzen-
dorf ein schones Konzert fiir die
Bewohner.

Seit 1998 haben Heimbewoh-
ner die Mdglichkeit, in der ge-
schiitzten Werkstatt in Nait-
schau zu arbeiten.

i Marz 1999 brachte eine Fir-
ma die Uberdachung der Ter-

Fast 150 Helmbewohner, Angehdrige und Anwohner der Lich-

ia mit sei Rhyth Musi vice. Bei der ACK
g kamen am S ] hmittag zum Som- konnte man sich ein Sofort-Portrit machen lassen. Fiir das
merfest des neuen AWO-Altenpflegeheimes Pausaer StraBe  leibliche Woh! war natlriich bestens gesorgt, es gab u.a. Ro-
in Zeulenroda, Fir Unterhaftung sorgte Andreas Pfaff aus ster, Waffeln und Getranke. {Foto: OTZ/Steinmelz}

rasse an, bei schonem Wetter

OTZ vom 18. 8. 1996

Etwa 150 Giste kamen aus diesem Anlaf}, von Bewohnern
und Personal kamen auch Angehdrige zum Feiern.

Im Mirz 1997 besuchten die Heimleitungen und die Pfle-
gedienstleitungen sowie Mitarbeiter der Arbeiterwohlfahrt
Soziale Dienste Zeulenroda gGmbH die Altenpflegemesse in
Niirnberg, eine Fiille von Neuheiten, Verbesserungen im Be-
zug von Hilfsmitteln fiir die Pflege von Senioren und Be-
hinderten im ambulanten und stationdren Bereich wurde
angeboten. Informationsbedarf bestand auch in der Com-
putertechnik im Hinblick auf Pflegeversicherung, Heimab-
rechnung und Pflegedokumentation.

An einem Donnerstagabend im April 1997 wurde Feueralarm
zu einer Grofiibung im Pflegeheim Pausaer Strafie aus-
gelost. 62 Kameraden kamen zum Finsatz, die Drehleiter muf3-
te auch benutzt werden, um 3 Personen aus dem Dachge-
schof zu ,retten”. Die Heimbewohner verfolgten gespannt
das Geschehen.

Weihnachten 1996 im Pavillon
60

konnen die Giste der Cafeteria im
Freien sitzen.

1998/1999 wurde den Heimbewohnern kulturell auch ei-
niges geboten. Zusitzlich zu den jihrlich sich wiederholen-
den Festen gehdren der Frithlingsmarkt oder Konzerte zum
Angebot.

Der alteste Heimbewohner 1999 ist Herr Emil Seidel aus Zeu-
lenroda mit inzwischen 106 Lebensjahren.

Altester Thiiringer

.. Was man gelernt hat, hat man gelernt”, sagt Emil Seidel, der mit
105 Jahren noch flott auf seiner Mundharmonika spielt. zur
Freude seiner Mithewohner im AWO-Pflegeheim Zeulenroda,

wo er erst seit kurzem lebt Fotos: H BLUMENAUER

OT7 vom 16. 10. 1999



Im Mai 1999 entstand in einem Zimmer eines Heimbewohners
ein Schwelbrand, der durch Unachtsamkeit einer Mitarbeiterin
entstand, es zeigte sich, wie wichtig doch Brandmelder
sind.

Mit Wirkung zum 1. 11. 1999 eréffneten wir den Behinderten-
und Personentransport.

T

Blumen fiir 95-jéhrige Jubilarin

Viele Blumen und Gliickwiinsche gab es am Dienstag fiir Herta
Elmer aus dem Zeulenrodaer Alten- und Pflegeheim Pausaer
StraBe zu Ihrem 95. Geburtstag. Zu den ersten Gratulanten ge-
hérte Heimlelterin Monika Pohl (links). Die Jubilarin stammt aus

dem Sudetenland und kam 1946 nach Triebes.  {Foto: Henze:

Es wurde der Name Seniorenpark ,Am Birkenwildchen” ver-
geben.

Belm Rundgang besuchien AWO-Geschiftstiitrer Herbart Mililer, Giinter Zelsing und Glnter
Kramer (v. links) auch Efisabsth Kdpke In deren neuem Heim. (Foto: OTZiSchoB)

OTZ 29.9. 1999
Das Betreute Wohnen

Im Dezember 1997 konnte der letzte Abschnitt, das Be-
treute Wohnen erdffnet werden.

Das urspriingliche Gebiude, welches unter Denkmalschutz
steht, wurde vollkommen renaviert, zu schénen Ein- und Zwei-
raumwohnungen (15 Einraumwohnungen und 11 Zwei-
raumwohnungen) hergerichtet. Die ilteren Leute kénnen
ihre Wohnung selbst einrichten und wohnen unabhingig
vom Heim und erhalten auf Wunsch und nach Bedarf
Hilfe. Das Betreute Wohnen bietet ideale Lebensbedin-
gungen fiir die dlteren Leute,

Diese Wohnungen haben eine Grofe von 35 - 65 m? und in
allen befinden sich Bad/Dusche/WC sowie eigene Kiiche, Fs
sind keine Schwellen, dafiir Flure mit Handlauf und Halte-
griffe, wo sie gebraucht werden. Rufanlage fiir Notfille,
24-Stunden-Dienst; zunehmende Pflegebediirfrigkeit ist
kein Hindernis.

Das Mittagessen wird nach Wunsch in die Wohnung gebracht
und der Wischeservice kann auch in Anspruch genom-
men werden.

Die Benutzung der Cafeteria im Pavillon ist méglich.

Zur Eroffnungsfeier des Betreuten Wohnens waren u. a.
auch die Landritin, der Zeulenrodaer und der Triebeser
Biirgermeister, Vertreter der Sozial- und Wirtschaftsmini-
sterien sowie des Landesverwaltungsamtes, des Arbeiter-
wohlfahrtslandesverbandes und der Kreisverbande anwesend.
Die Kinder der Tageseinrichtung , Pusteblume* fithrten aus
diesem Anlaf ein kleines Erdffnungsprogramm vor und
der AWO-Geschiftsfiihrer Herbert Miiller zog Bilanz iiber
die sieben Jahre, die die Arbeiterwohlfahrt mit diesem Ob-
jekt schon verbindet.

Erdffnung Betreutes Wohnen

Seit April 1998 befinden sich die Geschiftsstelle bzw. die
Biiroraume der Arbeiterwohlfahrt in der Pausaer Strafee, auch
im Gebdude des chemaligen Pflegeheimes. Vorher befand sich
die Geschaftsstelle in den Riumen des Altenpflegeheimes
Stadtbachring.

Im Juli 1998 fand ein grofes Vereinsfest der Arbeiterwohl-
fahrt im Seniorenpark ,Am Birkenwaldchen®, Pausaer Strae
80 statt.

Nach der Eroffnung durch den Geschiiftsfiihrer der Arbei-
terwohlfahrt, Herbert Miiller, konnten sich die Giste bei ei-
nem Rundgang einen Uberblick iiber die Wohn- und Be-
treuungsmaoglichkeiten verschaffen.

Bei einem gemiitlichen Zusammensein gab es Thiiringer Ro-
ster, die Kinder konnten sich bei lustigen Spielen mit Gewinnen
vergniigen.

Seit dem 3. September 1998 fihrt der Citybus téglich den
Seniorenpark der Pausaer Strafe an. Direkt vor dem Portal
des sanierten Gebdudes fir Betreutes Wohnen befindet
sich der Haltepunkt. Viermal am Tag kdnnen Interessierte
zu- oder aussteigen.

Natiirlich konnen dieses Angebot auch die Bewohner der Lich-
tensteinsiedlung sowie der benachbarten Gartenanlage
nutzen.

Ab April 1999 steht eine ABM-Kraft fiir die Mieter im Be-
treuten Wohnen zur Verfiigung.

n

L LIRS
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Betreutes Wohnen Pausaer Strale 80
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Das Altenpflegeheim Stadtbachring

Altenpflegeheim Stadtbachring

Das Altenpflegeheim in Zeulenroda/Stadtbachring wurde am
15. Oktober 1990 erdffnet.

Es waren 48 Bewohner aus dem Feierabendheim Bad Lin-
da in das Alten- und Pflegeheim Stadtbachring gekom-
men. (Das Feierabendheim Bad Linda stand nach der Wen-
de dann leer, fiel einem Feuer zum Opfer und wurde dar-
aufhin vollkommen abgerissen.)

Das Altenheim wurde noch nach alten Mafstaben geplant
und gebaut, was sich leider erschwerend auswirkte.

Das Alten- und Pflegeheim unterstand dem Landratsamt Zeu-
lenroda, am 1. April 1991 iibernahm die Arbeiterwohlfahrt
die Tragerschaft fir dieses Heim.

Heimleiterin war bis 1992 Frau Rédel, seit 1992 leitet Frau
Stein das Heim.

Dieses Heim hatte eine Anfangskapazitit von 193 Plitzen,
1994 waren es noch 186 Heimplitze und heute hat das
Heim eine Kapazitit von 130.

Die Dreibettzimmer wurden zu Einzel- und Doppelzimmern
unterschiedlicher Grofe (ein Rollstuhlfahrer benotigt mehr
Wohnraum) in den 6 Stationen umstrukturiert.

Die Heimbewohner konnen ihre eigenen Mobel mitin ihre
Zimmer nehmen.

Es sind mehrere Schwerstpflegefille unter den Bewohnern,
die rund um die Uhr Pflege benotigen.

Die drztliche Betreuung wird durch die jeweiligen Hausérz-
te der Bewohner abgesichert.

Auf den Stationen befinden sich Aufenthaltsraume fiir die
Bewohner, mit Fernsehapparat und Videorecorder. In einer
Kiiche auf den Wohnbereichen besteht die Moglichkeit fiir
die Bewohner, kleine Mahlzeiten selbst zuzubereiten. Die-
ses Angebot nutzen die Bewohner gegenwirtig nicht.
Einige Heimbewohnerinnen hatten am Anfang selbst Kuchen
fiir die Cafeteria gebacken.

Das Altenpflegeheim steht inmitten eines Wohngebietes. Ge-
geniiber befindet sich die AWO-Kindertagesstitte , Pusteblume”.
Durch den bestehenden Kontakt zu den Rentnern in dem
benachbarten Wohngebiet fithlen sich die Heimbewohner
mehr integriert.

Das Heim soll ein offenes Haus sein, die vorhandenen Kon-
takte nach aufen sollen weiter gepflegt werden.

Ca. 40 Senioren nehmen an der Mittagessenversorgung, ein-
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schlieflich des Angebotes ,Essen auf Ridern” teil. In der heim-
eigenen Kiiche wird Normal-, Schon- und Didtkost — je nach
Bedarf — angeboten.

Seit April 1991, gleich nach der Ubernahme des Heimes, gibt
es einen Friseur, eine Kantine und ab Oktober 1991 eine Ver-
kaufsstelle, in der neben einem kleinen Grundsortiment auch
Getrinke und Lebensmittel angeboten werden. Die Be-
wohner sind iiber diese kleine Einrichtung erfreut.

Im Altenpflegeheim Stadtbachring waren zu diesem Zeit-
punkt 12 Zivildienstleistende (Zivis) im Einsatz, der Be-
darfist vorhanden, einige von ihnen haben nach Beendigung
ihrer Dienstzeit eine Stelle als Pfleger iibernommen, Per-
sonalmangel wie in fritheren Zeiten besteht nicht mehr.

Willkommene Gaste aus der Kindertagesstitte ,Pusteblume”

Aus dem Leben im Heim:

— Im Mai 1991 Friihlingsfeste fiir beide Heime der Arbei-
terwohlfahrt.

— Im Juli 1991 fand ein Sommerfest fiir die Senioren statt.

— Oktober 1991; das einjihrige Bestehen konnte gefeiert wer-
den.

— Seit Oktober 1991 kénnen die Bewohner in einer kleinen
Verkaufsstelle Lebensmittel und Getrinke einkaufen.

— Im Mirz 1992 Auftritt einer Heimatgruppe im Altenheim

— Im April 1992 ,Tag der offenen Tiir", die Gdste konnten
sich iiber die Unterbringungsmoglichkeiten im Heim
informieren, auch fiir das leibliche Wohl und musikali-
sche Umrahmung sorgte man.

— ImJuli 1992 fand ein groRes Sommerfest statt, ca. 240 Teil-
nehmer waren anwesend, eine Heimatgruppe sorgte fiir
Unterhaltung und Betriebe aus der Region unterstiitzten
die Gestaltung einer Tombola.

— Am 1. Dezember 1992 erdffnete eine Cafeteria, dieser Raum
ist eine Begegnungsstitte der Heimbewohner mitihren
Verwandten, Besuchern und alteren Menschen aus der Nach-
barschaft und die kdrperlich behinderten Heimbewoh-
ner sollen so etwas gefordert werden.

— Verschiedene kulturelle Veranstaltungen finden das ganze
Jahr Giber statt.

— Die Weihnachtsfeier, die im Heim stattfindet, ist fiir die
Bewohner immer ein besonderes Erlebnis, an Bastel-



nachmittagen fertigen die Bewohner Weihnachtsschmuck
fiir die Feier.

— Im April 1993 konnten die Bewohner den 2. Jahrestag der
Ubernahme durch die Arbeiterwohlfahrt begehen.

Neben wochentlicher Gymnastiktherapie fiir die Heimbe-
wohner besteht auch die Méglichkeit, sich tagsiiber an der
Beschiftigungstherapie zu beteiligen, es sollen die Bewe-
gungsfunktion, die Kommunikationsfihigkeit, die Kon-
zentration sowie das Denk- und Sehvermdgen geschult
werden.

Diese Aktivititen sind fiir die alteren Menschen von groRer
Wichtigkeit, es wird dem téglichen Leben im Heim mehr Sinn
und Inhalt gegeben.

— Im Mai 1993 waren deutschstimmige Aussiedler zu Gast,
die Arbeiterwohlfahrt hatte sie eingeladen, die Heimlei-
terin zeigte den Gasten das Altenheim und informierte
tiber die Unterbringungsmaglichkeiten.

— Zu einer Ausstellung im Museum der Stadt ,Handarbeiten
von Senioren” gab eine Bewohnerin eine selbstgestickte
Tischdecke ab.

— Ein gymnastischer Tanznachmittag war eine Veranstaltung
anderer Art.

— Ca. 50 Senioren/innen aus Pegnitz besuchten das Heim,
sie hatten die Méglichkeit, sich einen Uberblick iiber
das Leben im Heim zu verschaffen.

— Wolgadeutschen wurde angeboten, das Pflegeheim zu be-
sichtigen, sie waren in der Tranksmithle bei Wohlsdorf un-
tergebrachr; bei einer Bewohnerin schauten sie ins Zim-
mer.

— Tolle Sommerfeste finden gemeinsam mit den Kindern der
Pusteblume statt.

— Schiiler der Rétleinschule gestalteten ein riesengroRes Bild
und iibergaben es den Heimbewohnern, es erhielt einen
wilrdigen Platz.

— Ein heimeigener Chor, unter Anleitung von Therapeutin-
nen wurde gegriindet (1995), der auch Auftritte bei ver-
schiedenen Veranstaltungen hat.

Im Januar 1994 begann die Heizungsfirma mit dem Einbau
der Erdgasheizung. Hierfiir standen Fordermittel in Hohe
von 120000 DM zur Verfiigung.

Vor dem Umbau wurde das Altenpflegeheim mit Fernwiir-
me bei jdhrlichen Kosten von 250 000 DM versorgt, durch
die eigene Gasheizung entstehen nur noch 75 000 DM Ko-
sten.

Seit Februar 1994 steht den Bewohnern des Heimes ein be-
hindertengerechtes Telefon (das erste im damaligen Land-
kreis Zeulenroda) zur Verfiigung.

Nicht alle Zimmer sind an eine zentrale Telefonanlage an-
geschlossen und deshalb wurden Handys angeschafft, ein
heimeigener Fernseher steht den Bewohnern auch zur Ver-
fiigung.

Einen Kleintransporter fiir den Behindertentransport besitzt
das Heim seit Mdrz 1994,

Zwei Feuerwehriibungen wurden im Heim durchgefiihrt.
Im Oktober 1994 wurden 186 Bewohner von 86 Mitarbei-
tern und 10 ABM-Kriften, 5 Zivildienstleistenden und 2 Ab-
solventen eines freiwilligen sozialen Jahres umsorgt.

Heimbewohnerinnen bei der Beschiftigungstherapie

Durch die tagesstrukturierte Betreuung seit 1998 auf dem
Wohnbereich 1 kann eine noch bessere ganzheitliche akti-
vierende Betreuung gewahrleistet werden.

Eine Trennung psychisch kranker Heimbewohner konnte
bereits erfolgen. Viele schwerstpflegebediirftige Menschen
bewohnen das Heim, sie brauchen Betreuung rund um die
Uhr.

Kulturelle Veranstaltungen verschiedener Art finden monat-
lich einmal statt.

Zu den jahrlich stattfindenden Testen gehdren Sommer-, Wein-
und Herbstfeste, die Jubiliumsfeier, sowie das Weih-
nachtsfest u. a.

Tradition zur Faschingszeit ist der Besuch des Zeulenroda-
er Faschingsclubs und seit 1994 besuchen die Giengener Blas-
musikanten das Heim und fiihren den Bewohnern jahrlich
ein kleines Programm vor.

Ausfahrten fiir die noch riistigen Heimbewohner werden auch
organisiert, dabei wird auch an die Rollstuhlfahrer gedacht.

— 1993 unternahmen die Bewohner einen Ausflug nach
Hirschfeld in den Tierpark.

— 1994 nach Greiz in das ,Waldhaus*

— 1995 Ausflug nach Saalburg mit einer Dampferfahrt

— 1996 in den Leipziger Zoo

— 1997 nach Bad Elster

— 1998 Veranstaltung ganz anderer Art - Exoten zum An-
fassen

Zu den Schiilern der Rétleinschule und zu den Kindern in
der gegeniiberliegenden Kindereinrichtung besteht von Be-
ginn an guter Kontake.

Die noch riistigen Senioren besuchen auch auf Einladung die
Kinder, sie basteln gemeinsam, die Kinder haben sogar
schon Kuchen fiir die alten Leute gebacken.

Die Schiiler der Rétleinschule fiihren fiir die alten Leute im
Heim kleine Programme auf.

Die Rentnersportgruppe der Stadt nutzt wochentlich ein-
mal den Gymnastikraum des Altenpflegeheimes.
Monatlich findet fiir die Heimbewohner eine Versammlung
statt, hier konnen sie sich mit Fragen an die Heimleitung
wenden.

Einen Heimbeirat, der Mitwirkungsrecht fiir die Angele-
genheiten wie Unterbringung, Aufenthalt, Heimordnung
sowie Pflege- und Freizeitgestaltung hat, wahlen die Heim-
bewohner im Abstand von 2 Jahren neu.

63



Die Mitarbelter des AWO-Helmas brachten Margaretha Nagier eln Standch|

Frau Nagler feierte ihren 103. Geburtstag, Dezember 1998

Die élteste Heimbewohnerin ist Frau Margaretha Nagler mit
ihren stolzen 103 Lebensjahren.

Aus Anlaf} des 8jihrigen Bestehens des Heimes im Oktober
1998 konnte ein Aufenthalisraum und ein Therapieraum eroff-
net werden, am Nachmittag fand eine groe Jubilaumsfei-
er statt. Der Heimbeirat schrieb dazu einen kleinen Be-
richt.

Im Altenpflegeheim Stadtbachring erfolgt eine Sanierung.
So soll das neue Heim aussehen: Von aufen eine verbesserte
Ansicht, innen optimale Wohnbedingungen fiir die Heim-
bewohner und gute Arbeitsbedingungen fiir das Personal.
Der Umbau ist eine Notwendigkeit, um eine Pflegeein-
richtung zu erbauen, die den Richtinien der Heimmin-
destbauverordnung und den Gesetzlichkeiten des Alten-
pflegegesetzes entspricht.

Die Errichtung des Bettenhauses unter der Einbeziehung von
Teilen des alten Bettenhauses befreit nicht nur die Heim-

bewohner von der Baubeldstigung oder einem voriiberge- -

henden Umzug, sondern ermaoglicht erst die Sanierung in
finanzieller Hinsicht.

Die Heimbewohner schen ihr neues Heim entstehen und zie-
hen nach der Fertigstellung um, wie in der Pausaer Strafe.
Das Altenpflegeheim soll der soziale Stiitzpunkt im Stadt-
bachring nicht nur bleiben, auch sollen die Kontakte mit den
in der Nachbarschaft wohnenden Senioren weiter verbes-
sert werden.

8 Jahre Altenpflegeheim Stadtbachring, 15. 10. 1998
64

8 Jahre

AWO Altenpflegeheim Stadtbachring

Am 15. Oktober 1998 feierte unsere Einrichtung ihr 8jahriges
Bestehen.

Tage zuvor waren wir neugierig, welche angekiindigten Uber-
rinchungen uns erwarten.

Seit 10.00 Uhr friih feierte das ganze Haus. Wir hatten ja auch
allen Grund dazu. Geburtstag und ein neuer Therapie- sowie
Aufenthaltsraum wurde aus diesem AnlaB erofinet.

Am Nachmittag fand dann unsere groBe Jubildumsfeier statt,
Die Uberraschungen waren wieder einmal gelungen und ein
wunderschéner Tag, an den wir uns noch lange erinnern
werden ging zu Ende.

§iE Ty Hiftit ; [J.._.‘_

Ein groles Dankeschon an unsere Heimleiterin Frau Stein, in
deren Namen auch wir uns bei allen Mitarbeitern unserer
Einrichtung fiir ihre gelestete gute Arbeit in den letzten
8 Jahren bedanken mochten.

Dank auch der Zoo-Handlung Dieter Kaufmann aus Zeulen-
roda fiir ihre liebevolle Spende.

Frau Else Lippold Herr Giinter Rabold
Heimbeirat Heimbeirat




Zimmer einer Heimbewohnerin

Kauf Altenpflegeheim Stadtbachring

Im Altenpflegeheim Stadtbachring soll ein Teilabbruch und
ein Neubau erfolgen,

Abgebrochen werden soll der Wirtschaftstrakt und an des-
sen Stelle soll ein Neubau in V-Form entstehen, dessen
Spitze die Verbindung zum jetzigen Haupthaus darstellen
soll. Ein Teil des rechten Fliigels und die zwei oberen Etagen
sollen abgetragen werden.

Skizze des neuen Altenpflegeheimes

Zwischen Neubau und Plattenbau sind Ubergiinge vorgese-

hen. Die Balkone in der Vorderfront bleiben erhalten, eine

Neuaufteilung der Zimmer erfolgt. Es entstehen 96 Einbett-

zimmer und 12 Zweibettzimmer. Das neue Heim hat eine

Kapazitit von 120 Platzen.

Es gibt aber ein gravierendes Problem zu l8sen, die Arbei-

terwohlfahrt ist Erbbauberechtigter, will aber das Gebiude

kduflich erwerben, Verhandlungen hierzu laufen schon seit

Februar 1998 mit dem landratsamt.

Das Landratsamt verlangt einen zu hohen Kaufpreis:

3380 000 DM, die Arbeiterwohlfahrtist bereit, 2,6 Mill. DA

zu zahlen.

— Januar 1999, die Kaufverhandlungen mit dem Landkreis
sind festgefahren, der Streitpunk ist der iiberhdhte Kauf-
preis, den das Landratsamt verlangt.

— 30. Januar 1999, Protest der Mitarbeiter vom Stadtbach-
ring, auf Grund dieser zu hohen Preisforderung (Einischalten
des Radiosenders Landeswelle Thiiringen).

— 11, Februar 1999, falls der Kauf doch endgiiltig platzen soll-
te, ware ein vollkommen neuer Bau die Konsequenz.

— 1. Mirz 1999, zur Kreistagssitzung: Es war am Kaufpreis
nicht zu riitteln.

— 13. Mirz 1999, das Heim wird nun doch saniert, finan-
zielle Unterstiitzung gibt der Landesverband der Arbei-
terwohlfahrt, der umstrittene Differenzbetrag in Hohe von
780000 DM soll iiber 10 Jahre in Raten gezahlt werden.

— April 1999, auf einer weiteren Kreistagssitzung konnte kei-
ne Kaufpreisinderung erzielt werden und die Arbeiter-
wohlfahrt muf eine Summe von 3,38 Mill. an das Land-
ratsamt bezahlen.

Mit der Sanierung des Altenpflegeheimes sind die grofen
Baumafnahmen der Arbeiterwohlfahrt abgeschlossen und
somit istauch der Bedarf an sozialen Einrichtungen im Land-
kreis gedeckt.
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Aus dem Nutzungskonzept fiir
die Altenpflegeheime Pausaer Strafie
und Stadtbachring Zeulenroda

Die Altenpflegeheime werden fiir die stationdre Altenpfle-
ge genutzt. Es wird die aktivierende Pflege und Betreuung
nach den neuesten Erkenninissen in der Geriatrie (Alten-
heilkunde) sowie der Gerontologie (Erforschung der Alte-
rung des Menschen) durchgefiihrt.

Es wird nach einem Pflegekonzept gearbeitet, welches von
den Mitarbeitern aller Bereiche erarbeitet, getragen und re-
gelmaRig fortgeschrieben wird.

Die Mitarbeiter werden fiber das Bildungswerk der Arbei-
terwohlfahrt Thiiringen geschult.

Der Hauswirtschaftsbereich ist in vier spezielle Bereiche
eingeteilt: Erndhrung, Wischedienst, Reinigung und Tech-
nischer Dienst.

Die personliche Wasche der Heimbewohner wird in den Ein-
richtungen gewaschen und die sonstige Wasche in einer Fremd-
wischerei.,

In den Einrichtungen erfolgte das Saubermachen durch
Reinigungspersonal, spiter iibernahm das eine Reini-
gungsfirma.

Der Technische Dienst (Hausmeister) sorgt fiir die In-
standhaltung der Gebiude und der AuRenanlagen und
iibernimmt kleinere Reparaturen in den Zimmern der
Heimbewohner.

I it ‘ j[

yaz

Im Neubau Pausaer Strafe

Heimbewohnerzimmer Pausaer Strafe
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Die Altenpflegeheime arbeiten nach
einem Pflegeleitbild

Oberstes Ziel der tiglichen Arbeit ist, die Fahigkeit unserer
Heimbewohner/innen zu férdern und alle Angebote auf die
durch Physis und Psyche bedingten Moglichkeiten der @l-
teren Menschen abzustimmen.

Das Pflegeleitbild unserer Altenpflegeheime basiert auf den
Grundwerten, zu welchen sich die Arbeiterwohlfahrt in
ihrem Verbandsstatut bekennt:

— zur UnverduRerlichkeit der Menschenrechte,

— zur freiheitlich-demokratischen Grundordnung als un-
verzichtbare Voraussetzung der sozialen Arbeit,

— zur Entwicklung einer Gesellschaft, in der sich jeder
Mensch in Verantwortung fiir sich und fiir das Gemein-
wesen frei entfalten kann,

— den Hilfesuchenden ohne Riicksicht auf deren politi-
sche, rassische, nationale und konfessionelle Zugehorig-
keit beizustehen.

Das Pflege- und Betreuungskonzept beinhaltet die Grundsat-
ze und Zielstellungen unserer Arbeit.

Die Altenhilfe unterstiitzt selbstbestimmtes und selbstian-
diges Leben im Alter, mit dem Ziel, ein moglichst hohes Maf
an Lebensqualitit zu ermaoglichen und zu erhalten.

Sie fordert Eigeninitiative, gibt Anregungen und die notwen-
dige Unterstiitzung bei der Gestaltung in diesem Lebens-
abschnitt. Stationdre Altenhilfe bietet eine angemessene
Betreuung und Pflege unter Beriicksichtigung der bisheri-
gen Lebensgewohnheiten und der individuellen Biogra-
phie.

Unsere Einrichtung ist ein Heim, in dem der Arbeits-
schwerpunkt auf einer ganzheitlichen, zielgerichreten, ak-
tivierenden Pflege und Betreuung der Heimbewohner liegt.
Bei allen Pflege- und Betreuungsleistungen ist die Unan-
tastbarkeit der Wiirde der Menschen Grundlage aller Zie-
le und Aktivititen.

Es sollen die (noch) vorhandenen verfiigbaren Fertigkeiten
und Fihigkeiten eines alten und kranken Menschen gesichert
und gefordert werden.

Der Umfang der Leistungen beinhaltet die Grundpflege, die
Behandlungspflege und die Sozialbetreuung.

Unser Bestreben ist, den riistigen Bewohnern ein gemiitli-
ches und abwechslungsreiches Zuhause zu bieten, das von
einem gemeinsamen Miteinander gepragt ist.

Allen pflegebediirftigen und bettlagerigen Bewohnern soll
unser ganzer Finsatz gelten. Thnen ihre Leiden durch fitrsorgliche
Pflege und Menschlichkeit zu erleichtern, ist unser Anliegen.

In Zusammenarbeit von Heimleitungen, Pflegedienstlei-
tungen und Fachreferaten des Landesverbandes der Arbei-
terwohlfahrt Thiiringen wurden neue, der Pflegeversicherung
angepafte Standards fiiir die stationdre Altenpflege erarbeitet.

Wir lehnen uns an das Pflegemodell von Frau Prof. Moni-

ka Krohwinkel (Erfahrungen des tiglichen Lebens AEDL" s)

an, weil

— es sich auf dem neuesten Stand der Pflegewissenschaft
befindet,



— essich an der Bediirfnistheorie orientiert,

— sich das SGB (Sozialgesetzbuch) XI mit seiner Beschrei-
bung der Pflege an die Beschreibung von Frau Prof.
Krohwinkel lehnt,

— es alle bio-psycho-sozialen Bediirfnisse aller Menschen
im Einzelnen erfaft,

Die AEDL s beschreiben die Grundbediirfnisse aller Men-
schen im Einzelnen,

In der hauseigenen Kiiche werden angeboten:

Frithstiick, Mittagessen, 2 Zwischenmahlzeiten, bei Bedarf
Schonkost oder Diitkost nach drztlicher Verordnung.
Getrdnke stehen den Bewohnern im gesamten Tagesablauf
zur Verfiigung.

Der Speiseplan wird von der Kiichenleitung, Heimleitung,
Pflegedienstleitung und Wohnbereichsleitung erstellr.,

Die Altenpflegeheime sind ein Bestandteil vom Verbundsy-
stem, welches Hilfe- und Dienstleistungen bedarfsorientiert
anbietet. Es bestehen Vernetzungen zu anderen Einrichtun-
gen des Gemeindeverbandes der Arbeiterwohlfahrt Zeulen-
roda eV.

Kooperationen und Zusammenarbeit gibt es mit:

— Pflege- und Krankenkassen, Versicherungs- und Kosten-
tragern,

— niedergelassenen Arzten und Therapeuten,

— Kliniken und Krankenhiusern,

— Apotheken,

— Rehabilitationseinrichtungen,

— ambulanten Pflegediensten,

— Behorden auf Landkreisebene ,

— vorhandenen Einrichtungen der Arbeiterwohlfahrt,

— vorhandenen Einrichtungen anderer Triger.

Die stationdren Altenpflegeeinrichtungen sind ein nicht
mehr wegzudenkender Bestandteil im sozialen Netz der Stadt
Zeulenroda sowie des Landkreises Greiz.

Ein Tagesablauf in den Wohnbereichen
des Altenpflegeheimes Pausaer Strafe

6.00-6.15 Uhr
— Dienstiibergabe zwischen Nacht- und Frithdienst

6.15-7.30 Uhr
— Waschen, duschen, baden
— Betten machen

ab 7.30 Uhr
— Frihstiick vorbereiten, austeilen und darreichen
— Medikamente ausgeben

ab 8.45 Uhr - 11.30 Uhr

— medizinische und pflegerische Verordnungen durch-
fithren

— zweites Frithstiick austeilen und darreichen

— Arztvisiten

— Durchfiihrung von therapeutischen Mafnahmen

— soziale Betreuung der Heimbewohner/innen

ab 11.30 Uhr
— Mittagessen austeilen und darreichen
— Medikamentenausgabe

12.30 Uhr - 14.00 Uhr
— Mittagsruhe der Heimbewohner/innen

13.30 Uhr - 14.00 Uhr
— Dienstiibergabe zwischen Frith- und Spitdienst

14.30 Uhr
— Vesper austeilen und darreichen

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
— Durchfithrung therapeutischer Manahmen
— soziale Betreuung der Heimbewohner/innen

ab 17.00 Uhr - 18.00 Uhr
— Abendessen vorbereiten, austeilen und darreichen
— Medikamente ausgeben

19.00 Uhr - 21.45 Uhr

— medizinische und pflegerische Verordnungen durch-
fithren

— Duschen, baden

— Durchgang durch alle Bewohnerzimmer

— Eintragungen in die Pflegedokumentation vornehmen

21.45 Uhr - 22.00 Uhr
— Dienstiibergabe zwischen Spat- und Nachtschicht
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Die Entwicklung der Arbeiterwohlfahrt

Mit4.500 Arbeitsplatzen ist die Arbeiterwohlfahrt im Frei-
staat Thiiringen einer der grofiten Arbeitgeber. (22 000 Ar-
beitsplitze in ganz Thiiringen)

Ca. ein Jahr nach Griindung der AWO am 4. Juli 1990 in un-
serem Ort konnten seit dem 1. April 1991 iiber die Heime
sowie die Geschaftsstelle folgende Leistungen angeboten wer-
den:

— Seniorenerholung in Osterreich und Italien

— Beratungen zum Ausfiillen von Antragen usw.

— Durchfithrung des , Freiwilligen Sozialen Jahres” (FSJ)

— Aufbau und Unterstiitzung der Jugendarbeit durch das Ju-
gendwerk der AWO

— Beratungsstelle fiir Hor- bzw. Sprachgeschadigte

— Zivildienstarbeitsplitze in den Heimen

Angebote fiir unsere Heimbewohner in beiden Heimen:

— Gute Wohnbedingungen fiir die Heimbewohner mit ei-
ner sehr guten medizinischen und fachlichen Betreu-
ung rund um die Uhr.

— Arztliche Betreuung durch die personlichen Hausarzte

— heimeigene Kiiche gewihrleistet eine optimale Versorgung
der Heimbewohner und Gaste.

— Gymnastikraume stehen zur Verfiigung.

— Therapeutinnen gestalten mit den Heimbewohnern eine
sinnvolle Freizeitbeschiftigung.

— Einmal in der Woche findet Therapietanzen unter Anleitung
einer Tanzpadagogin statt.

— Friseur und FuRpflege kommen regelmifiig ins Heim.

— Durchfithrung von Ausfahrten

— Heimbibliothek und Schallplattenausleihe stehen zur
Verfiigung.

— Einkaufsmoglichkeit im Heim

Weitere Angebote vom Alten- und Pflegeheim Stadtbachring
fiir die Bevolkerung:

— Kurzzeitpflege, d. h. in hiuslicher Pflege befindliche Fa-
milienangehdrige konnen betreut werden, wihrend die
Verwandten verreisen oder aus anderen Griinden die
Betreuung fiir kurze Zeit nicht fibernehmen konnen.

— Mittagstisch fiir Rentmer und Biirger, die sich selbst nicht
versorgen konnen.

—Ab 1. Dezember 1992 steht der Klubraum fiir Kaf-
feenachmittage und als Begegnungsstatte zur Verfiigung;
Kaffee, Kuchen und Getrinke sind tiber die Heimkiiche im
Angebot; auch konnen Heimbewohner mit ihren Ga-
sten diesen Service nutzen.

— Zu den kulturellen Veranstaltungen werden die Bewoh-
ner des Apartmenthauses Stadtbachring 27 eingeladen.

Die Arbeiterwohlfahrt fithrte regelmifig Sprechstunden
fir Menschen mit sozialen Problemen durch. Die erste
Sprechstunde dieser Art fand am 13. August 1991 im Alten-
heim Stadtbachring statt.
1992 konnte eine Beratungsstelle fiir Hor- und Sprachbe-
hinderte erdffnet werden.
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Ein selbst Horbehinderter leitete diese Beratungsstelle.
Sein Ziel war, diesen behinderten Menschen zu helfen und
er fand Unterkunft in Riumen der Arbeiterwohlfahrt im Stadt
bachring.

Im Sommer 1992 nutzten bereits iiber 60 Rentner und
tiber 40 Kinder die Ferienangebote von der Insel Sylt bis Siid-
tirol zu giinstigen Preisen. Fiir Senioren ist eine kostenlose
Reisebegleitung in jedem Bus.

Im Juli 1992 feierte der Ortsverein der Arbeiterwohlfahrt
Schwabach ein Sommerfest. Einige Kollegen der Arbeiter-
wohlfahrt Zeulenroda waren eingeladen und brachten
Thilringer Roster mit. Bei dieser Gelegenheit bedankte sich
der Geschiftsfilhrer der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda,
Herbert Miiller nochmals bei den Schwabachern fiir die Un-
terstiiizung, die der AWO-Kreisverband Roth-Schwabach beim
Aufbau des Kreisverbandes Zeulenroda geleistet hatte.

Die Arbeiterwohlfahrt bot Jugendlichen die Maoglichkeit, in
einem FSJ (Freiwilligen Sozialen Jahr) die Tatigkeit im Be-
reich der Arbeiterwohlfahrt kennenzulernen. Gleichzeitig konn-
ten die Jugendlichen ihre personliche Eignung fiir einen so-
zialen Beruf priifen.

Es konnte auf der Jahreshauptversammlung bis Mérz 1993
schon eine gute Bilanz gezogen werden.

Das Pflegeheim Pausaer Strafe wurde gekauft (fiir 1,- DM),
fiir das Kinderheim Auma unterzeichnete man einen Erb-
pachtvertrag.

30 Rentner hatten die Méglichkeit, nach Osterreich und Ita-
lien zu reisen.

Zu diesem Zeitpunke sind bei der Arbeiterwohlfahrt 174 Be-
schiftigte. In den vier Einrichtungen des Verbandes werden
zu diesem Zeitpunkt etwa 480 junge und dltere Menschen
betreut. In allen Objekten konnten Baumafnahmen durch-
gefithrt werden.

1993/94 konnten Kindereinrichtungen in die Trigerschaft
der Arbeiterwohlfahrt iibergehen.

Im November 1994 iibernahm die Arbeiterwohlfahrt die Tri-
gerschaft des Kindergartens ,Zwergenhausen” in Muntscha,
der zu Auma gehorte.

Im Oktober 1995 konnte dieser Kindergarten nach ein-
jahriger Bauzeit eingeweiht werden.

Viele Eltern waren damals in ihrer Freizeit an diesem Bau
beteiligt.

Nach der Namensgebung ,Kindergarten Zwergenhausen® am
Tag der Ubernahme durch die Arbeiterwohlfahrt organisierte
der Kindergarten ein kleines Fest. Die Leiterin in dieser
Einrichtung war Frau Heike Fritsche.

1997 mufte diese Einrichtung auf Grund des Geburten-
riickganges leider geschlossen werden.

Die Arbeiterwohlfahrt hatte die 1dee, fiir die dlteren Men-
schen im Apartmenthaus im Stadtbachring eine regelma-
Rige Betreuung zu organisieren. Ab dem 15. September
1993 wurden zwei Frauen iiber ABM beschiftigt und boten
den alten Menschen Hilfe an.



Seit April 1999 kitmmert sich wieder eine Mitarbeiterin (ABM)
um diese alten Leute.

Auflerdem bot die Arbeiterwohlfahrt noch einen Service an:
Jeden Dienstag fand eine Sprechstunde statt, hier konnte man
mit Fragen in die Geschiftsleitung kommen.

Fiir Rentner, Behinderte und Kranke besteht die Maglich-
keit, tiglich im Alten- und Pflegeheim Stadtbachring ein Mit-
tagessen einzunehmen. Das Essen kann auch frei Haus ge-
liefert werden.

1993 sind bei der Arbeiterwohlfahrt 192 Mitarbeiter beschiftigt,
es konnten seit der Griindung in Zeulenroda 85 neue Ar-

beitsplitze geschaffen werden.

Der Kreisverband der Arbeiterwohlfahrt bietet 1993 neu:

Soziale Hilfe, aktivierende Betreuung in besonderen Le-
benslagen.

Neu ist eine Hilfe fiir Menschen iiber dem 65. Lebensjahr
in Form einer aktivierenden Betreuung im eigenen Wohn-
bereich.

Hilfe anzubieten, steht im Vordergrund.

— Einmal wochentlich fithrte die Geschiftsstelle der Ar-
beiterwohlfahrt in Zusammenarbeit mit den Heimleitungen
beider Heime Beratungen fiir das tigliche Leben durch.

— Beratend zu schwierigen Problemen steht auch der AWO-
Spitzenverband in Bonn und Erfurt zur Verfiigung,

— Neuistauch, daf aufler unserem stationiren Mittagstisch
in Zeulenroda und Auma auch eine hiusliche Essenver-
sorgung iibernommen wird. Es werden groRe und kleine
Portionen sowie auch Schonkostessen geliefert.

Uber 60 Rentner und iiber 40 Kinder nutzten auch 1993 das
Angebot zur Seniorenerholung bzw. die Ferienangebote.

Im Mai 1994 konnte in der Rotleinschule ein Schiilercafé er-
offnet werden. Dieses Projekt wurde von der Arbeiter-
wohlfahrtins Leben gerufen. Mit dieser Einrichtung entstand
ein Treff fiir Jugendliche der Rétleinschule sowie des Wohn-
gebietes zur Freizeitgestaltung.

Zwei ABM-Krifte der Arbeiterwohlfahrt betreuten die Ju-
gendlichen bis Februar 1997,

Eine neue Streetballanlage an der Schule konnte einge-
weiht werden. Sie entstand im Rahmen des vom Land fi-
nanzierten Modellprojektes an der Rotleinschule, dessen Tri-
ger die Arbeiterwohlfahrt war.

Die Angebote dieses Modellprojektes Jugendarbeit waren:

— Sportliche Veranstaltungen, z. Bsp. Streetballturniere

— Gruppenarbeit, z. Bsp. AG , Erfrischungsparadies”,
AG ,Maskengruppe”

— Bastel- und Videonachmittage

— Gestaltung von Wandzeitungen

— Erndhrungsberatungsnachmittage

— Frisurenberatung, Hauttypbestimmung

— Disco im Café

— Wanderungen und Ausfahrten

Die beiden Mirarbeiterinnen arbeiteten mit Vereinen und
Verbdnden der Region zusammen.

Einige Heimbewohner vom Stadtbachring besuchten das
Schiilercafé und lieen sich Kaffee und Kuchen schmecken.
Dieses Projek lief gegenwirtig an 40 Regelschulen und
vier Berufsschulen, wobei die Arbeiterwohlfahrt immer
der Trager war.

Im Juni 1994 konnte die Unterzeichnung des Erbbau-
pachtvertrages zwischen dem Landratsamt Zeulenroda als
Eigentiimer und der Arbeiterwohlfahrt als Trager des Alten-
und Pflegeheimes Stadtbachring stattfinden, denn um Sa-
nierungsarbeiten durchfiithren zu kdnnen, bedarf es klarer
rechtlicher Verhiltnisse. Die Arbeiterwohlfahrt zahlt jihr-
lich 309450 DM Erbpachtzins an das Landratsamt.

Zu den Gasten dieser feierlichen Unterzeichnung gehorten
Mitglieder des Heimbeirates, die Heimleitung, ein Dezernent,
der Sozialamtsleiter vom Landratsamt sowie der Filialleiter
der Deutschen Bank.

Diesen Tag feierten die Heimbewohner bei herrlichem Wet-
ter im Freien, verkniipft mit dem Kindertag - aus diesem
Anlaf wurde gleich ein Kinderfest in der gegeniiberliegen-
den Kindereinrichtung der Arbeiterwohlfahrt mitorganisiert.

Die Arbeiterwohlfahrt konnte fiir die Biirger Tagesfahrten
anbieten, im Juni 1994 ging eine Fahrt nach Rothenburg ob
der Tauber,

Ebenfalls im Juni diesen Jahres organisierte man Kremser-
fahreen fiir die Bewohner der beiden Alten- und Pflegeheime.
Es ging durch den schonen Aumaer Wald in Richtung Un-
tendorf.

Die Teilnehmer an dieser Kutschfahrt waren hauptsichlich
ehemalige Aumaer Biirger.

Am 29.Juni 1994 wurde die Seniorenbegegnungsstitte der
AWO in Pollwitz erdffnet.

1994 war die Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda auf der Erfur-
ter Altenmesse und zum Tag der Vereine in Greiz jeweils mit
einer Ausstellung vertreten.

Im September 1994 nannte man den Kreisverband der Ar-
beiterwohlfahrt Zeulenroda e.V. um in den Sozialverband
der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda e.V.

Der Vorstand wurde neu gewihlt, der 1. Vorsitzende blieb
Herbert Miiller, seine Stellvertreter wurden Max Krause
und Ginter Rosenbaum.

Im Sommer 1994 konnten iiber das Ferienwerk der Arbei-
terwohlfahrt zusitzlich zu den Seniorenreisen auch: fiir

Geschiftsfithrer Herbert Miiller und die Heimleiterin des Altenpflegeheimes
Stadtbachring Frau Stein mit der Ausstellung der AWO Zeulenroda auf der Al-
tenmesse in Erfurt
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Kinder Ferienreisen nach Osterreich, in den Schwarzwald
und in den Steigerwald angeboten werden.

1994 war es moglich, 40 ABM-Stellen zu besetzen, dazu gehor-
ten acht Frauen, die in der Betreuungsarbeit der beiden Hei-
me eingesetzt waren.

Diese Frauen hatten die Aufgabe, bei Heimeinweisungen und
der Fingewdhnung in die neue Umgebung den betroffenen
alten Menschen behilflich zu sein.

Insgesamt konnte der AWO-Kreisverband bis September 1994
schon iiber 100 Personen durch ABM-Stellen in den Ein-
richtungen beschiftigen.

Ein Bastelnachmittag erfolgte innerhalb der Arbeitsge-
meinschaft ,Basteln“ am AWO-Modellprojekt , Jugendarbeit
an der Rotleinschule”.

Im April 1995 fand im Arztehaus ein Aktionstag statt, die-
se Serviceleistung wurde unter anderem von der Arbeiter-
wohlfahrt Zeulenroda am Informationsstand aus Anlaf
der dritten Thiiringer Gesundheitswoche angeboten,

In den vergangenen Jahren waren bei der Arbeiterwohlfahrt
rund 200 Frauen und Minner beschaftigt, sowie 40 ABM-
Krifte.

1994 wurden in den Kindertagesstitten, im Kinderheim und
in den Alten- und Pflegeheimen 760 Personen betreut.

Im Herbst 1995 erfolgte eine Umbenennung in den ,Ge-
meindeverband der Arbeiterwohlfahrt“ e. V.

(290 Mitglieder).

An der ersten Gemeindeverbandsdelegiertenkonferenz nah-
men 45 Personen teil, darunter 29 Delegierte der einzelnen
Ortsverbinde.

Der bisher amtierende Vorsitzende, Max Krause, wurde
einstimmig zum Vorsitzenden gewihlt. Weitere Vor-
standsmitglieder sind Giinter Rosenbaum und Birgit Schna-
belrauch als Stellvertreter, sowie Elisabeth Hansger, Burghard
Riechert, Jurgen Gerbert, Peter Dorn, Ursula Rabe und Ka-
rina Konig als Beisitzer.

Am 11. 12. 1995 wurden die Einrichtungen der Arbeiter-
wohlfahrt und der ambulante Dienst (in den ambulanten
Dienst stieg die Arbeiterwohlfahrt 1995 ein) in eine ge-
meinniitzige GmbH Soziale Dienste iibernommen (Arbei-
terwohlfahrt Soziale Dienste Zeulenroda gGmbH).

Diese gemeinniitzige Gesellschaft verwaltet alle Einrich-
tungen der Arbeiterwohlfahrt in unserem Territorium.
Hauptgesellschafter ist der Gemeindeverband Zeulenroda,
Minderheitsgesellschafter der AWO-Landesverband Thiirin-
gen.

Zweck der Unternehmensneugriindung ist die Wahrung der
wirtschaftlichen Eigenstandigkeit und eine noch dkonomi-
schere Arbeitsweise.

Seit November 1995 ist die Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda
Mitglied im Kreisverband Greiz und per Vereinbarung zu 100%
eigenstindig geblieben, deshalb erfolgte die Griindung der
Arbeiterwohlfahrt Soziale Dienste Zeulenroda gGmbH.

Hier arbeitet man im ehrenamtlichen Bereich und bei der
Sozialpolitik gemeinsam, wirtschaftlich aber ist Zeulenro-
da eigenstindig geblieben.
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Damit ist die Arbeiterwohlfahrt der erste Verband der frei-
en Wohlfahrtspflege, der sich den politischen Strukturen des
neuen Landkreises Greiz anpafte.

Die Ortsvereine des Gemeindeverbandes der AWO Zeu-
lenrodae. V.

Viele Wohlfahrtsverbinde haben sich in Zeulenroda ge-
griindet. Auch der Vorsitzende des Gemeindeverbandes
der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda - Max Krause - begriif-
te dies und wiinscht sich eine enge Zusammenarbeit der Ver-
binde untereinander sowie mit der Stadt und dem Land-
kreis.

Die Arbeiterwohlfahrt, wie auch all die anderen Wohl-
fahrtsverbinde sind politisch freie Vereinigungen. Sie die-
nen primir der humanitiren Hilfe fiir die Mitbiirger in viel-
filtiger Art und Weise. Mitgliedschaft in Parteien und an-
deren Organisationen darf und sollte Mitarbeitern dieser
Wohlfahrtsvereine nicht vorgeworfen werden.

Die Ortsvereine Auma, Triebes, Pollwitz und Zeulenroda un-
terliegen dem Gemeindeverband der Arbeiterwohlfahrt
Zeulenroda e. V.

Die Vereine sollen als eine Art Selbsthilfegruppe verstanden
werden, in der die Biirger sich auch gegenseitig bei Proble-
men des Alltags helfen sollen.

Die Mitgliedsbeitrige werden teilweise im Ortsverein ver-
wendet, Unterstiizung kann auch durch den Gemeindeverband
besser und direkter gegeben werden.

Am 15. 9. 1999 fand die Neuwahl des Vorstandes des Ge-
meindeverbandes der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda statt,
der Vorsitzende ist Herr Giinter Rosenbaum.

Ortsverbinde bestehen in:

Zeulenroda - Die Griindung war am 11. 5. 1993, den Vor-
sitz iibernahm Frau Eveline Theilig, spater
Frau Angelika Feistel und ab Mirz 2000
Herr André Weeber.

Auma - Die Griindung war am 31. 3. 1992, den Vor-
sitz hat Herr Peter Dorn iibernommen.

Triebes - Die Griindung war am 25. 7. 1995, die Vor-
sitzende ist Frau Karina Konig.
Pallwitz - Die Griindung war am 10. 5. 1995, zur Vor-

sitzenden wurde Frau Ursula Rabe gewihlt.

Der Vorsitzende des gesamten Gemeindeverbandes war
Herr Max Krause, seit September 1999 ist es Herr Guinter Ro-
senbaum.

Nachbarschaftssuche mit Altenpflege und Kindertages-
stitten iiber die Grenzen hinaus in Richtung Tschechische
Republik iiber Euregio Egrensis ist geplant und wurde an-

gegangen.



Die Pflegestufen ab 1. 4. 1995

Pflegestufe 1 - erheblich pflegebediirftig -

Es muf mindestens einmal taglich bei der Korperpflege, dem
Essen oder der Mobilitit und mehrmals wochentlich haus-
wirtschaftliche Versorgung notwendig sein.

Pflegestufe 2 - schwer pflegebediirftig -

Mindestens dreimal taglich muf Hilfe bei der Kérperpfle-
ge, dem Essen oder der Mobilitat sowie mehrmals wéchent-
lich hauswirtschaftliche Versorgung notwendig sein.

Pflegestufe 3 - schwerst pflegebediirftig -

Alle Pflegebediirftigen, die rund um die Uhr auf Hilfe bei der
Korperpflege, beim Essen oder der Mobilitat angewiesen sind
und mehrmals wachentlich hauswirtschaftliche Versor-
gung bendtigen, werden dieser Stufe zugeordnet.

Die Einstufung erfolgt durch den medizinischen Dienst
(Arzt) der zustandigen Krankenkasse.

Versicherte, die bisher Ptlegegeld (400DM/Monat) oder fiir
die hdusliche Pflege erhielten, wurden ab dem 1. 4. 1995 au-
tomatisch in die Pflegestufe 2 eingeordnet.

Die Leistungen konnten auf verschiedene Weise in An-
spruch genommen werden,

1. In Form von Sachleistungen

Die Pflegestufe 1 erhielt Sachleistungen im Wert von 750 DM
monatlich, die Pflegestufe 2 erhielt Sachleistungen im Wert
von 1800 DM monatlich und die Pflegestufe 3 im Wert von
2800 DM monatlich,

Bei den Sachleistungen handelt es sich um pflegerische
und hauswirtschaftliche Arbeiten, die vom Fachpersonal des
,Ambulanten Dienstes” der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda
erbracht wurden.

Die Abrechnung hierzu tibernahm die Verwaltung monat-

lich.

II. In Form von Pflegegeld

Pflegestufe 1 erhilt 400 DM monatlich
Pflegestufe 2 erhdlt 800 DM monatlich
Pflegestufe 3 erhilt 1.300 DM monatlich

Das personliche Pflegegeld erhalten die Pflegebediirftigen,
wenn sie durch Angehorige oder andere, selbst beschaffte
Personen versorgt werden,

I11. Pflegesachleistungen und Pflegegeld

konnen auch kombiniert in Anspruch genommen werden.

Ab dem 1. April 1995 kénnen folgende Leistungen der Pfle-
geversicherung in Anspruch genommen werden.

Die Maglichkeiten einer umfassenden Versorgung sind ge-
geben.

Die Unterstiitzung kann auch bei hdherem Hilfs- und Pfle-
gebedarf den Verbleib des zu Pflegenden in der Wohnung
sicherstellen.

Die Arbeiterwohlfahrt bietet an:

- ambulante Grund- und Behandlungspflege mit hiuslicher

Betreuung, alles im 24-Stunden-Dienst, das heifft rund um
die Uhr;

- fach- und termingerechte Pflege ist primir bei der Ar-
beiterwohlfahrt;

- Exakte Hauswirtschaftshilfe, mit Wischepflege usw.;

- Ausleihdienste mit medizinischen Hilfsmitteln, bei denen
eine 100% Sterilisation erfolgt;

- Durchfiihrung von Pflegekursen an modernen Lehrmit-
teln von berufserfahrenem examiniertem Fachpersonal;

- Durchfiithrung von preislich giinstigen Behinderten-
transporten;

- Hausmannskost/Didtkost iiber unseren mobilen Essens-
dienst in modernem Mehrwegwarmhaltegeschirr;

- Verbindung ambulanter, teilstationdrer und stationdrer
Hilfe sowie Pflege;

- Kurzzeit- und Tagespflege in unseren beiden Alten- und Pfle-
geheimen;

- Durchfiihrung von Pflegebddern in beiden Heimen und
Beratung durch unsere Ergotherapeutin;

- Beratungen und Betreuungen in unseren Seniorenbegeg-
nungsstitten Pollwitz sowie im Stadtbachring Zeulenro-
da.

Durch den ambulanten Dienst der Arbeiterwohlfahrt wur-
den pflegebediirftige Menschen in Zeulenroda und in be-
nachbarten Orten betreut.

Der Aufendienst wurde ab 1. 1. 1998 eingestellt, im Marz
1999 erfolgte die Schliefung der Sozialstation, ab 1. 4. 1999
tibernahm die Volkssolidaritat Zeulenroda den ambulanten
Dienst im Betreuten Wohnen.
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Neueinstufung der Pflegekassen

1996 erfolgte eine Neueinteilung der Pflegestufen, der in-
dividuelle Pflegebedarf bleibt jedoch unverandert.

Ab Juli 1996 tritt die zweite Stufe der Pflegeversicherung in
Kraft. Es erfolgten neue Einstufungen in die Pflegegruppen.
Bis Ende April 1996 hatte der Medizinische Dienst der
Krankenkassen nach Worten der leitenden Arztin, Dr, Mar-
tina Sambale, von den bisher vorliegenden 13 071 Antragen
zum Zeitpunkt 9 844 erledigt. Es ergab sich, daR 28 % der
begutachteten Heimbewohner in Thiiringen die Pflegestu-
fe 1l erhielten, 22 % die Stufe 11 und 21 % die Stufe 1. Bei 29 %
mufte nach den neuen (strengeren) Kriterien des Pflege-
versicherungsgesetzes die bisherige Pflegebediirftigkeit ab-
erkannt werden. Es wurden Einstufungsergebnisse von 14
Pflegeheimen, darunter auch aus Thiiringen ausgewertet und
das Ergebnis war, daf8 bisher etwa die Halfte der Bewohner
in der hochsten Pflegestufe waren, nach der Neueinstufung
aber nur noch 28 % die hochste Pflegestufe hatten. Eben-
falls 28 % erhielten iiberhaupt keine Einstufung mehr.
Laut Sozialministerium betreibt die Arbeiterwohlfahrt in
Thiiringen 124 der 197 Pflegeheime.

Nach Berechnungen der Arbeiterwohlfahrt muf dann ab Juli
1996, wern die Pflegekassen zahlen, aufgrund der durchgin-
gig niedrigen Einstufung mit einem Riickgang der zur Ver-
fiigung stehenden Gelder fiir Pflegeleistungen um 25 %
gerechnet werden.

Eine Absenkung der heute bestehenden Qualitatsstandards
werde damit per Gesetz erzwungen, kritisierte die Arbei-
terwohlfahrt.

Leistungen in unseren Einrichtungen

Die aktivierende Betreuung und der Erhalt der Selbstindigkeit
in unseren Heimen ist eine der vorrangigsten Aufgaben.
Der Abschluf eines Heimvertrages regelt die Leistungen
und die Kosten.

Die drztliche Betreuung erfolgt durch die jeweiligen Hausirz-
te der Bewohner.

Ergotherapeuten bieten individuelle Einzel- und Grup-
penbetreuung fiir die Bewohner an, wie z. B. Musikthera-
pie und Gymnastik. Ein Solarium erginzt das Angebot.

Uber das ganze Jahr verteilt finden kulturelle Veranstaltun-
gen wie Diavortrige, Fasching, Tanz- und Weinfeste, Garten-
bzw. Sommerfeste statt. Hohepunkt des Jahres sind immer
das Weihnachtsfest und Silvester als Jahresausklang.

Eine Heimbibliothek sowie Schallplatten- und Musikkas-
settenausleihe kdnnen von den Bewohnern genutzt werden.
Gottesdienste aller Konfessionen finden regelmifig statt.

GroRziigige Aufenthaltsriume mit Fernseh- und Video-
geraten sind ebenfalls vorhanden.

Ein heimeigener behindertengerechter Kleinbus sowie an-
dere Fahrzeuge stehen fiir Fahrten zum Arzt oder zu Aus-
fahrten bereit.

Die gesamte Wische der Bewohner wird, nachdem sie mit
Namensschildern versehen wurde, in der hauseigenen Wi-
scherei gereinigt.

Die gesetzliche Interessenvertretung ist der Heimbeirat,
den die Bewohner aus ihren Reihen gewihlt haben.
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Unsere Angebote bis Mirz 1999 waren:

Kranken- und Behandlungspflege nach arztlicher Anord-
nung durch examinierte Fachkrafte bei:

Spritzen, Verbanden, Katheterversorgung, Stomaversorgung,
Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle, Medikamentenvergabe,
Verabreichung von Sonderkost.

Korperpflege beim:

- Waschen, - Duschen, - Baden, - Betten und Lagern, - Hilfe
beim An- und Auskleiden, Vorbeugenden Mafnahmen, Hil-
fe bei der Nahrungsaufnahme usw.

In der Altenpflege beraten wir zu allen Fragen der Kosten-
iibernahme fiir die Kérperpflege und die Hauswirtschaftspflege,
einschlieflich der notwendigen Antrige an Ihre Kranken-
bzw. Pflegekasse.

In der Hauswirtschaftspflege ermoglichen wir die Weiterfiih-
rung des eigenen Haushaltes bei Krankheit oder Behinderung
in Form von:

— Reinigung der Wasche und Wohnung,

— Einkaufen,

— Mahlzeitenzubereitung.

In der Familienpflege:

— Weiterfiithrung des Haushaltes bei krankheitsbedingtem
Ausfall des haushaltsfiithrenden Elternteils,

— Kinderbetreuung.

Was heift individuelle Pflege?

Ganzheitliche, aktivierende Pflege mit gezieltem Eingehen auf
Wiinsche der Patienten unter Einbeziehung des sozialen
Umfeldes mit stindigem Kontakt zu ihrem Hausarzt.

Der mobile und soziale Hilfsdienst erganzt die Betreuung und
Versorgung ilterer Menschen in der gewohnten Umgebung
durch Zivildienstleistende bei Einkdufen, Spaziergingen,
fithrt kleinere Reparaturen und Reinigungsarbeiten aus und
gibt Hilfe zur Korperpflege.

Mit begleitenden Angeboten helfen wir bei der Vermittlung
von Essen auf Ridern, bei Pflegehilfsmittelverleih, geben
Kurse fiir pflegende Angeharige, allgemeine Beratungen mit
Hilfen bei Erledigung von Behordenwegen.

Dieselbe Angebotsliste galt auch im Betreuten Wohnen (1. 1.
1998 - 31.3.1999).



Das Kinder- und Jugendheim ,Am Sophienbad” Auma

Zur Geschichte des Heimes

Die Bezeichnung , Sophienbad* bezieht sich nur auf das Ge-
biude, der Teich tragt bis heute noch den Namen ,Kessel-
teich”. Bis 1885 befand sich die , Kesselmiihle” an seinem dst-
lichen, der Stadt zugewandten Ufer, fast an dem Standort,
wo das jetzige ,Sophienbad” steht. Das Gebdude war ur-
spriinglich eine Wassermithle. Spater, am 9. Juli 1885 wur-
de ein ,Bad" erdffnet und am 25. Juli 1885 erschien in der
Aumaer Zeitung die dffentliche Bezeichnung ,Sophienbad
Auma“. Der Kesselteich wurde mit der Errichtung des Ge-
baudes angelegt. Das Hotelgebdude/Gaststitte hatte eine ei-
gene Stromerzeugungsanlage und brauchte den Teich fur
Kithlwasser.

Erst durch den Bau des ehemaligen , Kraftwerkes Auma“ wur-
de 1910 damals dann ein modernes, grofes Hotelgebdude
errichtet mit der Auenansicht, wie sie jetzt fast wieder nach
der Rekonstruktion des Kinderheimes entstand.

Nun iibertrug man auch den Namen ,Sophienbad” auf
die gesamte Hotelanlage.

1951 Kinderkurheim

1953 Kinderheim ,Erich Lobert” (war ein Antifa-
schist aus Zeulenroda) (Normalkinder-
heim)

Das Kinderheim unterstand dem Rat des Kreises Zeulenro-
da, Abteilung Volksbildung

seit 1966 Heimleiter Herr Haensel
1968 Heimleiterin Frau Zimmermann
1970 Heimleiter Herr Klotz

ab 1.8.1974 Heimleiter Herr Pitz
ab 1.3.2000 Heimleiter Herr Dorn

Das Kinderheim hatte 1966 eine Kapazitit von 50 Kindern
(ausschlieBlich Normalschiiler).

In grofien Schlafsilen waren 8 bis 10 Kinder untergebracht.
Es erfolgte eine Kollektiverziehung.

Spielgelinde konnte fiir die Kinder geschaffen werden.
1978 — Anbau = internatsmaRige Bedingungen.

Das Kinderheim nach der Wende

In einer landschaftlich herrlichen Lage, am Waldrand, nicht
weit von der Stadt entfernt, liegt das Kinderheim ,Erich Lobert’,
spiter wurde es umbenannt zum Kinder- und Jugendheim
~Am Sophienbad”.

In diesemn Heim haben vor allem von den Eltern vernach-
lassigte Kinder eine neue Heimat gefunden. Vor der Eingangs-
tiir des Hauses, welches von Kastanien umsiumt ist, bietet
sich ein romantischer Blick auf das ,Sophienbad*, eine
grofie Teichanlage mit einer idyllischen Insel. Die Gerdusche
der Stadt sind hier nicht mehr zu vernehmen.

Das Heimkollektiv mufite, wie viele auch in anderen Ein-
richtungen, um das Uberleben kimpfen.

Die Erzieher und technischen Mitarbeiter zu dieser Zeit muf3-
ten eine hohe Leistungsbereitschaft bringen, um zu existieren,
das waren z. B.:

- Der Kuchen fiir die Kinder wurde ab sofort selbst ge-
backen.

- Bettwische und andere GroRtextilien wurden vom Heim-
personal selbst gewaschen.

- Reparaturen, wie Tapezieren oder die Instandhaltung der

Anlage des heimeigenen Spielplatzes wurden selbst aus-
gefiihrt.

Noch war das Heim dem Bildungswesen des Landratsam-
tes Zeulenroda unterstellt. Doch auch in dieser Frage, zu ei-
ner freien Tragerschaft, waren bereits erste Schritte unter-
nommenn.

Es weilte schon des ofteren der engagierte Vorsitzende des
Ortsverbandes der Arbeiterwohlfahrt Zeulenroda, Herbert
Miiller, bei den Aumaern Kindern und signalisierte Bereit-
schaft, das Kinderheim in freie Trigerschaft durch die Ar-
beiterwohlfahrt zu iibernehmen.

Natiirlich gab es auch hier mit der Ubernahme kleinere Pro-
bleme,

In Deutschland befanden sich zum Zeitpunke 99 solche
Heime in Thiiringen und gerade einmal 40 sollten weiter-
hin existieren.

Durch die ausgebildeten Erzieher konnte man zum Beispiel
Elternberatungen anbieten. Interessen- und Arbeitsge-
meinschaften (u. a. Fotografie, Chor, Volkstanz, Kochen
und Handarbeit) wurden bzw. werden nicht nur allein fiir
die Heimkinder, auch fiir die Aumaer Kinder durchgefiihrt.
Geplant war, eine Auflenwohngruppe, die durch das Heim-
kollektiv betreut wird, zu errichten.

Ab Dezember 1991 sollte es moglich sein, erstmals Vor-
schulkinder ins Heim aufzunehmen.,

Auflerdem {iberlegte man, ob fiir andere Kindereinrich-
tungen in der Nahe das Essen mit zur Verfiigung gestellt wer-
den konnte,

Der Heimleiter, Siegfried Patz: ,Wir haben uns fir die Zu-
kunft einiges einfallen lassen. Ich bin zuversichtlich, dal? wir
uns iiber Wasser halten werden.”

Am 1. April 1991 konnte das Kinderheim Auma (ehemals die
Polytechnische Oberschule) von der Arbeiterwohlfahrt
iibernommen werden.

Die Aufnahmekapazitit wurde aus notwendigen Griinden
von ehemals 32 Plitzen nach dem Umbau auf 24 redu-
ziert. Dadurch konnten fiir die Mddchen und Jungen mehr
Freiriume geschaffen werden.

1992 standen 5 Erzieher und eine Praktikantin zur Betreu-
ung der Kinder bereit.

Auferdem kiimmerten sich noch der Heimleiter, zwei
Kiichenkrifte, eine Niherin, ein Hausmeister und eine
Wirtschafterin um die jungen Leute.

Heute leben 20 Kinder und Jugendliche in drei autonomen
Wohngruppen. (Vor dem Umbau 1994/95 waren es zwei
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Das Kinder- und Jugendheim Auma

Gruppen.) Die Midchen und Jungen konnen ihre Zimmer
nach ihren Vorstellungen gestalten.

Das Heim hat inzwischen den durch das Thiiringer Lan-
desjugendamt geforderten Standard.

Aber ein Problem stand noch an, die zu niedrigen Ta-
geskostensitze, obwohl sie schon auf 90 DM pro Kind er-
hoht werden muften.

Die Heizungsanlage mufte unbedingt erneuert werden,
hier wollte sich die Stadt an den Kosten beteiligen.

Das Kinderheim wird aber vorliufig noch auf Spenden an-
gewiesen sein.

Die Wirmedammung am Haus war auch fiir 1992 geplant.

Dariiber hinaus sind zwei Wohnungen fiir 4 Jugendliche als
Betreutes Wohnen im Angebot.

Der familienorientierte Erziehungsstil in den gemischten
Wohngruppen ist auf die lebensvorbereitenden Tatigkeiten
ausgerichtet.

Seit September 92 lauft das Projekt ,Hallo Girls“ (geleitet von
Frau Brofmann), es soll Madchen geholfen werden, die
Probleme haben. Auf dem Programm stehen aber auch
Unternehmungen wie Pizza- und Videonachmittage, Back-
und Kosmetiknachmittage, Radwanderungen und andere
Sportveranstaltungen.

Pidagogische Hilfen und vielschichtige Freizeitangebote
im Heim sowie im Territorium sichern die notwendigen Be-
titigungsmoglichkeiten der Kinder und Jugendlichen.

Zur Freizeitgestaltung gehdren:

- individuelle Freizeitgestaltung,

- Spiel, Sport, Wandern und Erholung im nahegelegenen Wald,
- Kochen und Backen,

- Handarbeit, Tischtennis,

- Midchengruppen,

- Exkursionen mit dem heimeigenen Bus,

- gemeinsame Stadtranderholung mit interessierten Kindern
und Jugendlichen in den Sommerferien,

- Nutzung des ortlichen und schulischen Freizeitangebotes.
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Unsere Einrichtung beherbergt Schiiler aller Schularten
(Grundschiiler, Realschiiler, Hauptschiiler sowie lernbe-
hinderte Schiiler). Nachmittags stehen die Erzieher bei
den Hausaufgaben mit Rat zur Seite.

In der sozialpadagogischen Arbeit wird gezielt in Einzel- und
Gruppenarbeit versucht, die Probleme der Jugendlichen
aufzuarbeiten.

Die Aufnahme erfolgt im Einverstindnis zwischen Kind
oder Jugendlichen, dem Erziehungsberechtigten, dem Ju-
gendamt und der Heimleitung,

Eltern verhaltensauffalliger Kinder bzw. Jugendlicher bietet
man eine Familienberatung an. Regelmifige Beurlaubun-
gen fiir die Kinder und Jugendlichen werden gewahrleistet
und Informationen zwischen Heim und Eltern werden
stindig ausgetauscht.

Aus dem Geschehen im Heim vor der Sanierung:

Stadtranderholung im Kinder- und Jugendheim

Im Juli und August 1991 (auch in kommenden Sommern)
konnte den Kindern fiir die Feriengestaltung folgendes
Programm angeboten werden:

- Sportlich-touristische Veranstaltungen,

- Bootsfahrten auf dem See,

- Wanderungen in wald- und wasserreicher Umgebung,
- Badbesuche,

- Ausfahrten mit Bahn und Bus.

Bei schlechtem Wetter im Heim:
~ Bastelstrafe,

— Turniere (Tischtennis, Schach),
- Fotowettbewerb,

- Lagerfeuer mit Grillwiirstchen.

Die Kinder werden von pidagogischem Fachpersonal betreut,
nach Absprache mit der Heimleitung besteht die Maglich-
keit fiir einzelne Ubernachtungen.

Weiterhin bietet man fiir Wandergruppen, auch élteren Biir-
gern, nach Vereinbarung eine Rast mit Speisen und Getranken
im Kinderheim an.

Ab 1997 ist die Stadtranderholung nicht mehr im Angebot.

Die Aumaer Rentner wurden 1991 von den Kindern im
Heim zu einer kleinen Weihnachtsfeier eingeladen und be-
kamen ein kleines Programm vorgefiihrt.

Unter anderem organisierte man Kaffeenachmittage mit kul-
tureller Umrahmung fiir die Senioren. Die Versorgung des
Rentnertreffs erfolgte mit tiglich 30 Portionen Mittagessen.

Die Beziechungen nach aufen zu pflegen und aufzubauen liegt
in unserem Interesse, Beweis dafiir sind Veranstaltungen ver-
schiedener Art.

Bayerische Giste aus dem Partnerlandkreis Fiirstenfeld-
bruck besuchten u. a. das Kinderheim Auma und iibergaben
Spielsachen fiir die Heimkinder, sogar die Landritin lief es
sich nicht nehmen, bei der Ubergabe der Spiclsachen mit da-
bei zu sein. Es entstanden interessante Gespriche zwischen
den Gisten, den Madchen und Jungen.



Im Februar 1992 war es maoglich, auf Grund der guten Be-
ziehungen zu Fiirstenfeldbruck, daf 10 Personen aus dem
Kinderheim den Partnerkreis Fiirstenfeldbruck fiir 1 Woche
besuchen konnten.

Die Kinder waren begeistert, jeder Tag war mit neuen Er-
lebnissen erfiillt, eine Rundfahrt um den Ammersee, der Be-
such des Schlosses Neuschwanstein bis zur Besichtigung des
Olympiazentrums in der bayerischen Landeshauptstadt
konnte organisiert werden.

Auch im Programm enthalten war der Besuch im Deutschen
Museum und im Olympiahallenbad, einen Rundgang durch
das Bavaria-Filmstudio erwarteten die Kinder mit besonderer
Spannung.

Die Landrdtin des Ortes lud die Kinder ins Landratsamt ein
und zum anderen traf man sich zu einem geselligen Abend
im Haus fiir Jugendarbeit in Germering. Die Kinder fuhren
mit vielen neuen und schénen Eindriicken wieder zuriick.

Im Mai 1992 fithrte das Kinderheim einen Tag der offenen
Tiir durch, es bestand fiir alle Biirger die Maglichkeit, einen
Einblick in die sozialpadagogische Arbeit in der Einrichtung
zu erhalten. Ein Kinderfest organisierte man an diesem
Tag gleich mit, welches mit einem Lagerfeuer am See aus-
klang.

Das Kinderheim bekam cinen Kleinbus zur Verfiigung gestellt.
Das Fahrzeug ist eine Spende der Aktion Sorgenkind, der Kreis-
verband der Arbeiterwohlfahrt steuerte aber einen Betrag
dazu bei. Bisher waren die Gruppen auf éffentliche Ver-
kehrsmittel angewiesen, mit diesem Bus war man jetzt un-
abhingig, Die erste Fahrt ging zum Reiten nach Pfersdorf.

Die Arbeiterwohlfahrt fithrte im Juni 1993 eine Aktionswoche
durch. Fiir Kinder von Aussiedlern hatte man eine Ausfahrt
mit dem Bus des Kinderheimes in Richtung Saalfeld orga-
nisiert. Eine Ausfahrtin die Umgebung des Mirchenwaldes
unternahm die Arbeiterwohlfahrt auch mit diesen auslin-
dischen Miadchen und Jungen.

Die Vorschulkinder der AWO-Kindertagesstiitte , Sonnenschein”
Auma feierten das Zuckertiitenfest 1994 am Sophienbad.
Zu einer besonderen Uberraschung gehérte eine Boots-
fahrt auf dem Sophienteich.

Fiir die Kinder, die ihre Ferien im Rahmen der Stadtrand-
erholung verbrachten, wurde 1994 ein tolles Indianerfest or-
ganisiert. Die Vorbereitungen begannen schon Tage vor-
her, Kostiime und Kopfschmuck wurden gebastelt, eine
Feuerstelle gehdrte natiirlich auch dazu. Die Kinder hatten
sich anhand eines Lichtbildervortrages Informationen iiber
das ,richtige Indianerleben” angesehen.

Im Juni 1995 konnte fiir das Kinderheim ein neues Auto fi-
nanziert werden.

Ein neuer Abschnitt beginnt

Bis zum Umbau des Kinderheimes wurde eine Gruppe von
Vorschulkindern betreut. Durch die stindige Verringerung
konnten die Bedingungen verbessert werden.

Im Aufenthaltsraum

Das Kinderheim wurde komplett umgebaut. Die Kinder
bewohnten in dieser Zeit das ehemalige Ferienlager des
Kraftwerkes. Fiir ungefihr ein dreiviertel Jahr lebten sie dort,
bis die grundhafte Sanierung am Sophienbad abgeschlos-
sen war,

Mitarbeiter der Arbeiterwohlfahrt und der Stadt Auma
halfen, das leerstehende und ziemlich heruntergekomme-
ne Gebidude herzurichten. Die sanitiren Anlagen, Aufent-
haltsriume und Zimmer brachten sie in einen bewohnba-
ren Zustand. Auch fiir die Beheizung fand man eine Losung,
ein Fliissigkeitsbehilter wurde aufgestellt.

Ein 12jdhriges Mddchen aus dem Kinderheim berichtet
iiber den Umzug;

Endlich war es soweir. Alle Madchen und Jungen verpackten
rasch die Schul- und Spielsachen, ihre Musiktechnik und trans-
portierten alles vom Heim am Sophienbad Auma zum ehemaligen
Ferienlager eines Betriebes am Lindenweg. Viele gute Ideen und
Freude hatten wir beim Einrdumen und Ausgestalten unserer
neuen, sehr gemiitlichen Zimmer.

Angenehm ist der Aufenthalt in den gur eingerichteten Grup-
penriwmen, gemeinsam nehmen wir die Mahlzeiten im grofSen
Speisesaal ein. Unser gutes Mittagessen wird von Frau Wolf und
Herrn Rassler in der iibersichtlich eingerichteten Kiiche zube-
reitet. Allen Mitarbeitern gefallen ihre neuen Aufenthalts-
raume. Prima finde ich die auch die grofSe Griinanlage vor un-
serem Haus. Sie bietet uns viele Moglichkeiten fiir Spiel, Sport
und Freizeit, der Schulweg ist auch kiirzer. Schone Erinnerungen
bleiben uns an unser altes Kinderheim erhalten. Dort erlebten
wir Kinderfeste, Ausfliige, Reisen, FufSballspiele, Weihnachts-

[feiern, im Sommer die Stad tranderholung mit anderen Kindern

und Kinobesuche. Sehr gern haben wir mit Frau BrofSmann und
Frau Bastigkeit wohlschmeckenden Kuchen fiir uns selbst ge-
backen. Sehr interessiert verfolgen wir die Umbauarbeiten
im Kinderheim der Arbeiterwohlfahrt am Sophienbad. Dieses
total leere, teilweise abgerissene Haus ist uns fremd, gar nicht
unser Kinderheim., Schwan , Franzel” warter am See geduldig
auf leckere Brotreste. Wir wilnschen uns sehr, daff die Bauar-
beiten gur vorangehen und ein modernes Kinder- und Ju-
gendheim entsteh, in dem wir gemeinsam bald wieder einkehren
kdnnen. Wir wohnen dann familiennah in drei modern ein-
gerichteten Wohngruppen.

Jacqueline Rehfeld
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Die gesamte Kiiche sowie alles nutzbare Mobiliar wurden
in das neue Domizil gebracht.

Es war erstmalig in Ostthiiringen, daf die Kinder wahrend
Rekonstruktionsarbeiten ihres Heimes in ein gleichwertiges
Objekt umziehen konnten. Die Stadt hatte dieses Gebdude
mietfrei zur Verfiigung gestellt.

Die tigliche Teilnahme von Senioren am Mittagessen konn-
te auch in dieser Zeit abgesichert werden. (Spiter beliefer-
te man die Senioren nur noch mit dem Essen.)

Im Kinder- und Jugendheim am Sophienbad erfolgte eine
komplette Innensanierung, Dacharbeiten und eine Wir-
meisolierung.

Die Kinder und Jugendlichen wohnen seitdem in autono-
men Wohngruppen. Das tagliche Leben lauft wie in ei-
nem richtigen Zuhause ab. Maximal sechs Bewohner leben
in so einer ,Wohnung" mit Kiiche, Wohnzimmer und
Schlafzimmer. Die Gruppenmitglieder erhalten einen Geld-
fonds, mit dem sie ihre tiglichen Ausgaben begleichen
mussen.

Das Kinder- und Jugendheim nach der Sanierung

1995 erfolgte eine Gesamtrekonstruktion mit einem fi-
nanziellen Aufwand von 3,45 Millionen DM in einer Bau-
zeit von 10 Monaten.

Am 11. Dezember 1995 war es soweit, die Kinder und Ju-
gendlichen konnten das vollkommen neu rekonstruierte Heim
beziehen.
Der Schwierigkeitsgrad der Heimbewohner nimmt stindig
zu (Schulaversion, Verhaltensauffilligkeiten, Defektivitdt
der sozialen Beziechungen zum Sorgeberechtigten, strafba-
re Handlungen usw.)
Einzelfallbetreuung ¥ Korrektiverziehung am Personlich-
keitsbild

<

psychologische bzw. therapeutische MaRnahmen

- Aufnahme von leicht seelisch behinderten Kindern bzw.
Jugendlichen

- Heilpadagogisch orientierte Einrichtung

Heute bewohnen 20 Kinder bzw. Jugendliche das Heim.

Es wird Hilfe zur Anleitung sinnvoller Freizeitgestaltung

gegeben, die Beratung in personlichen Konfliktsituationen,

die Einiibung in lebenspraktische Techniken sowie die Auf-

arbeitung persdnlicher Schwierigkeiten in Schul- und Be-

rufsbildung.

Ein Jugendclub und die Raumlichkeiten (ein Fitnefraum)

fiir eine vielseitige sportliche Betitigung sind zur Erweite-

rung des Freizeitangebotes vorhanden.

Im Gebdude konnen die Kinder und Jugendlichen selbst top-

fern, sogar ein eigener Brennofen stehtihnen zur Verfiigung,

Im Betreuten Innenwohnen leben 2 Jugendliche zusammen
und sind fiir alles selbst verantwortlich, sie waschen ihre Wi-
sche selber, kochen und halten die Wohnung in Ordnung.
Ein begrenztes Geldbudget steht ihnen fiir Einkauf von
Lebensmitteln usw. zur Verfiigung, Friihstiick und Abend-
brot miissen die Jugendlichen selbst organisieren, nur das
Mittagessen wird fiir alle Bewohner gekocht.
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Betreutes Aufenwohnen, Einweihung am 30. August 1999

Die Jugendlichen werden so gut auf das Leben auferhalb des
Heimes vorbereitet und zur Selbstandigkeit herangezogen,
was das wichtigste Anliegen der Arbeit der Betreuer ist.

Im Juli 1996 kamen zur Feriengestaltung (Stadtranderho-
lung) wie jedes Jahr Kinder aus der naheren Umgebung in
das Kinderheim, sie verbrachten frohliche Tage bei Wan-
derungen, Reiten, einer Schiffahrt auf dem Hohenwarte-Stau-
see oder einem Besuch im Schwimmbad Pausa.

Ein Patientennachmittag des DRK fand im Kinderheim
statt, ca. 40 dltere Menschen und ihre Betreuer besuchten
das Heim in Auma und verlebten einen schénen Nachmit-
tag; die Versorgung mit Kaffee und Kuchen hatte die Ar-
beiterwohlfahrt iibernommen.

Betreutes AuBenwohnen, Einweihung am 30. August 1999



Wihrend eines Ferienaufenthaltes im August 1997 in Zeu-
lenroda statteten Kinder und Jugendliche aus den hoch-
wassergeschidigten Odergebieten dem Kinderheim einen Be-
such auf Einladung der Arbeiterwohlfahrt ab, nach einem
Mittagessen hatten sie Gelegenheit zum Bootfahren, Tisch-
tennis oder Billardspielen.

Die Fufballmannschaft eines Jugendclubs aus Greiz stattet
im Heim einen Besuch ab, gemeinsam spielte man Tennis,
natiirlich auch Fufball. Fufballturniere finden regelmifig
statt,

Im Juni 1998 wurde aus dem friiheren Ausgleichsbecken eine
Sport- und Freizeitanlage, fiir Tischtennis, Volleyball oder
Tennis, im Griinbereich konnten Verbesserungen vorge-
nommen werden.

1999 erwarb die Arbeiterwohlfahrt das Wohnhaus Am So-
phienbad 4 kauflich von der TEAG Jena.

Dieses Gebaude wird vollkommen rekonstruiert und die ge-
samte Aufenanlage mit einer Grofle von 2 500 m? soll saniert
werden.

Mit diesem Gebaude, welches sich gleich neben dem Kin-
der- und Jugendheim befindet, entstand ein Verbund mit
Wohngruppen familiendhnlichen Charakters und der Auf-
nahme von Tageskindern (ohne Ubernachtbetreuung). 6 Ju-
gendliche aus dem Kinder- und Jugendheim leben im ,Be-
treuten Aufenwohnen fiir Jugendliche®.

Am 26. Februar 1999 wurde mit den Bauarbeiten begonnen,
Der Umbau erfolgte in vollen Ziigen, die Einweihung fand
am 30. August 1999 statt. Erzicher begleiten die Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen in beratender Funktion.

e N G

Am Sophienbad Auma entstand neue Sport- und Freizeitanlage

S T P
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Die Kindertagesstitten der Arbeiterwohlfahrt

Die Erziehung der Kinder erfolgt nach den humanistischen
Grundsitzen der Arbeiterwohlfahrt und entsprechend dem
Thiiringer Kindertageseinrichtungsgesetz von 1991.

Wir unterstiitzen die Erziehung der Kinder in der Familie
und fordern die Gesamtentwicklung der Kinder zur freien
Entfaltung ihrer Personlichkeit durch altersgerechte Bil-
dungsangebote und erzieherische Hilfen.

In unseren Kindertagesstitten wurden Mutter-Kind-Spiel-
gruppen erdffnet.

In Thiiringen stabilisiert sich die Situation der Kinderein-
richtungen.

Es kamen in den Jahren von 1985 bis 1989 etwa 38 000 Ba-
bys in Thiiringen auf die Welt, so pegelte sich die Geburtenzahl
auf rund 14 000 im Jahr ein.

Allmihlich normalisiert sich die Situation, die geprigt von
Stellenabbau war. So wurden 9 800 Erzieherstellen im Jahr
1994 bis auf gegenwirtig 6 500 reduziert.

Seit 1991 gilt in Thiiringen der Rechtsanspruch auf einen Kin-
dergartenplatz ab einem Alter von 2 Jahren und 6 Monaten.
In Thiiringen stehen 700 000 Plitze in Kindertagesstitten
zur Verfiigung.

Seit dem 1. Januar 1997 wurde der Rechtsanspruch erwei-
tert bis zum 10. Lebensjahr. Seit 1996 besteht bundesweit
ein Rechtsanspruch auf einen Kindergartenplatz.

Die Kosten pro Platz betragen monatlich etwa 600 - 650 DM.
15 bis 20 % der Gesamtkosten iibernehmen die Eltern, 30
bis 35 % das Land, den Rest finanzieren die Wohnsitzge-
meinden. Die Eltern zahlen 80 - 125 DM; je nach Anzahl der
Kinder und Familieneinkommen wird gestaffelt.

Kinder sollten ins Gemeinwesen mit einbezogen werden. So
gab es zu diesem Zeitpunkt Thiiringer Modellprojekte al-
tersgemischter Gruppen, diese haben sich in den Finrich-
tungen durchgesetzt. Was die Kinder in diesem Alter an so-
zialen Erfahrungen und Fertigkeiten lernen, zahle sich im
Leben aus.
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Die integrative Kindertagesstitte ,Pusteblume” im Stadt-
bachring Zeulenroda

Im Oktober 1990 konnte die kombinierte Kindereinrichtung
im Zeulenrodaer Neubaugebiet ,Stadtbachring” eingeweiht
und auf den Namen ,Pusteblume” getauft werden.

Bei einer kleinen Feierstunde iibergab der Biirgermeister den
symbolischen Schliissel fiir das Gebiude an die zukiinftige
Leiterin, Frau Lenf8ner (jetzt verh. Frau Toffels). Eine Grup-
pe von Kindern fiihrte ein kleines Kulturprogramm vor.

Zur Frdffaung befanden sich 5 Gruppen in der Einrichtung.
Im Herbst 1991 wurde die Kindertagesstitte ,Anne Frank”
in Zeulenroda aufgeldst und die ,Pusteblume” nahm den
groften Teil der Kinder auf.

Die Kindertagesstitte hat heute eine Kapazitit fiir 125 Kin-
der, davon 20 Hortkinder und 24 behinderte bzw. von Be-
hinderungen bedrohte Kinder.

In dieser Einrichtung werden Kinder im Alter von 4 Monaten
bis 12 Jahren in altersgemischten Gruppen betreut, dies wirkt
sich natiirlich positiv auf die Forderung der Personlichkeit
jedes einzelnen Kindes aus.

Zu den alten Leuten im gegeniiberliegenden Altenpflegeheim,
zu den alten Menschen im Apartmenthaus sowie zur be-
nachbarten Behindertenschule besteht guter Kontakt.

Die Kinder besuchen einmal im Monat die alten Men-
schen und singen z. B. fiir diejenigen, die Geburtstag haben,
ein Lied und iiberreichen selbstgebastelte Geschenke.

Die noch riistigen Heimbewohner besuchen den Kindergarten
oder werden zu Bastelnachmittagen mit Kaffee und von den
Kindern selbstgebackenem Kuchen eingeladen.

Die integrative Kindertagesstitte ,Pusteblume”

Jahrlich finden verschiedene Veranstaltungen wie ein Kin-
der- bzw. Sportfest, ein Indianerfest, der Fasching, ein He-
xenfest, ein Laternenfest, das Zuckertiitenfest und natiirlich
zu Ostern und Weihnachten, aber auch bei verschiedenen
anderen Festen haben die Kinder des Wohngebietes die
Maoglichkeit, sich daran zu beteiligen. Im Sommer finden Feste
gemeinsam mit den alten Leuten im Alten- und Pflegeheim
statt.

Im Januar 1993 iibernahm die Arbeiterwohlfahrt die Tri-
gerschaft fiir diese Einrichtung.



Die Kindereinrichtung wurde mit allen 170 Kindern, den 24
Erzieherinnen und technischen Mitarbeitern iibernom-
men. Diese 170 Kinder gehdrten noch zu den geburtenstarken
Jahrgingen.

1994 wurde mit der Umgestaltung des Gartens allmihlich
begonnen.

Anstelle eines Sandkastens wurde ein Rodelberg angelegt.
Aus einem weiteren Sandkasten legte man eine Naturecke
mit einem Teich an. Beete konnten umgestaltet bzw. neu an-
gelegt werden. Die Kinder sien mit Begeisterung Sonnen-
blumenkerne aus und beobachten mit Stolz die Radieschen,
die auf der vom eigenen Kompost stammenden Erde wach-
sen.

Besondere Attraktionen im Garten sind der aus Weiden an-
gelegte Tunnel und ein aus Lehm von den Kindern selbst ge-
bautes Boot.

Ein Krduterbeet (in Form einer Spirale) - natiirlich zur
Verwendung in der eigenen Kiiche - konnte auch angelegt
werden.

Ein Sinnesweg entstand fiir die Kinder, sie sollen lernen, wie
es sich anfiihlt, auf Baumrinde oder Steinen zu laufen.
Die Kinder kdnnen stolz auf ihren okologischen Garten
sein.

Seit September 1998 tragt die Einrichtung den Namen ,In-
tegrative Kindertagesstitte”.

109 Kinder werden zum jetzigen Zeitpunkt von 16 Erzie-
herinnen betreut. Davon sind 14 Kinder behindert, sie sind
in 3 Gruppen mit integriert.

Hier spielen Kinder mit korperlicher, geistiger oder seelischer
Behinderung mit gesunden Kindern zusammen. Diese In-
tegration funktioniert gut.

Es konnte fiir die behinderten Kinder zusitzlich didaktisches
Spielmaterial zur Verfiigung gestellt werden.

Der Auszug der Behindertenschule ermdglicht uns, diese
Raumlichkeiten zu nutzen. Der Umbau dieses Gebiaudertei-
les und der Einbau einer Sauna sind fiir 1999 geplant.

Ein kompletter Umbau der Kiiche erfolgte 1998.

Hier ein Einblick in das ,Leben” der Einrichtung

- Mai 1991 Straenfest, auch fiir die Kinder aus dem be-
nachbarten Wohngebiet;

- September 1991 Besuch der Kinder zu einer Kinder-
sprechstunde im Rathaus beim Biirgermeister;

- in der Kinderkrippe wurde auch gefeiert, z.Bsp. ,Teddy-
geburtstage”; bei groReren Festen wurden die Krippen-
kinder mit einbezogen;

- im Frithjahr 1993 fand eine Frithlingsfestwoche statt ;

- im Juni fand anliflich des Kindertages ein Kinderfest
verbunden mit einem ,Tag der offenen Tiir* im gegen-
iiberliegenden Pflegeheim statt;

- September 1993 konnte ein Blockhaus zur Aufbewah-
rung von Gartengerdten aufgestellt werden (die Kinder
kénnen auch darin spielen);

- im Sommer 1993 AbschluBfahrt der Schulkinder nach
Auma in das Kinderheim, bei Bootsfahrten, lustigen Spie-
len und einem Waldlauf verbrachten die Kinder erlebnis-
reiche Stunden;

- Weihnachten 1993 bekam jede Gruppe einen Puppenwa-
gen;

- Besuch aus Frankreich verweilte in der ,Pusteblume*,
die Besucher waren beeindruckt von solch einer Finrich-
tung und verwundert, daf die Tagesstitte nicht voll be-
legt war, in Frankreich wiirden die Kindergartenplitze
nach Dringlichkeit vergeben, duRerte sich ein mit anwe-
sender Biirgermeister.

-Januar 1994 Erdffnung der Mutter-Kind-Spielgruppe
(hier wird den Muttis mit ihren Kleinkindern ein Ort
der Begegnung geboten, sie kdnnen sich treffen und die
Kinder konnen zusammen spielen und so Kontakt zu
Gleichaltrigen herstellen; ein Raum mit Spielgeriten steht
zur Verfiigung; der Ortsverein der Arbeiterwohlfahrt setz-
te sich mit den Erzieherinnen dafiir ein, Unterstiitzung
gab auch die Stadtverwaltung.

Die Arbeiterwohlfahrt hatte die Mutter-Kind-Spielgrup-
pen ins Leben gerufen.

- Einen Gesundheitstag erlebten die Kinder im Frithjahr
1994, spielerisch bekamen sie gesunde Lebensweise ver-
mittelt; eine Ernahrungsberaterin bereitete mit den Kin-
dern gesunde Speisen zu, die sie sich dann schmecken lieen;
eine Zahnirztin iibte mit den Kleinen das richtige Zih-
neputzen; ein Berater der AOK fiihrte mit den Kindern Sport-
und Bewegungsiibungen durch.

- Im April 94 bekam die Einrichtung eine grofle Rutsche.

Die Kinder beim Singen

- Im September 1995 wurde die Kinderkiiche eingeweiht und

die Kinder hatten gleich alle Hinde voll zu tun, um einen

Pflaumenkuchen von selbstgeernteten Pflaumen zu backen;

nachmittag bekamen die Eltern frischgebackenen Ku-

chen und Kaffee serviert.

Im April 1996 ,Hexenfest” mit den Kindern der Férderschule

fiir geistig Behinderte.

Im Juni 1996 Sommerfest gemeinsam mit dem Alten-

pflegeheim Stadtbachring mit Aufsteigen von Brieftauben.

Die Ferienkinder in der Pusteblume topfern im Juli 1998

in Forthen kleine Kunstwerke

- Mit selbstgebastelten Laternen und nach Marschklingen
eines Fanfarenzuges zogen im November 1998 Middchen
und Jungen quer durch den Stadtbachring.

- Zum Kindertag 1999 war eine landesweite Luftballonak-
tion von Kindern fiir Behinderte gestartet, beteiligt war
auch die Akrion Sorgenkind; die Kinder schmiickten etwa
100 Luftballons mit vielen kleinen Wiinschen und bun-
ten Bildern fiir das Zusammenleben mit Behinderten
und liefen sie auch steigen.

1
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Luftballonaktion zum Kindertag 1999

- SeitJuli 1999 steht fiir die behinderten Kinder ein behin-
dertengerechtes Fahrzeug zur Verfugung.

- Am 25. 2. 2000 konnte die Einweihung des rollstuhlgerecht
umgebauten Gebaudeteiles erfolgen.

- Die Erdffnung der Sauna erfolgte ebenfalls im Februar 2000.

- Die Sanierung des Gebdudeteils des Kindergartens ist ge-
plant.
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Der neue Spielturm
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Die Kindertagesstitte ,Spatzennest” Pollwitz

Der Kindergarten in Pollwitz befand sich 1946 im Vereins-
zimmer der Gaststitte ,Reuischer Hof"."

1949/1950 errichtete man eine Holzbaracke an der Stelle,
wo sich der Kindergarten jetzt befindet. Es bestanden da-
mals schon 2 Gruppen von Kindern. Der Kulturraum des Or-
tes war im Gebidude des Kindergartens untergebracht.

- 1956/1957 Bau der Klargrube mit einem im Gebaude
befindlichen WC sowie Waschraum

- 1958/1959 massiver Bau mit Fundament und gleichzeitig
Einbau von neuen Fenstern

- Anfang der 60er Jahre Aufnahme von 40 bis 45 Kindern

- 1965 /1966 Neuaufteilung der Riume

- 197071971 Bau der Blitzschutzanlage

- 197971971 Umbau des Kulturraumes zum Schlaf- und
Turnraum

- Spielplatz und Sandkasten waren schon vorhanden

- Frau Ot und Frau Butschkau waren die Leiterinnen bis 1988

Durch gute Zusammenarbeit mit Patenbetrieben und der Ge-
meinde konnten Verbesserungen geschaffen werden, wie die
Erweiterung und Verschdnerung des Spielplatzes und der
Spielwiese (Klettergerite, Schaukel, Wippe). Auch fiir die Aus-
gestaltung der Feste im Kindergarten gab es Unterstiit-
zung,

Als Kleinen Dank dafiir begliickwiinschten die Kinder die Frau-
en zum 8. Mirz und gestalteten kleine Programme zum Vor-
abend des 1. Mai oder auch zu Weihnachten.

- Errichtung einer dritten Gruppe durch das Hinzukommen
eines Raumes (Kulturraum)

- Anstieg der Kinderzahl in den nichsten Jahren auf 60

- Mittagessenversorgung durch die Schulkiiche

- Bereicherung des Speiseplanes durch Ernteertrige aus
dem Schulgarten

~ Erdffnung einer Kinderkrippe fiir Kinder bis zu 3 Jahren
im Schulgebaude im Herbst 1983, diese Gruppe mufte An-
fang der 90er Jahre wieder aufgelost werden

— Frau Annerose Bir ist die Leiterin des Kindergartens seit
1988

Im Mirz 1994 iibernahm die Arbeiterwohlfahrt die Einrich-
tung und seitdem tragt sie den Namen , Spatzennest’.
Zur Feier der Ubernahme waren die Biirgermeisterin, Frau
Lehmann, und der Geschiftsfiihrer, Herbert Miiller, an-
wesend.

- Lieferung des Mittagessens erfolgt ab 1993 durch die
Gaststitte ,Deutscher Adler” im Ort.

- Einfiihrung einer Mutti-Kind-Spielgruppe.

- September 1996 Einweihung des neuen Spielturmes.

- September 1996 Ubergabe einer Sitzgruppe.

- 1996 Einbau neuer Fenster und einer Terrassentur.

- Die an den Kindergarten angrenzenden Gartengrund-
stiicke konnten kostenlos von der Gemeinde fibernommem
werden, die Gestaltung des Gartens erfolgte allmahlich.

- 1996 Pflanzen eines Weidentunnels im Garten.

- Im oberen Teil des Gartens wurde ein Kriuterbeet in
Form einer Spirale angelegt.

- Mirz 1997 neue Einrichtung fiir das Spielzimmer.

- ebenfalls 1997 Neueinrichtung des Kiichenraumes.



- 1997 Wirmeisolierung am gesamten Gebdude.

- 1998/1999 Neubedachung des Gebiudes.

- Alle Rdume sind mit neuen Mobeln ausgestattet.

- 1997 Einrichtung eines Snozle-Zimmers, dieser Raum
gibt den Kindern die Maglichkeit, sich vom Spielalltag zu-

riickzuziehen.
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Im Péllwitzer . Spatzennest” gibt es jetzt ein ,,.Snozle-Zimmer”

- Die Einrichtung hat eine Kapazitit von 40 Plitzen (davon
14 fiir Hortkinder).

- Im Mai 1999 legten die Kinder und Erzieherinnen ein ,Iglu”
aus Weiden an.

- In den Sommermonaten ist eine ABM-Kraft fiir die AuRen-
anlagen beschaftigt.

Feiern und verschiedene Feste wie Fasching, Ostern, Kindertag,
Mutti- bzw. Oma-Opa-Nachmittage, Indianer-, Zuckertiiten-
und Herbstfeste, Drachensteigen oder Rodeln im Winter
gehoren zum Alltag.

Der Kontakt zur Seniorenbegegnungsstatte im Ort war von
Beginn an gut. Die Kinder fiihren mindestens zweimal
jahrlich kleine Programme vor.

Die Hortkinder konnen ihre Ferien in der Einrichtung ver-
bringen, gemeinsam mit den Kindern wird das Ferienpro-
gramm erstellt.

Die Hort- und Kindergartenkinder gestalten gemeinsam
verschiedene Projekte, z. B. iiber Erndhrung oder Naturmate-
rialien.

Vierteljahrlich erscheint eine kleine Zeitung, hier wird vom
Neuesten aus dem Spatzennest berichtet.

1999 fand ein Projekt ,Umwelt” statt, hier konnten die
Kinder u. a. selbst Papier herstellen.

Kindertagesstitte ,Spatzennest”

Im Sommer 2000 konnte mit den Kindern eine Radrour
unternommen werden, auch eine Wanderung mit dem For-
ster.

Kindertagesstatte ,Haus Kindergliick” Triebes

In der Stadt Triebes gab es viele Kinder, so daf ein Kindergarten
in der Stadt nicht ausreichte, es mufite ein zweiter Kindergarten
geschaffen werden.

Im Mirz 1983 begann man mit den Bauarbeiten, im April leg-
te die Baufirma mit den Bauleistungen los.

Unterstiitzung des Baues gaben auch einige fleifige Eltern.

Die Ubergabe des Kindergartens war am 21. Dezember 1983,
die Kinder zogen am 16. Januar 1984 mit Stolz in das neue Ge-
baude ein.

Die neue Einrichtung verfugte iiber eine Kiiche, einen Mehr-
zweckraum im Keller, den die Kinder als Turnraum nutzen konn-
ten.

Ein schoner Garten und ein zu einem spiteren Zeitpunkt ge-
bautes Schwimmbecken gehéren ebenfalls zur Einrichtung.
Die Heizung erfolgte zu Beginn durch das Mdbelkombinat,
spater iiber die Fernwdrmeversorgung aus dem Heizhaus der
Rationalisierung.

Die Einrichtung hatte eine Kapazitit von 72 Kindern, die-
se Kinder wurden von 12 Erzicherinnen in vier Gruppen be-
treut und vier technische Krafte und ein Hausmeister gaben
ebenfalls Unterstiitzung.

Kindertagesstdtte ,Haus Kindergliick” mit dem neuen Klertergeriist

Im Januar 1994 iibernahm die Arbeiterwohlfahrt die Tré-
gerschaft fiir diesen Kindergarten, es gab gleich doppelten
AnlaR, zu feiern, das 10jahrige Jubilium und die Ubernahme
durch die Arbeiterwohlfahrt.

Ein kleiner Ausschnitt aus dem Geschehen der Einrich-

tung:

- Im Mirz 1994 Erdffnung einer Mutti-Kind-Spielgruppe.

- Im August 1994 Anschaffung einer Kletterkombination
mit Rutsche.

- In allen Gruppenraumen befinden sich neue Mébel, auch
eine Puppenkiiche.

- September 1996 Bildung einer Fordergruppe, so haben
auch entwicklungsverzogerte Kinder die Moglichkeit, beson-
ders gefordert zu werden.
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In frendiger Erwartung auf das neue Spielgerdr, das Klettergeriist

- Durch eine Heilpidagogin und eine zweite Erzieherin in der
Gruppe wird eine gezielte Forderung ermdglicht.

- Ein Gartenhiduschen (Spielgeratehaus) konnte im Freien
aufgebaut werden.

- Im Februar 1999 war in der Einrichtung ein neuer Raum
fertiggestellt; eine Sinneshdhle (ein kuschliges Zelt als Ort
der Besinnung), eine Hingematte befindet sich ebenfalls
im Raum.

- Ein besonderer Hohepunkt fand im Marz 1999 statt -
eine Mirchenwoche, zu deren Abschluff Marchenfilime
vorgefiihrt wurden.

- Im Mirz 1999 besuchten zwei Feuerwehrfrauen die Ein-
richtung und tibten mit den Schulkindern das richtige Te-
lefonieren im Falle eines Brandes.

- 1m Mai 1999 fand ein grofies Feuerwehrfest mit richtigem
Probealarm als Hohepunkt fiir die Vorschulkinder statt, die
Vorschulkinder nahmen an Tagen vor dem Fest an einer

Brandschutzerziehung teil und konnten das Gelernte gleich
anwenden. Die Feuerwehr legte ein richtiges kleines Feu-
er mit Rauch.

- Verschiedene Feste und Feiern (wie Indianer-, Sommer-,
Herbstfeste, zum Kindertag, Weihnachtsfeiern und zu
Ostern u. a.) sind fest mit in die Arbeit integriert.

- Jahrlich im Winter findet fiir die Kinder ein Rodelfest mit
Medaillen” statt.

- An einer Verkehrserzichung, die von einem Polizisten geleitet
wird, konnen die Kinder teilnehmen.

- Oma- und Opa-Nachmittage stehen auch auf dem Pro-
gramm.

Zur Zeit besuchen 68 Kinder die Einrichtung und werden von
8 Erzieherinnen betreut.

Die Kinder sind in gemischten Gruppen untergebracht (eine
Gruppe mit Kindern bis zu 3 Jahren gibt es noch), ein kor-
perlich behindertes Madchen besucht auch die Einrichtung,

- Die Auenflachen wurden 1997 geteert.

- 1998 erfolgte die grundhafte Sanierung der Kiiche.

- Ein Garten mit Spielgeraten gehdrt auch zur Einrichtung.

- In den Sommermonaten pflegt ein/e Mitarbeiter/in die
Aufenanlagen.

- 1999 Bau einer Uberdachung fiir Kinderwagen auf dem Hof-
gelinde.

- Juli 1999 Abschluffahrt fiir die Schulanfinger nach Plohn,
anschliefend Zuckertiitensuche im Garten und gemeinsames
Kaffeetrinken mit den Eltern.

- Juli 1999 Sommerwiesenfest mit Play-Back-Show, Tom-
bola, Gliicksrad.

- Im Mai 2000 Ausfahrt in das Tiergehege Zeulenroda.

- Im Frithjahr 2000 Anschaffung von Federwipptieren und
einer Sonnenschutzabdeckung fiir den Sandkasten.

- Ubernachtung der Schulanfinger 2000 im Kindergarten.

Die Leiterin der Kindertagesstdtte ist Frau Konig. Von 1983
bis 1998 war es Frau Rdsner.

Triebeser Knirpse (ibten, wie man die Feuerwehr iibers Telefon ruft

OTZ Mirz 1999
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Kindertagesstitte ,Sonnenschein“ Auma

1938 entstand zusammen mit der Stadt Auma der Plan
zum Bau eines neuen Gebdudes, die Stadt Auma hatte
nunmehr schon vier verschiedene Kindergirten. Dieses
neue Gebdude sollte nun nur als Kindergarteneinrichtung
genutzt werden. Die Finanzmittel fiir den Bau und die Ein-
richtungsgegenstinde kamen tiberwiegend von der ,NSV”
(National-Sozialistische Volksfiirsorge).

So konnte im September 1938 (in chronologischer Rei-
henfolge seit 1882) der 5. Kindergarten der Stadt eingeweiht
werden.

Lieselotte Dittmar war die erste Leiterin, anschlieRend von
1960-1988 Frau Erna Oelsner, seit 1988 leitet Frau Ruth
Schmutzler diese Einrichtung.

Mitte der 50er Jahre konnte fiir die Allerkleinsten ein Ex-
trazimmer eingerichtet werden, die ,Krabbelstube” fiir Kin-
der bis zu 3 Jahren. Lieselotte Taubert war hier viele Jahre
die Leiterin.

1960 nahm man diese ,Krabbelstube” heraus und richtete
die Kinderkrippe ,Anne Frank” speziell fiir die Kinder bis zum
3. Lebensjahr ein.

Bauliche Veranderungen muften am Gebiude des Kinder-
gartens durchgefithrt werden, 1963 nahm man in der un-
teren Etage Winde heraus und durch Einsetzen von Schie-
betiiren entstanden drei neue Gruppenriume.

1974/75 konnte durch einen grofSeren Anbau die kombinierte
Einrichtung als Kindertagesstitte im Verein mit der Krippe
entstehen, die auch nach der Wende noch einige Jahre er-
halten blieb.

Dabei wurde im alten Hausteil eine vollkommen neue Hei-
zungsanlage eingebaut.

1991 entstand die heutige Kindertagesstatte ,Sonnen-
schein®, die im August 1993 von der Arbeiterwohlfahrt
fibernommen wurde.

Im Dezember 1992 befanden sich in der Einrichtung 92 Kin-
der im Kindergarten und 47 in der Krippe. 1m Januar 1993
kamen noch 52 Kinder eines Betriebes im Ort hinzu.

Ein kleiner Einblick in den Kindergartenalltag:

Die Kindertagesstitte hat eine Gruppenstruktur, in der die
Kinder im Alter von 4 Monaten bis zu 7 Jahren von 12 Er-
zieherinnen in altersgemischten Gruppen betreut werden.
Neben den jihrlichen Festen halt der Kindergartenalltag vie-
le Hohepunkte bereit, wie Kindergeburtstage, Kinder- und
Wandertage, Mutti- bzw. Oma-Nachmittage, Zuckertii-
tenfest, Sportfeste, Fahrten ins Theater und ins Tiergehege,
Treffen mit der Ortsfeuerwehr oder Kutschfahrten.
Projektwochen wie z.B. ,Eine Reise ins Marchenland*, ,Ge-
sunde Erndhrung” u.a. sind fest mit in die Arbeit inte-
griert.

- Am 6. August 1993 Feier zur Ubernahme der Einrichtung,

- Das Zuckertiitenfest feierten die Vorschulkinder im Kinder-
und Jugendheim.

- 1994 Anschaffung einer iiberdachten Rettungsrutsche,
die von den Kindern natiirlich gleich getestet wurde.

- 1994/95 Indianerfest im Kindergarten.

- 1995 konnte das 360 m? grofie Dach des ehemaligen Krip-
penteiles der Einrichtung saniert werden.

~ Im Juni 1996 Bau einer Stiitzmauer zum benachbarten Hang,
diese Mauer ist bei den Bauarbeiten eingestiirzt, gliickli-
cherweise wurde niemand verletzt.

- Mirz 1997 Ubergabe eines neuen Raumes - ein Mir-
chenzimmer.

Das Marchenzimmer

- August 1998 Beginn der Sanierung des Gebaudes, alle
Fenster wurden neu eingebaut und eine Warmedam-
mung angebracht.

Kindertagesstatre , Sonnenschein” Auma

- November 1998 ,Tag der offenen Tiir", die Eltern, Grof-
eltern und Geschwister konnten einen Tag in der Einrichtung
verbringen oder sich zu einem Rundgang mit den Kindern
bzw. zum Laternenbasteln einladen lassen; der Hohe-
punkt zum Ausklang des Tages war der traditionelle Lam-
pionumzug durch Auma.

Zum jetzigen Zeitpunkt werden 78 Kinder betreut.

- Die Muttis und Vatis wurden zu einer Familienwanderung
mit vielen Uberraschungen (wie , Erbsenspucken” in einen
Regenschirm, Dreibeinlauf, das Zielwerfen mit Zapfen
und ein Slalomlauf) eingeladen, am ,Waldhaus" ange-
kommen, fiihrten die Kinder ein kleines Programm vor.
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- Fiir die dlteren Kinder fand eine Brandschutzaufklarung
im Kindergarten statt, als Abschluf§ verbrachten die Kin-
der einen Tag in der Aumaer Feuerwehr.

- Unter dem Motto ,Ein birenstarkes Kinderfest” gestaltete
man den Kindertag 1999 einmal anders, mit einer Baren-
ausstellung wurde begonnen, alles was typisch fiir einen
Teddy ist, wurde in das Fest mit einbezogen.

- Am 1. Juni 1999 piinktlich 11.00 Uhr beteiligten sich die
Kinder und Erzieher an der AWO-Luftballonaktion zum
Kindertag, ca. 80 Luftballons mit einer selbstgestalteten
Postkarte wurden auf die Reise geschickt.

- Zum Abschied vom Kindergarten iibernachteten die
Schulanfanger in der Einrichtung.

- Im Sommer 2000 Besuch im Tiergehege Zeulenroda.

- Zum Kindertag besuchten die Kinder den Miarchenwald
und fiir die Kleinen organisierte man eine Kremserfahrt.
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Die Seniorenbegegnungsstitte Pollwitz

In kleineren Orten leben viele iltere Menschen. Um ithnen
einen Ort der Begegnung und des Zusammentreffens zu bie-
ten, entstanden Seniorenbegegnungsstitten, so auch in
P3llwitz. Hier kdnnen sich die alteren Menschen bei Gemiit-
lichkeit zusammenfinden und gemeinsam etwas unter-
nehmen,

Durch Unterstiitzung der Gemeindeverwaltung konnten
Raumlichkeiten fiir die Begegnungsstitte zur Verfiigung ge-
stellt und dementsprechend umgebaut werden.

Am 29.Juni 1994 war es soweit; die Seniorenbegegnungs-
statte konnte eingeweiht werden.

Erdffnung der Seniorenbegegnungssrtiitee, 29. 6. 1994

Zur Feierstunde waren die Landrdtin, Martina Schweinsburg,
und auch der Geschiftsfithrer der Arbeiterwohlfahrt, Her-
bert Miiller anwesend.

Begonnen hatte die Betreuung der Senioren bereits im De-
zember 1993, die ersten Veranstaltungen fanden im alten Schul-
gebdude des Ortes statt.

Die Leiterin der Begegnungsstitte, Frau Rabe, ging auch zu
den alten Menschen ins Haus und konnte Unterstiitzung (wie
Einkaufen oder kleinere Besorgungen) anbieten.

Seit 1995 steht dafiir ein PKW zur Verfiigung.

Den groften Teil der Anschaffungskosten trug dabei die Stif-
tung des Kuratoriums Deutsche Altershilfe e.V.

Dadurch entstand eine noch bessere Moglichkeit, die alten
Leute zu betreuen.

Mittwochs wird zum gemiitlichen Beisammensitzen mit
Kaffee und Kuchen eingeladen, organisiert werden u. a.
auch Lichtbildervortrage. Gleich nach der Eréffnung fanden
Vortrige eines Rechtsanwaltes (iiber Erbangelegenheiten),
der Sparkasse und der AOK statt.

Zu den Kindern des Kindergartens , Spatzennest im Ort be-
steht guter Kontake, zu Ostern und Weihnachten fiihren die
Kinder den alten Leuten kleine Programme vor.

Seit 1997 bestehen zur Arbeiterwohlfahrt in Steinsdorf
Kontakte.

Im April 1997 fand ein groRes Treffen der Senioren und Se-
niorinnen statt.

Die alten Leute trafen sich in Steinsdorf zum gemiitlichen
Zusammensein bei Kaffee und Kuchen.



Im Herbst 1998 wurden die Steinsdorfer Senioren und Se-
niorinnen nach Zeulenroda bzw. Psllwitz eingeladen.

Das Altenpflegeheim Pausaer Strafe wurde besichtigt und
die ,Steinsdorfer” zum Mittagstisch eingeladen. Anschlie-
fend ging es nach Pallwitz in den ,Reufischen Hof* zum
-Herbstfest", hier fithrte eine riistige Seniorengruppe aus Pall-
witz altersgerechte Gymnastik unter Anleitung von Frl.
Schuster vor. Ein gemiitliches Beisammensitzen bei Kaffee
und Kuchen war garantiert. Im Anschluf wurden noch Ro-
ster gebraten.

Die Senioren beider Orte wollen auch weiterhin die guten
Verbindungen aufrecht erhalten. Alle Veranstaltungen und
Ausfahrten sind stets gut besucht, im Durchschnitt mit 25
bis 30 Senioren und Seniorinnen.

Jeden Dienstag nachmittag trifft sich eine Gruppe zur Se-
niorengymnastik.

Der Raum der Seniorenbegegnungsstitte kann fiir Familien-
feiern vermietet werden.

Selbstverstandlich zusammen!

Aus einem Zeitungsartikel von Giinter Seidel, Lebenshilfe Zeu-
lenroda, iiber geistig behinderte Menschen
(Februar 1993)

Unter uns leben viele behinderte Menschen; eine Behinderung
ist keine Krankheit - sie ist bleibend. Der behinderte Mensch
muf lernen, mit der Behinderung zu leben. Dafiir bengtigt
er Hilfe und Forderung. Anspruch auf Riicksichtnahme hat
er nur wenig, ebenso wenig Hoffnung auf Verstindnis.
Fast alle fithlen sich den Behinderten iiberlegen. Ohne Ge-
meinschaftlichkeit sind sie gefihrdet. Thre Familien sind groRen
Belastungen ausgesetzt.

Frither kiimmerte sich nur das Diakonische Werk der evan-
gelischen Kirche in Deutschland um die geistig Behinderten,
nach der Wende kamen die Arbeiterwohlfahrtund die Le-
benshilfe als freie und gemeinniitzige Trager dazu.

Ursachen, Erscheinungswesen und Auswirkungen der gei-
stigen Behinderung sind unterschiedlich und nicht zu hei-
len. Das eigentliche Wesen des Betroffenen wird nicht
beriihrt. Behinderte Menschen kénnen denken und fithlen
und haben die gleichen Grundbediirfnisse wie jeder ande-
re Mensch.

Aus einem Leitfaden fiir die Darstellung des geistig behin-
derten Menschen vom Jahr 1985 von Ann Shearer:
,Geistig behinderte Mitbiirger sind Menschen, die anderen
Menschen in ihren Gefiihlen und Bediirfissen viel mehr glei-
chen, als sie sich von ihnen unterscheiden, es sind Menschen,
die sich des Lebens freuen und allen Gliick bringen kénnen,
die sie kennen, und die die gleiche Achtung wie jeder andere
verdienen. Die Vorstellung davon, wie ,sie” sind, kann so stark
sein, daff wir mehr dem Bild unserer vorgefafiten Meinung
glauben, als der Begegnung.

Deshalb tragen Vereinigungen von Eltern und Freunden und
ihre Einrichtungen die besondere Verantwortung dafiir,
wie sie der Umwelt einen so behinderten Menschen darstellen,
fiir den und mit dem sie arbeiten.”
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Das psychiatrische Wohn-Pflegeheim Triebes

1994 wurde die erste Zustimmung fiir das Psychiatrische Wohn-
Pflegeheim erteilt.

Auf einer Fliche von ca. 5 000 m? entstand ein Pflegeheim
fiir 36 seelisch behinderte Menschen.

Die Bewohner sind etwa 40 bis 65 Jahre alt und werden in
Wohngruppen bei stationarer Pflege untergebracht.

Die Altenpflegeheime Stadtbachring und Pausaer Strafe
sollen so entkernt werden.

Das Grundstiick in Triebes am ,Krahnweg” konnte die Ar-
beiterwohlfahrt von der Stadt Triebes kaufen.

Das Konzept des Heimes fiir psychisch Langzeitkranke wur-
de nach langwierigen Vorgesprachen fertiggestellt, es bein-
haltet unter anderem Therapiemdglichkeiten wie Beschaf-
tigungs- und Arbeitstherapie, Behandlungsziele, Orientie-

rung an der Gemeinschaft und natiirlich die pflegerische Ver-
sorgung. Wohn-Pflegeheim Triebes

Im September 1998 tibergab die Sozialministerin Irene El-
lenberger den Zuwendungsbescheid in Hohe von 5,4 Mio DM
und im Oktober begann der Aufbau der Kellerfundamen-

te. ¥ \
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Im Neubau

Im Januar 1999 standen bereits die Kellerwinde und am 11.
Mirz konnte die Grundsteinlegung gefeiert werden.

Das noch im Bau befindliche Gebaude

Das Richtfest fand am 9. Juli 1999 statt und die Inbetrieb-
nahme erfolgte zum 1. 1. 2000.

Das Heim beherbergt 6 Wohngruppen und ist mit 24 Fin-
bett- und 6 Zweibettzimmern ausgestattet. Die Leitung
dieses Heimes iibernahm Herr Pusch.

Fiir die Bewohner fanden ein Friihlingstest und ein Sommerfest
statt. Ausfahrten mit den Bewohnern in das Tiergehege Zeu-
lenroda, eine Floffahrt auf der Leubatalsperre wurden organi-
siert. Der Besuch des Greizer Bades mit den Bewohnern er-
folgt einmal im Monat.
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